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 Arroyo Naranjo, La Habana. Inconformidad 
en vecinos, por negación de la legalización de 
viviendas, crea polémica en la zona. Las entida-
des del gobierno, a las que los afectados han 
planteado las quejas, no han dado solución algu-
na. 
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Arroyo Naranjo, La Habana. Salideros en los 
alcantarillados, ubicados en  medio de las ca-
lles, llaman la atención de los vecinos. Estos, al 
exponer sus razones a las autoridades compe-
tentes, no ven la solución inmediata al proble-
ma. 
                                Pagina # 5 

 

Lawton, 10 de Octubre, La Habana. Las pos-
tas médicas no ofrecen tarjetón de embarazada, 
no reúnen los requisitos sanitarios para funcio-
nar. Los médicos  no poseen instrumentos para 
tomar la presión arterial y las pesas no funcio-
nan. No hay cuidado con los análisis que man-
dan a realizar en los Policlínicos. 
                                 Pagina # 6 

10 de Octubre, La Habana. Continúa afectan-
do a vecinos y trabajadores, basurero excesivo 
en áreas de Salud Pública. Cada vez se hace 
más notable el incremento de este micro verte-
dero y de muchos otros en el área. La falta de 
recogidas frecuentes ocasiona daños y moles-
tias a los residentes de esta Comunidad. 
                                  Pagina # 7 

10 de octubre, La Habana.  Vendedor de pan es 
detenido brutalmente por agentes del orden públi-
co. Este sin derecho a defenderse legalmente que-
do esposado en medio de la calle y conducido a 
una unidad policial. 
                                    Pagina # 3 

Víbora, 10 de Octubre, La Habana. Los trabaja-
dores de la Empresa  Aguas Negras y Ferrocarriles 
de Cuba se unen para dar solución a un trabajo de 
drenaje de aguas albañales, que el 22 de Febrero, 
luego de más de 3 años aún continua inconcluso y  
puede provocar accidente en la vía férrea; los veci-
nos conviven con aguas albañales. 
                               Pagina # 3 

 
Víbora, 10 de Octubre, La Habana. Comerciali-
zan leche en polvo para dieta en mal estado en la 
bodega La Maravilla. El problema se le comunicó  
al  Delegado de la comunidad. El Complejo Lácteo 
(ubicado en el Municipio Cotorro) no tiene respues-
ta para lo sucedido. 
                             Pagina # 7 
 

Cotorro, La Habana. Empresa de Materiales de 
la Construcción niega a un ciudadano la venta de 
materiales y los trabajadores estaban muy cansa-
dos, en cambio si el comprador les facilita un dine-
ro por el trabajo de carga a los trabajadores, estos 
estarían muy dispuestos a servirle.  
                                Pagina #  4 
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                              El principio y el fin 

 
 
                           Por: JDRB 
 
 
 

Más de cinco décadas ha durado el diferendo entre los gobiernos de los Estados Unidos de Norteamérica y 

de Cuba. 
 
Desde el ascenso al poder,  Barack Obama fue sometido a presiones por distintos sectores dentro de los EEUU y 
en Latinoamérica, para que restableciera las relaciones con el pequeño país. No obstante la decisión de llevarlo 
a cabo, ha sorprendido a todo el mundo, incluso dentro del país ya hay quienes jocosamente le nombran “el 
compañero Obama”, utilizando la manera en la que nos llamamos unos cubanos a otros. 
 
Con el giro dado se busca incidir en un cambio de régimen en el país, no con el uso de la fuerza, sino apoyando 
directamente la sociedad civil. El futuro de Cuba en lo adelante, dependerá en mayor medida de las decisiones 
del gobierno norteamericano que de las del gobierno cubano, claro, si aquel actúa de manera inteligente.  
 
Ahora  el gobierno de los Estados Unidos de Norteamérica, tiene la oportunidad que no le brindó la confronta-
ción; darle al gobierno de Cuba un golpe suave. Este no tendrá defensa, sin provocar la condena de la mayoría 
de los países que le han apoyado en el diferendo con los EEUU. La única vía de subsistencia que encontrarían 
sería la enajenación y esta vez por decisión propia, nadie en el mundo apoyaría los perjuicios que eso acarrea-
ría al pueblo cubano. 
 
Ya están en marcha las conversaciones para el restablecimiento de las relaciones entre los dos países, lo que 
abrirá el camino para que vengan millones de ciudadanos norteamericanos a la isla en calidad de turistas o en 
busca de oportunidades de negocios, estas oleadas  no podrán ser asimiladas por las instalaciones turísticas de 
este país, o incluso optarán por decisión propia por hospedarse en casas particulares, en contacto directo con el 
pueblo, lejos de la vigilancia de los órganos de la “Seguridad del Estado”.  De esta manera, no solo aprenderán  
la verdad de cómo se vive en Cuba,  podrán ayudar a encontrar vías liberadoras y, de por sí, su dinero será una 
de esas vías.  
 
Todos aquellos que tengan acceso al dinero que los visitantes traigan con  intención de gastar acá, podrán inde-
pendizarse del gobierno. No verse obligados  a pertenecer a los sindicatos, ni ninguna otra organización de las 
que hoy nos imponen desde el poder. Podrán surgir nuevas organizaciones que representen a los ciudadanos, a 
través de las cuales, se podrá obtener el verdadero sentido de autodeterminación. 
 
Las  negociaciones entre compañías norteamericanas de las comunicaciones y las empresas estatales cubanas, 
lo que deberá propiciar un incremento en las posibilidades de acceder a las nuevas tecnologías de las comunica-
ciones y las redes sociales para el pueblo cubano, tal y como lo anunció el señor Barack Obama en su discurso 
el pasado día 17 de diciembre, de esta manera, le será prácticamente imposible al gobierno cubano, impedir que 
se escuche la voz de aquellos que hoy no apoyan su gestión y claman por cambios, más su voz no es escuchada; 
pues solo se le permite hablar y expresar sus ideas al modelo “Socialista”, por aquello de que las calles, las 
universidades y todos los espacios en Cuba, son para los “Revolucionarios”. 
 
Cuando todos tengan la oportunidad de expresar su opinión sin censura, abiertamente, el mundo podrá conocer 
la realidad en nuestro país; que la tan cacareada “Unidad”, es impuesta, que hay muchos deseosos de aportar 
soluciones nuevas a los viejos problemas que nos aquejan, que si tenemos recursos y vías de obtenerlos sin tener 
que tratar como esclavos a un pequeño grupo para que el resto pueda sobrevivir, surgirán nuevos partidos polí-
ticos, verdaderamente comprometidos con llevar por buen rumbo al país y los comunistas quedarán en minoría. 
 
Poco a poco, la mayoría del pueblo podrá alcanzar la independencia del estado, lo que les permitiría incremen-
tar la presión sobre el Estado, para hacer las reformas que tanto anhelamos acá, para insertarnos como iguales 
en el mundo, sin necesidad de mendigar migajas, ni buscar enemistades. Debemos ser un país dedicado a nues-
tra prosperidad, lejos de los conflictos políticos o de otra índole, un país de paz, donde todos tengamos los mis-
mos derechos independientemente de nuestras ideologías y donde nuestro bienestar, solo dependa de nuestra 
dedicación al trabajo. 
 
Hace pocos días conversaba con un amigo y este me definió el momento actual comparándolo con una compe-
tencia de judo y dijo: 
 
… “el momento actual es como si Obama tuviera a Raúl sobre sus hombros proyectándolo de cabeza sobre el 
colchón”… 
 
Está por ver si finalmente lo logra derrotar. Hasta el momento, ha demostrado ser el más hábil, solo nos queda 
desearle la victoria, pues será también la nuestra. 
 

 Eleyn Ponjúan Pupo 

Dunia López Perdomo 

Danay López Perdomo 

Adonis Salgado Pérez  

 Camilo E. Olivera Peidro 

Smith Cantillo Pérez 

            JDRB 
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  Como vivir del pan 

 

 
Por: Eleyn Ponjúan Pupo. 
(*) 

10 de octubre, La Habana.  Vendedor 
de pan es detenido brutalmente por 
agentes del orden público. Este sin de-
recho a defenderse legalmente quedo 
esposado en medio de la calle y condu-
cido a una unidad policial. 
 
Cuentan testigos de la comunidad que el 
detenido intentó explicarle a los policías 
que es menor de edad; y lo único que 
hace es vender pan para ayudarse eco-
nómicamente. Se negó a que le revisa-
ran la carretilla, momento en que  los 
oficiales de una manera brusca le tuer-
cen el brazo para esposarlo, quedando  
inmovilizado hasta ser conducido a la 
unidad de la PNR (Policía Nacional Re-
volucionaria), del municipio 10 de Octu-
bre.   
 El  suceso ocurrió el pasado 12 de fe-

brero  a las 5:45pm, en la Calle Sta. 

Emilia y San Benigno, en el reparto San-

to Suarez, del municipio capitalino de 10 

de Octubre. Jorge Félix, nombre de este 

adolescente de 16 años, se ha dedicado 

a vender pan suave y mantequilla por 

las calles del reparto casi todas las tar-

des. “Yo lo vi todo desde el principio y lo 

grabe. Al otro día uno de los guardias 

vino a mí a cuestionarme por qué yo 

grabé ese video, le dije que porque me 

pareció injusto y lo iba a denunciar y me 

dijo: « el muchacho estaba circulado 

hacia algunos días por varios delitos que 

presuntamente cometió, además de que 

se negó a identificarse y lanzó golpes 

mostrando signos de agresividad», con-

cluyo: Daniel Hodelin Ferrer, quien como 

testigo del hecho fue quien  grabo el 

video. 

                                
Email:eleyn1995@gmail.com 
 
 
 

 Si no drena no cuaja     

 
 
Por: Adonis Salgado Pé-

rez.. (**) 

 
Víbora, 10 de Octubre, La Habana. 

Los trabajadores de la Empresa  
Aguas Negras y Ferrocarriles de 
Cuba se unen para dar solución a un 
trabajo de drenaje de aguas albaña-
les, que el 22 de Febrero, luego de 
más de 3 años aún continua incon-
cluso y  puede provocar accidente 
en la vía férrea; los vecinos conviven 
con aguas albañales. 
 
Dos empresas gubernamentales 
realizan una labor de mejora en las 
cimentaciones de la línea del tren. 
Para evitar el hundimiento producto 
al fluido de agua albañales de un 
reparto completo. No drena, se des-
borda, no se pudo precisar el día 
exacto cuando empezó.  El arreglo 
fue terminando la primera quincena 
de Febrero, se llevó a cabo en el 
tramo de Calle 16 y final esquina D, 
reparto Lawton 10 de Octubre. 
 
La fuente que prefirió el anonimato 
nos comenta sobre lo sucedido y 
como ocurrió. “Los baños de las 
casas pegadas al nivel del alcantari-
llado les fluía agua sucia, pues al no 
drenar la retornaba para las vivien-
das. Las líneas se hundían con el 
paso de los trenes debido al cimien-
to fangoso, sin firme, el mal estado 
que se encontraba y ahora sigue 
peor”.  
 
Paublo Vigoa, vecino del lugar argu-
mentó el criterio de la fuente ante-
rior.”Todo esto es provocado por el 
deterioro de los tubos del alcantari-
llado, son muy viejos, ya no sirven, 
además están muy profundos; no 
drenan producto a los conductos 
llenos de tierra, a la vez es muy pe-
queña la capacidad para el volumen 
de agua sucia que corre, siempre 
vamos a seguir en la misma sucie-
dad concluyó Vigoa”.                                       
                salgado2806@gmail.com 

 

   

  

          Somos legales o ilegales 
 

 
 
 
Por: Smith Cantillo Pérez 
(*) 

 
Arroyo Naranjo, La Habana. Incon-
formidad en vecinos, por negación 
de la legalización de viviendas, crea 
polémica en la zona. Las entidades 
del gobierno, a las que los afectados 
han planteado las quejas, no han 
dado solución alguna. 

Los inte-
grantes de 
las 10 vi-
viendas 
que se 
hallan en 
el litigio, 
impusieron 
una de-
manda al  
jefe de los 

arquitectos de nombre Walbi. Este 
está reacio a la legitimación de los 
documentos. Los vecinos exigen al 
mismo la realización del proyecto 
general con respecto a la escalera 
del local. Debido al mal procedimien-
to del arquitecto de la comunidad, no 
han podido legalizar las moradas. 
 
Amarilis Días Fiss, es presidenta del 
consejo de vecinos de Calle Arroyo 
#106 alto entre, Monte y Cristina, 
Consejo Talla Piedra. También es 
afectada por el hecho. Ella comentó 
que, la directora del gobierno del 
Municipio Habana Vieja, María Jose-
fa Fernández, la Directora de vivien-
da municipal,  Yolanda Flores Villa-
monte; y el Director de la UMI Somel 
Burgo, hicieron acto de presencia en 
el lugar sin resolver problema al-
guno.   
 
"Hace mas de 3 meses me vienen 
poniendo trabas, con el problema de 
los papeles, y no buscan una solu-
ción. Cuando fuimos a conversar 
nuevamente con la vicepresidenta 
del gobierno Caridad Plutiño, ella, 
muy despóticamente nos dijo: 
«Ustedes siempre se están quejando 
pero al final no dan nada y quieren 
que le resuelvan todo». No sé si ella 
es una corrupta, pero nosotros no 
tenemos que dar nada a cambio de 
lo que nos pertenece", expresó, 
Yamile Díaz Fiss, miembro del con-
sejo de vecinos del lugar.   
                                                                                                                   
.          

file:///C:/Users/WINDOWS/Desktop/1ra%20quincena%20de%20febrero/Adonis%20Salgado%20Perez/1era%20quincena/salgado2806@gmail.com
C:/Users/WINDOWS/Documents/Activision
file:///C:/Users/WINDOWS/Desktop/1ra%20quincena%20de%20febrero/Adonis%20Salgado%20Perez/1era%20quincena/salgado2806@gmail.com
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Amanecer Habanero  

Directivos sin ética de conducta 
 
 
 
Por: Danay López Perdomo. (*) 
 

Cotorro, La Habana. Empresa de Materiales de la 
Construcción niega a un ciudadano la venta de materia-
les y los trabajadores estaban muy cansados, en cam-
bio si el comprador les facilita un dinero por el trabajo 
de carga a los trabajadores, estos estarían muy dis-
puestos a servirle.  
 
Reinier Domínguez Hernández se dirigió a la Tienda de 
Materiales de Construcción. Allí, el administrador Javier 
Bacallao García, le manifestó en mala forma, que no 
podían venderle el producto que necesitaba. Reinier 
perdió tiempo y dinero empleado en el alquiler de un 
carro en el cual pretendía transportar los mismos. 
 
A Domínguez Hernández, el administrador le sugirió 
que si quería comprar debía pagarle a los empleados 
para que realicen el trabajo. Alegando que estos se en-
contraban en esos momentos muy cansados y no    po-
dían atenderlo. Al no tener un horario de almuerzo en la 
entidad, su jornada laboral estaba al concluir a las 3:00 

pm. Ese día, según el administrador, tuvieron que des-
cargar una rastra de bloques que llegó en ese horario. 
  
¨Si yo con mucho esfuerzo reúno el dinero, para ir a 
comprar los materiales de construcción necesarios. 
¿En cuánto me saldría el arreglo de mi vivienda?, 
¿Cómo entonces debería pagarles a ellos porque ha-
gan su trabajo?,  ¨ concluyo: Reinier Domínguez Her-
nández. 
            
          Empresa de Materiales de la construcción  
 

 
 

Enriquezca su vocabulario 
 
Si bien el idioma tiende a la lógica, no puede llegar a la lógi-

ca perfecta, porque hay fuerzas que se le atraviesan: los 

usos diferentes, los cambios fonéticos, los sentimientos 

afectivos, etc. A pesar de todo evoluciona hacia la simplifi-

cación y tiende adoptar en las locuciones la unidad de for-

ma y la unidad de función. En cada caso, escoja el lector la 

definición que crea más aproximada, y compare luego su 

elección con las respuestas que se dan a la vuelta. 

 
1)acechar--- A: arrojar con fuerza. B: agredir. C: sacar 

el agua de una embarcación. D: observar cautelosa-

mente. 
2)ansiar--- A: saldar una cuenta. B: anhelar. C: bien-

querer. D: tentar. 
3)billón--- A: 1.000.000.000. B: 1.000.000. C: 

1.000.000.000.000.         D: 1.000.000.000.000.000. 
4)cócora--- A: cacatúa. B: cocinera sucia. C: persona 

lerda. D: persona molesta. 
5)disnea--- A: tendencia a vomitar. B: tendencia a te-

ner convulsiones. C: dificultad de respirar. D: dificultad 

de oir. 
6)endriago--- A: enemigo peligroso. B: monstruo fa-

buloso. C: ente aciago. D: murciélago grande. 
7)falible--- A: que falsifica. B: que falta. C: que falsea. 

D: que falla. 

8)ganguear--- A: andar cojeando. B: comprar barato. 

C: hablar por las narices. D: buscar gangas. 

9)¡hala! --- A: ¡para! B: ¡adelante! C: ¡toma! D: ¡fuego! 
10)idóneo--- A: ilustrado. B: sagaz. C: avisado. D: ap-

to. 
11)judía--- A: hebra de seda. B: especie de aceituna. 

C: planta leguminosa. D: mujer mozárabe. 
12)libar--- A: poner en libertad. B: chupar suavemen-

te. C: cerner con el cedazo. D: escribir libelos. 
13)mapurite--- A: cierto mono. B: cierto saurio. C: 

mofeta. D: cierta oruga. 
14)pignorar--- A: estorbar. B: hacer caso omiso. C: 

lucir. D: dar una cosa en prenda. 

15)quedo--- A: limpio. B: lento. C: quieto. D: ronco. 
16)ras de (a) --- A: a campo raso. B: a nivel de. C: a 

cambio de. D: al uso de. 
17)Secuaz--- A: malhechor. B: prosélito. C: poquedad. 

D: verdugo. 
18)triscaidecafobia--- A: cierto apego. B: cierto rui-

do. C: cierto horror. D: cierto pecado. 
19)vacuidad--- A: calidad de vacilante. B: calidad de 

vacío. C: calidad de vacuno. D: calidad de vacunado. 
20)zoilo--- A: persona que tiene torcidos los pies. B: 

un crítico maligno. C: hombre torpe. D: un mal poeta. 

             

     (Las respuestas están en la pagina # 8) 

 

                                                                             Nota: Respuesta tardía. 
En fecha del mes de octubre del # 8 del boletín, una noticia escrita por la periodista Eleyn Ponjúan Pupo, denun-
ciaba el deterioro de un techo cercano a un área comercial, después de 4 meses un equipo de trabajadores de la 
construcción se presentaron en dicho lugar para derrumbar el techo que se encontraba en mal estado. 
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Amanecer Habanero  

                 Las hijas de la utopía en ruinas 
                        

 

 

 
Por: Camilo Ernesto Olivera Peidro 
 

N o son tan difíciles de encontrar. 
Sin usted buscarlas le salen al paso en la calle, en la 
noche. No hablan, no proponen nada, solamente te mi-
ran pasar por su lado y agitan levemente las llaves de 
un posible cuarto o una casa. Son muy jóvenes, tan jó-
venes que duelen en el corazón.  
En etapa de clases, ejercen el oficio los fines de sema-
na, cuando asisten a fiestas y centros nocturnos. Se 
concentran en los alrededores de los establecimientos 
que ofrecen gastronomía en divisas. Se mueven de un 
lado a otro en grupos de dos y tres, siempre en compa-
ñía de un muchacho, que les cobra la protección. Tam-
bién puede ser el novio "oficial" de una de ellas.  
Sus padres, hace tiempo, soñaron y trabajaron por el 
futuro luminoso. Hoy se quedan frente a la televisión, 
mirando la telenovela de moda mientras sus hijos y nie-
tos pagan la hipoteca de la supervivencia familiar con 
sus cuerpos.   
 Generalmente la clientela está formada por cubanos 
portadores de la moneda fuerte. No se descarta a los 
extranjeros, siempre que todo esté bajo control, incluido 
el personal policial.  
Las tarifas suben en la medida que se asciende en la 
escala del precario circuito del ocio. No es lo mismo el 

sexo adquirido en los alrededores de una cafetería en 
divisas que cuando se acuerda en la Casa de la Música 
de Miramar.  
 No hay dialogo posible con una muchacha, recién cono-
cida en una noche de sábado, si no se tiene preparado 
el bolsillo para la compra de las correspondientes cerve-
zas en moneda dura. Previamente ella estudiara "el te-
rreno" y calibrara su elección sobre la base de una fór-
mula que no puede fallar: Zapatillas "de marca"+ Panta-
lón "de marca"+ pullover “de marca"+ móvil.  
Si como valor añadido has llegado en algún medio de 
transporte y tu billetera está ampliamente abultada, mu-
cho mejor.  
La filosofía de las chicas en fin de semana, se resume 
en la frase: "No hay hombres lindos y feos, sino hom-
bres con o sin dinero". 
"Nadie quiere a nadie, se acabó el querer" profetizo 
Juan Formell con sus Van Van, hace más de un cuarto 
de siglo. Valdría añadir  el muy cubano refrán," Si tin 
tiene, tin vale y si no tiene, ni tim…bales".   
La pobreza generalizada, el envilecimiento y la desespe-
ranza, son el saldo final de décadas de utopía. El espíri-
tu en ruinas, dentro de buena parte de la generación 
más joven de cubanas, su signo evidente.  
Mientras tanto,  los viejos generales, corruptos y decré-
pitos, se aferran al poder. Insisten en fabricar el futuro 
del país, a la medida de los de su casta y  sus intereses.  
        

       *NOTICIAS SOCIALES* 

           Manantiales de aguas negras 
 
 
 
Por: Smith Cantillo Pérez. (*) 
 

Arroyo Naranjo, La Habana. Salideros en los alcanta-
rillados, ubicados en  medio de las calles, llaman la aten-
ción de los vecinos. Estos, al exponer sus razones a las 
autoridades competentes, no ven la solución inmediata al 
problema. 
 
Las aguas albañales, o aguas negras, fosas que brotan 
hacia la superficie de las vías, se han vuelto una preocu-
pación para los habitantes. Esta inquietud se ha multipli-
cado, debido a las enfermedades existentes, producto a 
que en ocasiones se han mezclado con las aguas pota-
bles. Los menores de edad son los más vulnerables a 
contraer estas infecciones. Los carros cisternas 
(vehículos destinados a la limpieza de las alcantarillas) 
no cumplen con las demandas.  
 
Esta situación se ha agravado en la Calle Manhattan, 
entre 4ta y 5ta ubicada en el reparto Poey del capitalino 
municipio de Arroyo Naranjo. En varias ocasiones, los 
residentes del lugar han tramitado las quejas, a las insti-

tuciones gubernamentales responsables. Han recibido 
como respuesta, que el estado no posee los recursos 
necesarios para un arreglo general. La Empresa de 
Acueducto y Alcantarillado, está resolviendo los proble-

mas más urgen-
tes, utilizando 
los carros bom-
ba. Según los 
voceros de esta 
empresa, los 
otros  se resol-
verán paulatina-
mente.  
"Es desagrada-

ble tener que 

estar oliendo la 

peste diaria-

mente, sin tener 

culpa de eso, por la simple excusa que no hay recursos. 

También hay que soportar que los carros al pasar nos 

salpiquen de esa agua podría. Aun así, aguantando todo 

eso, debemos sentarnos a esperar que alguien venga 

cuando quiera a arreglar", expresó Maikel Gonzales, resi-

dente del lugar.                      
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      No atienden en las Postas Médicas. 
 

 
 
Por: Adonis Salgado Pérez.(**) 
 

Lawton, 10 de Octubre, La Habana. Las postas médicas no 
ofrecen tarjetón de embarazada, no reúnen los requisitos sani-
tarios para funcionar. Los médicos  no poseen instrumentos 
para tomar la presión arterial y las pesas no funcionan. No hay 
cuidado con los análisis que mandan a realizar en los Policlíni-
cos. 
 
La fuente vecina del lugar que no quiso revelar su nombre co-
mento: la Doctora Magalys López,  ejerce la profesión en el 

Consultorio #18. Vive en los 
altos, y no atendió ni salió a 
explicar los motivos por los 
cuales ese día no trabajaría. 
Se quedan esperando per-
sonas mayores y embaraza-
das, todo esto ocurrió el 
viernes 6 de Febrero. Esta 
área de salud pertenece al 
Policlínico 30 de Noviembre 
ubicado en Calle A entre 10 
y 11 Lawton. 

 
Continúa la fuente: el Estado ha dado las postas como vivien-
das. Los pacientes van a las postas a buscar recetas y no las 
obtienen porque no hay médicos. En ocasiones el médico no 
tiene recetas,  y cuando van al policlínico tampoco les atienden 
porque la respuesta es que para eso están las postas. 
 
 “Ese día, después de un largo rato sin explicación, tuvimos 
que abandonar el lugar. Llevábamos más de 2.00 hrs y ni señal 
de la doctora.  Salió de guardia y está cansada, o no puede 
venir por cualquier problema, o motivo particular, En ocasiones 
son médicos extranjeros de 3º o 4º año de medicina sin capaci-
dad suficiente para ejercer la función”. Concluyo la fuente. 

                                                         Email: salgado2806@gmail.com 

  Cumpleaños de mi nieto sin cake. 
 
 
 
 
Por: Danay López Perdomo. (*) 
 

Santa María del Rosario, Cotorro, La Habana. El pa-
sado 19 de febrero Jesús Domínguez, se dirigió a la 
dulcería estatal a solicitar el cake del cumpleaños de su 
nieto. El niño cumplía 5 años el viernes 27 de febrero y 
el pedido se realiza con una semana de antelación.  
 
La dependiente que lo atendió le recoge los datos ne-
cesarios, entregándole el comprobante. Esta le dice 
que debe ir el día antes o el mismo día para saber si 
entró el huevo en la unidad. Si esto no sucedía, no se 
le podía confeccionar el cake. 
 
En ese caso, tendría que pagar $10.00 CUC (moneda 
convertible) a una dulcería particular y no $10.00 MN 
(moneda nacional). En Cuba no todos tienen acceso a  
ese dinero. Sufriría el niño por no poder tener con que 
celebrar  su  cumpleaños. 
 
"Como me van a decir que mi nieto depende de que 
entren los huevos, para adquirir su cake. El Estado de-
be garantizar las materias primas necesarias, para el 
cake de los cumpleaños de los niños. Estos dependen 
de los mismos para celebrar un día tan especial. Con-
cluyo Jesús Domínguez. 

     Drenaje deficiente en calle de Lawton 
 
 
 
Por: Dunia López Perdomo. (*) 
 

Lawton, 10 de Octubre, La habana. Hay problemas de 
drenaje en calles del municipio Lawton.  Toda esa suciedad 
es producto a que no limpian como es debido el sistema de  
alcantarillado y las lluvias provocan el tranque del tránsito y 
peatones.  
 
El señor Rogelio vecino del lugar nos comenta: cada vez que 
llueve esto es un desastre. El agua sube al nivel de las vi-
viendas. Todo debido al mal funcionamiento de los alcantari-
llados y a los contenedores de basura desbordados, acumu-
lados en las esquinas. Hacen que la basura corra hacia la 
alcantarilla y estas se tupen, eso conlleva que se afecten 
pertenencias dentro de las viviendas. 
 

 Un trabajador de Aguas Negras presente en el lugar añadió: 
estoy de acuerdo con lo que 
dijo el vecino. Además también 
influye el deterioro de las calles. 
Hay pedazos de piedras que 
atascan el sistema de drenaje 
de la alcantarilla cuando corre 
el agua. Después toda esa su-
ciedad tenemos que recogerla 
manualmente, a expensas de 
contraer enfermedades. 
 

 El mismo Gobierno debe instruir al pueblo de no arrojar ba-
sura a las calles. Pero no es menos cierto que el Gobierno 
debe velar también por la recogida de estos contenedores 
desbordados, lo cual no ocurriera si el trabajo se hace siste-
máticamente.  

file:///C:/Users/WINDOWS/Desktop/1ra%20quincena%20de%20febrero/Adonis%20Salgado%20Perez/1era%20quincena/salgado2806@gmail.com
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      Leche de Dieta en mal estado 
 
 
 
Por: Dunia López Perdomo.(*) 
 

Víbora, 10 de Octubre, La Habana. Comercializan 
leche en polvo para dieta en mal estado en la bode-
ga La Maravilla. El problema se le comunicó  al  De-
legado de la comunidad. El Complejo Lácteo 
(ubicado en el Municipio Cotorro) no tiene respuesta 
para lo sucedido. 
 
  
La fuente, que prefirió su anonimato, comentó: al 
abrir la bolsa, me percaté que su contenido estaba 
en mal estado. El afectado alega haberse quejado, 
ante el delegado de la zona apodado como Chávez, 
por el mal estado del producto, este envió el produc-
to a la “Bodega Piloto” (así se le nombra al estable-
cimiento encargado de compensar  estos casos) 
nombrada La Cuevita, para que se la substituyeran. 
 
El hecho ocurrió el día 12 de Febrero del año actual 
en La Unidad 434 La Maravilla, ubicada en la Calle 
Vista Alegre esquina Goucuría, municipio 10 de Oc-
tubre. Indagamos en el Complejo Lácteo del Coto-
rro, donde se produce este alimento, (ubicado en  
Carretera Monumental Km 23 ½) para saber los mo-
tivos del deterioro del mismo. Al preguntar por quien 
nos pudiera dar respuesta, se nos comunico que 
solo  el Director General de nombre Julio estaba fa-
cultado para esto. Este no se encontraba.  
 
 
“Es difícil que ese tipo de percance suceda. Aquí en 
el Complejo Lácteo, casi todo es mecánico y muy 
pocas cosas se hacen manuales. Se envasa hasta 

la de ofertar en las 
TRD (Tiendas Recau-
dadoras de Divisa), 
fueron palabras de un 
trabajador que nos 
atendió y facilitó la 
información, pero nun-
ca dio su nombre.  
 
 “La solución no es 
cambiar la bolsa en 
mal estado, sino que 
venga con calidad pa-
ra poder tomarla. Sa-

brá Dios a cuantos más esto le habrá sucedido y no 
han tenido que tomar en el mes”. Concluyo la fuen-
te. 
 

                               email: perdomo1806@gmail.com 
  
                          

     Uno para todos y todos para uno 

 

 

 
Por: Eleyn Ponjúan Pupo. (*) 
 

10 de Octubre, La Habana. Continúa afectando a veci-
nos y trabajadores, basurero excesivo en áreas de Salud 
Pública. Cada vez se hace más notable el incremento de 
este micro vertedero y de muchos otros en el área. La falta 
de recogidas frecuentes ocasiona daños y molestias a los 
residentes de esta Comunidad. 
 
Este basurero se encuentra en la esquina de la calle Pérez 
y Atarés, en el reparto Luyanó, municipio 10 de octubre, en 
las cercas perimetrales del Policlínico Docente ``14 de Ju-
nio´´. Según el Departamento de Higiene y Epidemiologia 
de dicho municipio, el reparto Luyanó tiene acerca de 16 
micros vertederos. Muchos de estos desbordados que oca-
sionan focos y presencia de insectos y roedores. El depar-
tamento declara que esto es algo que se reporta todos los 
días por vecinos afectados, pero que en realidad es un he-
cho que le corresponde dar solución a la Empresa de Co-
munales y al Gobierno Municipal. 
 
Por otro lado un trabajador de la Empresa de Comunales 
afirma que solo tiene una brigada trabajando en el munici-
pio y que las recogidas de desechos sólidos la realizan ca-
da 72 horas, mientras que los escombros acumulados en 
los depósitos tienen que esperar ser recogidos por una re-
troexcavadora, también alega que sin contar la falta de más 
brigadas para recogidas frecuentes, también es un factor 
importante la disciplina social. Pues se han recibido denun-
cias de desapariciones  y destrucción total o parcial de tan-
ques de basuras. 
  
“Es verdad que Comunales no hace recogidas frecuentes 
pero la gente son muy indisciplinadas. Así paso con el de-
pósito que está en la calle Pérez y Fomento, donde está la 
entrada de los muchachos a la Secundaria Básica ``28 de 
Septiembre´´. De allí también se hacen quejas constantes 
sobre esa situación, pero hace varios años ese espacio se 
arregló por una brigada de la construcción que envió Comu-
nales, pusieron bancos y todo pero al paso del tiempo las 
mismas personas lo fueron destruyendo y volviendo a arro-
jar allí sus desechos. Esperamos que eso no suceda aquí y 
que vengan pronto a arreglarlo”. Dijo Eddie, supervisor de 
salud pública del Policlínico Docente “14 de junio”. 
                                                    email:eleyn1995@gmail.com 

 

file:///C:/Users/WINDOWS/Desktop/1ra%20quincena%20de%20febrero/dunia%20lopez%20perdomo/perdomo1806@gmail.com
C:/Users/WINDOWS/Documents/Activision
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Respuestas a  Enriquezca su vocabulario 
 

 
1)acechar--- D: observar cautelosamente. Sinónimo 

de asechar. La diferencia que hoy existe entre es-

tos dos verbos es que se acecha por mera curiosi-

dad y se asecha con propósito de hacer daño.  
2)ansiar--- B: anhelar. <<Otras veces solo ansío/ bo-

gar en firme navío.>> (Julián del Casal) Los clásicos 

siempre con diptongo: ansio; los modernos con 

hiato: ansío. 
3)billón--- C: un millón de millones  en casi todo el 

mundo menos en los Estados Unidos  y Francia, 

donde es solo mil millones.  
4)cócora--- D: persona molesta. << Me fastidió toda 

la tarde ese cócora>>  Es común de ambos géne-

ros. 
5)disnea--- C: dificultad de respirar. <<La muchacha 

era hidrópica, tenia vómitos, disnea y ligeras con-

vulsiones.>> (Pío Baroja)  
6)endriago--- B: monstruo fabuloso. <<… andar con 

vela en las procesiones y a puntapiés con los en-

driagos.>> (Sainz de Robles) 
7)falible--- D: que puede engañarse o fallar. << El que 

es falible no ha de dar fallo>> (José Martí) 
8)ganguear--- C: hablar con resonancia nasal. Del que 

ganguea  se dice que es gangoso. 
9)¡hala! --- B: interjección que se usa para dar prisa o 

infundir aliento y a veces para llamar. << ¡Hala! 

Corre, que perdemos el tren. >> 
 10)idóneo--- D: apto, adecuado para una cosa. 

<<Hombre idóneo para la carpintería. >> 
 11)judía--- C: la planta leguminosa de fruto comesti-

ble conocida con los nombres de alubia, habichue-

la, fréjol, frijol y las denominaciones locales de faba, 

fasol, frisol, poroto, etc. (Nada tiene que ver con 

judío (hebreo).  Viene del árabe yudiya, alubia. ) 
 12)libar--- B: chupar el jugo de una cosa. <<Libaba de 

rosa en rosa/ una bella mariposa. >> (Alamiro Mi-

randa)  
 13)mapurite--- C: especie de mofeta, o sea del ani-

malito que emplea un bombardeo nauseabundo 

con los que lo molestan. 
 14)pignorar--- D: dar una cosa en prenda. Empeñar e 

hipotecar son sinónimos de pignorar, pero tienen 

uso diferente. Se pignora una obligación bancaria, 

se empeña una alhaja, se hipoteca una finca. 
 15)quedo--- C: quieto; con voz baja. <<…aire quedo 

de alameda>> (Gabriel y Galán) 
 16)ras de (a) --- B: casi a nivel de. <<Aristóteles, en 

cambio, las descendió (a las cuatro virtudes) a ras 

de tierra. >> (José Ingenieros) 
 17)Secuaz--- B: prosélito, que sigue el partido, doc-

trina u opinión de otro. <<Se agregaron a Lope sus 

secuaces. >> (Góngora) 
 18)triscaidecafobia--- C: horror supersticioso al 

número 13. <<No es la peor de tus supersticiones  

esa  triscaidecafobia. >> 
 19)vacuidad--- B: calidad de vacuo (vacío). <<…en la 

vacuidad del cerebro sin sueños…>> (Juana de 

Ibarbourou) 
 20)zoilo--- B: crítico presumido y maligno. <<Zoilos 

de los ausentes, / de los ingenios vejamen. >> 

(Tirso de Molina) 
 

 

                                         Calificación 

                   20 respuestas acertadas……..sobresaliente 

                   15 a 19 acertadas………………..notables  

                   12 a 14 acertadas………………..bueno 

                   9 a 11 acertadas…………………….regular 

*Opiniones Ciudadanas* 

 
Quiera decir que me gustan las noticias de la re-
vista Amanecer Habanero, me entero de muchas 
cosas que suceden en mi país y de los proble-
mas de vivienda, las fosas y muchas cosas que 
el estado no busca la solución para resolverlas, 
espero que sigan haciendo esta revista y quisiera 
que pusieran un espacio de consejos sobre salud 
e higiene 
     Atentamente: ciudadana de 45 años de edad 
 

 
Me gusta lo que publican en este medio, conocer 
lo que pasa a nuestro alrededor es buena señal 
pues así nos informamos de las situaciones por 

la que están pasando los cubanos, creo que la 
falta de información mantiene al pueblo cubano 
fuera del conocimiento y la sabiduría necesaria, 
para aprender y saber defendernos de nuestros 
derechos, es bueno que halla un lugar donde po-
damos quejarnos, pienso que Amanecer Habane-
ro debe de seguir informando cada día mas so-
bre la actualidad cubana, quisiera que hablaran 
del deporte pues es un tema que me gusta mu-
cho. 
                       
                       Gracias y sigan así 
                (Joven de 35 años de edad) 
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                         Editorial 
 

 
 

L a pasada semana las aulas de la sede del ICLEP en la capital cubana se colmaron de 
periodistas ciudadanos y personas de pueblo interesadas en el arte del periodismo. En esta oca-
sión  sentimos el sabor de la magistral docencia. El tesón puesto en un paquete compacto y 
completo, resumido a 7 días. Prodigioso resulta el comprobar que, cuando de hacer algo bueno 
por su país se trata, hombres y mujeres de bien que se aferran a la idea  que un mundo mejor es 
posible. Logran con muchas noches de desvelo y un mínimo de recursos, trasmitir de forma cla-
ra y diáfana sus conocimientos. 
  
El ambiente familiar y la correlación estudiante-profesor, es el secreto principal de los logros que 
la “Familia ICLEP” ha alcanzado en tan poco tiempo. Alguien decía que estos serian talleres de 
capacitación para personas con inclinación al periodismo, con la idea de formar un periodista 
desde cero, pero que equivocados estábamos. Estos supuestos talleres, sin temor a equivoca-
ción, serán el anhelo de los futuros educandos en el arte de la comunicación en Cuba. 
 
El merito no radica en las clases ni los programas impartidos que, dé más está decir, son insupe-
rables. El merito recae sobre profesores y comunicadores, que en solo 7 días logran convertir a 
un simple bachiller en un experimentado “Periodista Ciudadano”. Alguien capaz de trasmitir al 
pueblo de Cuba su realidad social.  
 
Los comunicadores sociales, deben de tener en primer lugar un concepto bien definido de cómo 
se debe interrelacionar con los ciudadanos que tengan una inquietud o un problema, tener un 
buen sentido de la disciplina social y sus pormenores. El método mas congruente de cómo infor-
mar a todo una sociedad de todo cuanto acontece a su alrededor, radica en la comunicación per-
manente con la comunidad y el intercambio de información. 
 

El resultado: un colectivo de profesionales capaces de asumir cualquiera de las líneas y tenden-

cias del periodismo moderno. Con el incentivo de ser cada día la voz de un pueblo, que a falta 

de respuestas parecía quedar mudo. Pero llego el ICLEP y hoy cualquier ciudadano cubano ma-

yor de edad podrá optar por estos cursos y pasar a formar parte de esta familia.   

Amanecer Habanero  
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                   Conoce tus derechos 

Listado de precios de la Aduana de Cuba por la im-
portación de equipos electrodomésticos. 
 
 48. Microcomputadora completa. Unidad 200 CUC 

49. Microcomputadora portátil (laptop). Unidad 250 CUC 

 50. Table PC. Unidad 150 CUC 

 51. Mini laptop. Unidad 100 CUC 

 52. Notebook. Unidad 60 CUC 

 53. Dispositivos de almacenamiento, memorias, 

 ipod, mp3, mp4, y similares. Unidad 15 CUC 

 54. Torre de computadora. Unidad 100 CUC 
 55. Procesadores. Unidad 50 CUC 

 56. Memorias RAM. Unidad 20 CUC 

 57. Disco duro incluyendo el HDD player. Unidad 60 CUC 

 58. Lector o quemador de CD o DVD. Unidad 10 CUC 

 59. Monitor de computadora. Unidad 50 CUC 

 60. Backup (UPS). Unidad 30 CUC 

 61. Mouse. Unidad 10 CUC 

 62. Teclado. Unidad 20 CUC 

 63. Scanner. Unidad 60 CUC 

 64. Tarjeta de vídeo. Unidad 40 CUC 

 65. Tarjeta de red. Unidad 15 CUC 

 66. Tarjeta de sistema (motherboard). Unidad 60 CUC 

 67. Las demás partes, piezas y accesorios de 

 computadoras. Unidad 50 CUC 

 68. Impresoras de cualquier tipo. Unidad 100 CUC 

 69. Discos compactos vírgenes (CD y DVD). Unidad 1 CUC 

 70. Discos compactos grabados (CD y DVD). Unidad 2 CUC 

 71. Teléfonos. Unidad 10 CUC 

 72. Teléfonos inalámbricos que operan en las 

 siguientes bandas: 

 - de los 43.710 a 49.980 mhz. 

 - de los 1.910 a 1.930 ghz. 

 - de los 2.400 a 2.4835 ghz. 

 - de los 5.725 a 5.875 ghz. 

 Unidad 40 CUC 

 73. Teléfonos celulares gama baja. Unidad 30 CUC 

 74. Teléfonos celulares gama media. Unidad 60 CUC 

 75. Teléfonos celulares gama alta. Unidad 120 CUC 

 76. Partes, piezas y accesorios celulares. Unidad 10 CUC 

 77. Intercomunicadores domésticos. Unidad 10 CUC 

 78. Pizarras telefónicas de todo tipo. Unidad 300 CUC 

 Requiere autorización previa del MICOM. 

 79. Fotocopiadoras. Unidad 250 CUC 

 80. Fax alámbrico. Unidad 100 CUC 

 81. Equipos de fax inalámbricos. Unidad 150 CUC 

 82. Micrófonos inalámbricos y sus accesorios. Unidad 50 CUC 

 Requiere autorización 

 previa del MICOM 

 83. Calculadoras y contadoras. Unidad 15 CUC 

 84. Partes, piezas y accesorios de impresoras y fotocopiadoras. Unidad 
50 CUC 

 85. Los demás aparatos y máquinas de oficina. Unidad 50 CUC 

 86. Dispositivos para redes de datos (routers y switches). Unidad 100 

CUC, Requiere autorización previa del MICOM 

 87. Transceptores de radio equipos de estaciones 

 fijas, móviles y personales (walkie – talkie). Unidad 80 CUC 

 Requiere autorización previa del MICOM 

 88. Plantas eléctricas. 

 − Hasta 900 vatios. 

 − Mayores de 900 va hasta 1 500 va. 

 − Mayores de 1 500 va hasta 15 Kva. 

 Unidad 200 CUC 500 CUC y 1000 CUC. 

  

 
 
  
 
 
           
 
           
         Edición                                           Redacción  
Frank E. Carranza López              Lissette Valle García 
 
 
 
 
 
 
                                     
                                     Dirección 
                          David Aguila Montero 

El equipo de Amanecer Habanero les saluda y 
acepta sus sugerencias, pueden escribirnos a: 

www.iclep.org  o al                                          
correo: institutocubano@gmail.com 

Sede de Amanecer Habanero en Cuba: 

Calle: 136 #5129 e/ 51 y 57, municipio Maria-
nao, provincia La Habana. 

Amanecer Habanero  

     HUMOR DEL BUENO 

Amanecer Habanero  
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En un campamento mixto de maniobras de la OTAN va 
un general americano, otro ruso y otro español. El ame-
ricano, para impresionar, coge la bayoneta de un solda-
do americano, y se la clava en el pie: 
-¿Sientes algún dolor? 
Con lagrimas en los ojos responde el guiri:  
-(Gnnnni) Negativo, ¡Señor!¡Porque yo soooy uun mari-
ne de los Eesstadoss Unidosss. Seeeñooor! 
El general ruso no quiere quedarse atrás, asi que se 
acerca a un soldado ruso, le coge la bayoneta, se la 
clava en el pie tres veces y le pregunta: 
-Soldado, ¿sientes algún dolor? 
El soldado le responde apretando los dientes: 
-Grrrrr! Niet, mi generrraall! Porrque yo soy grrraaaan 
soldado Rrrussso! 

 
Asi que llega el general español, se agarra a un milico, 
le coge la bayoneta, se la clava en el pie diez veces, se 
la retuerce con roña y luego remacha un par de veces y 
le pregunta: 
-¿Qué soldado? Notas algún dolor? 
Y el soldado le, firme, erguido, sonriente, saluda y res-
ponde con aire marcial y orgulloso: 
-NO! 
El general se queda sorprendido y pregunta: 
¿Por qué? 
-Porque calzo un 38 y me han dado un 45!  

    Equipo de dirección  

www.iclep.org%20

