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La voz Libre: ... la gente comía en pla-

tos de lata, con las manos y si había que 

cortar algo, dichos caballeros ...4» 

Salud: En el Hospital Dr. León Cuervo 

Rubio las condiciones higiénico sanitarias 

son pésimas…                               7» 

Artículo: La Constitución Cubana nos 

amarra de pies y manos, nos amordaza y 
no reconoce el derecho de los cubanos                                                                                        

9» 

ARTÍCULO 

Bienvenido Mister 

Obama 
Por. Luis A Cruz Silva 
Periodista independiente 

Pinar del Rio. El pasado día 9, el periódico 

oficialista del Partido Comunista de Cuba, publi-

có un extenso editorial sobre la visita del presi-

dente Barac Obama a nuestro país, donde a las 

claras pone el parche antes que caiga la gotera y 

deja bien claro cuál es la posición del régimen 

militar cubano. 

El pueblo de Cuba ha tenido que esperar 88 

años para que se produzca la visita de un presi-

dente norteamericano. Nuestro archipiélago fue 

visitado por el presidente republicano Calvin Co-

olidge en 1928 para asistir a la VI Conferencia 

Panamericana. Vino por vía marítima desde Ca-

yo Hueso a bordo del acorazado USS TEXAS. 

Desde entonces ningún presidente estadouni-

dense a pisado suelo cubano. 

El pueblo se prepara para darle la bienvenida a 

Mister Obama, que se convertirá en el segundo 

presidente en activo de los Estados Unidos que 

visita a Cuba, la cual se realizará durante los 

días 21y 22 de marzo. Se espera que lo acompa-

ñen su esposa Michelle y una amplia delegación 

de congresistas. 

Tirios y Troyanos no han vacilado en dejar claras 

sus posturas totalmente irreconciliables y contra-

puestas ante la anunciada presencia del presi-

dente Obama en la Habana. 

El viaje es la culminación de los acuerdos alcan-

zados entre la Habana y Washington, luego de 

18 meses de conversaciones secretas, fue dado 

a conocer por los presidentes Obama y Raúl 

Castro el 17 de diciembre del 2014. 

En diciembre del 2015, a raíz del primer aniver-

sario del anuncio del restablecimiento de las 

relaciones diplomáticas, el presidente Obama, 

anunció que viajaría a Cuba si había progreso en 

el tema de las libertades políticas. 

Ante las medidas ejecutivas tomadas por 

Obama, la postura asumida por el gobierno 

cubano ha sido de total inmovilismo. 

 Continua en la pág. 3                                          

No todos los niños nacen para ser felices  

Irabelis Gigato Rodríguez y familia, residentes en Calle Alameda # 191, Reparto 
Cuba Libre, han quedado en el olvido institucional, su vivienda  desde hace más 
de 5 años está declarada como derrumbe total.                                                                                           

                                                                                        Continua en la pág. 2                                        
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     Noticias 

    Interrupción en la conexión   
Wifi 
 
Por: Jesús Silva Gala 
Periodista ciudadano 
 

Pinar del Río. Activida-
des culturales en el Par-
que Roberto Amarán 

(más conocido como “El Bosque”) en el 
centro de la ciudad, interrumpen con sus 
altas voces la tranquilidad de los vecinos y 
de los nautas que utilizan el servicio Wifi 
en este lugar. 
A decenas de personas se les interrumpe 
la conexión cuando se ofrecen los progra-
mas culturales en este parque.  Un es-
truendo musical sorprende a los cibernau-
tas cuando están conectados con perso-
nas en alguna parte de la geografía ,o ba-
jando de Internet informaciones de interés, 
y deben abandonar el sitio por las moles-
tias causadas, ante la desmedida irrupción 
de los altavoces, obligando a la mayoría a 

retirarse del lugar y a otros a tratar de 
mantener la conexión, a pesar de las mo-
lestias causadas incluyendo el gasto eco-
nómico, que deben pagar como requisito 
para recibir el servicio.  
Muchas quejas se han originado al respec-
to, incluyendo las múltiples molestias cau-
sadas a los vecinos del recinto, así como a 
la Escuela Secundaria Básica Urbana 
(ESBU), Tomás Orlando Díaz. 
En entrevista realizada al señor Juan Val-
dés, quien es el especialista principal de 
Programas y Proyectos de la Casa de Cul-

tura, del municipio nos explicó al respecto; 
“los parques en nuestro país siempre han 
estado destinados al descanso en el tiem-
po libre, y a ser utilizados para ofrecerle al 
pueblo variedades culturales para el buen 
desarrollo humano, con el interés de salvar 
los valores culturales patrimoniales, recor-
dándoles a los ciudadanos cuales son 
nuestras raíces. Nosotros somos los que 
ofertamos diversión a las personas de 
cualquier edad, mucho antes de que exis-
tiera la Wifi. Respecto al volumen de los 
alta voces tendremos que ir con una comi-
sión y medir los decibeles y llegar a un 
acuerdo de cuanto puede ser el volumen 
permisible, para que no se afecten los ve-
cinos, los cibernautas, y los estudiantes de 
la ESBU”, así concluyó.  
Corresponde a la Dirección Provincial de 
Cultura y a la Empresa de Telecomunica-
ciones de Cuba Sociedad Anónima 
(ETECSA) buscar la solución a este pro-
blema sin que se afecten los servicios brin-
dados, y que no tenga que ser el pueblo el 
que sufra las consecuencias.  

Foto: cortesía del autor 

Parque Roberto Amarán 

 

Abandonados a su suerte 
 

Por: Rolando Pupo Carralero  
Periodista independiente  

 

Pinar del Río. La vivienda sigue siendo un problema para 
la población cubana, a pesar de las medidas tomadas por las 

autoridades que en la práctica han demostrado su ineficiencia. 

Los elevados precios de los materiales de construcción y los créditos otorga-
dos por las entidades bancarias no son suficientes para adquirir los menciona-
dos materiales, puesto que los venden muy caros en los rastros (lugar habilita-
do para su comercialización).  

Esta situación ha generado en el seno de la población múltiples quejas, las 
cuales han sido presentadas a todos los niveles sin que hasta el momento 
exista una respuesta adecuada para la solución del problema. 

Familia residente en Avenida Alameda No 19, compuesta por siete miembros, 
incluyendo 2 menores de edad y una anciana llamada Oria Menas Valdés, la 
que presenta disímiles problemas de salud. Viven en condiciones infrahuma-
nas, sin techo ni agua potable, lo que ha obligado a su hija a personarse ante 
el Poder Popular Provincial, sin éxito en su gestión. 

“Llevo 40 años viviendo en este lugar y nunca ha venido ningún funcionario del 
Gobierno ni del Partido a interesarse por la situación que presenta nuestra vi-
vienda, ustedes los de los Derechos Humanos son los únicos que ante nues-
tros reclamos han venidos hasta aquí”, así concluyó la señora Rodríguez.  

Es una realidad que están viviendo muchas familias cubanas y lo peor del caso 
es que todavía no se 
vislumbra una solu-
ción a corto plazo. 
Las medidas imple-
mentadas por el Esta-
do de vender de for-
ma liberada los mate-
riales de construcción 
sigue siendo insufi-
cientes por los altos 
precios de éstos pro-
ductos comparados 
con el salario que 
devenga un trabaja-
dor. 

No todos los niños nacen 
para ser felices 

 
Por: Lázaro Luis Ruiz Echevarría 

 Periodista ciudadano. 

Pinar del Río. Irabelis además 
de sus pequeños hijos, Sandiel de 
8 meses y Samuel de 2 años, vive 

con su mamá, su hermano de adolecente y su 
abuela de 75 años que padece de esquizofrenia 
paranoide y demencia senil transitoria, subsisten de 
sólo   un salario, y  el techo que les cobija esta en 
peligro de derrumbe. 
Al que llaman hogar no cuenta con servicio sanita-
rio, ni agua potable, lo que hace más crítico su es-
tado constructivo. No  tienen equipos electrodomés-
ticos, camas, colchones, ni avituallamiento.  
Esta situación es de conocimiento de los profesio-
nales de su área de Salud Pública, Delegado de la 
zona, Trabajadores Sociales y dirigentes del Go-
bierno Municipio y Provincia, quienes  niegan y 
evaden sus responsabilidades. 
El pasado día 11 de marzo del año en curso, los 
integrantes del proyecto la Defensoría del Pueblo 
del Partido Cuba Independiente y Democrática 
(CID), presentaron denuncia ante la Asamblea Pro-
vincial, responsabilizando a sus representantes  por 
el desamparo gubernamental y violación de los 
Derechos Humanos que sufre  este núcleo familiar. 
Queja  amparada por la Constitución de la Repúbli-
ca y el interés mutuo de defender los derechos hu-
manos y erradicar la pobreza extrema y el peligro 
eminente de derrumbe, que puede provocar pérdi-
da de vidas humanas. 
Las instituciones gubernamentales deben tomar 
conciencia y en breve tiempo analizar el caso y dar 
una respuesta inmediata para el mejoramiento hu-
mano de esa familia.  

Foto: cortesía del autor  

Interior de la vivienda de Oria Menas Valdés 

Fotos: cortesía del autor 
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CONOZCA SUS DERECHOS 

     ARTÍCULO 

Foro por los Derechos y Liberta-
des (Hoja de Ruta) 

Inmediata liberación y anulación 
de condenas a todos los presos 

por motivos polí ticos (Decretar amnistí a)  
Sobre la Constitución, leyes, reglamentos, procedimientos y prácti-

cas administrativas: derogación de todos aquellos artículos que 
vulneran los Pactos Internacionales de Derechos Humanos de la ONU 
y guardan relación con las libertades de expresión, asociación y sindi-
cación, reunión, movimiento, conciencia y de religión, económicas y 
culturales. Establecer las plenas garantías para el ejercicio de dichas 
libertades 

Sobre el código Penal: eliminación de la figura de peligrosidad pre-
delictiva, así como de todas las normas que puedan contribuir a deten-
ciones, reclusiones arbitrarias y actos de hostigamiento 

Restablecimiento de garantías judiciales de rango constitucional y dere-
cho al debido proceso 

Nueva Ley de Asociación que incluya la legalización de los partidos 
políticos, sindicatos independientes y garantías para la libertad de 
reunión. En cuanto a las libertades sindicales se debe tomar en cuenta 
las normativas establecidas por la OIT 

Nueva Ley de Medios de Comunicación que garantice la libertad de 
expresión y libre flujo de información 

Nueva Ley Electoral, que garantice elecciones libres y plurales  
(Restauración de la Soberanía Nacional) 
Artículo 3  de la constitución: ‘’En la República de Cuba la soberanía 
reside en el pueblo del cual dimana todo el poder del Estado’’ 

La ley electoral que rige en el país tiene un carácter excluyente de las 

demás posiciones políticas opuestas al actual régimen de gobierno. 

Por tanto Exigimos: Nueva Ley Electoral 

Que garantice por igual los derechos de los electores y de todos los 
candidatos y distintos partidos políticos  
Voto Universal, Secreto y Libre. Incluyendo a todos los nacionales 

cubanos que residen fuera del país  
Centros de votación deben garantizar proceso limpio y transparente 

mediante: Representatividad en las mesas, supervisión colegiada, 
acondicionamiento adecuado, custodia colectiva de urnas y boletas 
votadas, conteo colectivo de las papeletas votadas, derecho de im-
pugnación 

Proceso de conteo de votos: imparcial, justo, limpio y de fiscalización 
colectiva 

Proceso electoral debe garantizar: pluralidad, equidad e igualdad 
Organismo electoral de ser: independiente y autónomo, representativo 
de los Partidos Políticos, dirección colegiada  

 
Tribunal Apelativo Electoral: jueces profesionales del Derecho, 
tribunal colegiado, y sus decisiones son inapelables, la designación 
de los jueces será independiente, autonomía fiscal. 

 
Deben existir condiciones adecuadas en lo social, político, legal, y 

gubernamental: Libertad de expresión, prensa, acceso a la informa-
ción, reunión, asociación, movimiento, eliminación del clima de coac-
ción y miedo.  No intervención del aparato represivo del Estado cu-
bano como condición imprescindible para garantizar un proceso 
transparente.   

  Correo contacto: ForoDyL@gmail.com                          
twitter: @ForoDyL   

Viene de la portada.  El hecho de que exista un vacío de doctrinas estratégicas en el campo de la política exterior norteamericana, no 
es razón para que se tenga que aceptar el “anunciado legado cubano” de Obama, de haber contribuido a la modernización de la dic-
tadura militar totalitaria y hereditaria. 
Es por ello que, ante la anunciada visita de Obama, importantes sectores de la oposición cubana y el exilio, se han pronunciado por 
promover el alejamiento del régimen cubano de alianzas con otros regímenes enemigos de la democracia y propiciar por diferentes 
medios una transición a una sociedad abierta, moderna, democrática y prospera. 
En Cuba, la mayoría de la población considera que, transcurrido un año del restablecimiento de los vínculos diplomáticos entre la 
Habana y Washington, lejos de mejorar, la situación de los cubanos ha empeorado, tanto política como económicamente. 
Una real política vergonzosa ha sido puesta en práctica por gobernantes, 
pontífices, reyes y empresarios que han visitado Cuba, guiados por los 
cantos de sirena de una reforma inexistente. Como avestruces, meten su 
cabeza en la tierra para no ver los problemas que hoy tiene Cuba, y estre-
chan la mano de Castro II, como muestra de su complacencia con la 
tiranía. 
Qué diferente la actitud del Papa Francisco con la de Juan Pablo II. Este 
último durante su viaje a Paraguay en 1988, que gobernaba el Dictador 
Stroessner, advirtió: “No será posible hablar de verdadera libertad y menos 
aún de democracia, donde no exista la participación real de todos los ciuda-
danos, en poder tomar las grandes decisiones que afectan a la vida y el 
futuro de la nación”.  
¿El propósito de la normalización de las relaciones no conlleva un avance en 
materia de libertades y derechos? ¿Acaso el objetivo norteamericano no 
es derrivar las barreras a la libertad en Cuba? 
Será una pérdida de tiempo el viaje de Obama, si la visita no aporta más que gestos huecos y retóricas diplomáticas. 
El inquilino de la Oficina Obal ha subrayado que viajará a Cuba para promover esfuerzos y avances que mejoren la vida de los cuba-
nos, y ha insistido en que no excluirá a nadie de sus posibles entrevistas. Entre sus prioridades está la libertad de expresión. 
A pesar de la política de flexibilización de la Casa Blanca, los gobernantes cubanos no han dado ninguna muestra de cambio y postu-
ra real. 
El presidente Obama, está en una encrucijada, ante la postura cerrada, inmovilista y represiva de la dictadura militar cubana, que se 
mantienen en sus treces y la negativa del Congreso, controlado por los republicanos en pleno año electoral y con las primarias en 
pleno apogeo a aceptar su política de acercamiento con La Habana. 
Esto último, por el momento es bastante difícil que ocurra. Obama, tratará de evitar que su viaje a Cuba, que considera muy impor-
tante en la configuración de su legado, sea utilizado por los republicanos contra la persona que finalmente resulte elegida para la 
candidatura demócrata. 

Foto: http://laotraopinion.net 

mailto:ForoDyL@gmail.com
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LOS BUENOS MODALES Y LA 

CIVILIZACION 
Por: Olga Nodarse 
 

En la temprana Edad Media en Europa (500-900 Era 

Cristiana), época de caballeros armados con armadura 

en sus caballos, guerras personales brutales, y gente 

viviendo en castillos sin agua corriente, sin baños, con 

sus animales en el patio común o en el gran salón que 

servía de comedor, la gente comía en platos de lata, con 

las manos y si había que cortar algo, dichos caballeros 

sacaban sus dagas de la cintura y usaban estos cuchillos 

como fuera necesario para comer... 

No fue hasta cientos de años después que se comenza-

ron a depurar las costumbres y se inventaron el tenedor y 

la cuchara y los platos de cerámica o hasta porcelana y 

los vasos y copas de cristal. En las grandes capitales en 

Europa y las Américas, Londres, Paris, La Habana, Nue-

va York, Buenos Aires y Lima los más pudientes servían 

mesas maravillosas con manteles de damasco blanco, 

cubiertos de plata sólida, platos de porcelanas de Limoge 

o Sevres, y copas de fino cristal. Pero todo esto pertene-

cía a sociedades donde había una fuerza trabajadora 

doméstica grande, para cocinar, limpiar, lavar y plan-

char... 

Así que en Cuba en los años '40 y '50, con una clase me-

dia de maestros, abogados, médicos, y otros profesiona-

les y por supuesto con una clase de gente rica dueños de 

negocios, de ingenios, de fábricas, las mesas de comer 

eran ejemplos de --en menor o mayor elegancia-- buenas 

maneras. Recuerdo de niña a mi mamá levantando las 

cejas si ponía los codos en la mesa; o si bajaba la cabe-

za para comer rápido, o insistiendo en que dijéramos 

"con permiso" si queríamos levantarnos de la mesa antes 

que todos --sobre todo los mayores--se levantaran.  

Han seguido pasando los años, claro, y la intensidad de 

la vida moderna, con ambos padres trabajando y sin ser-

vicio doméstico, tiende a que se pierdan las maneras. 

Pero si permitimos esto --ya sea por pobreza o intensidad 

en la vida diaria--estamos acabando con la civilización!  

Cuando mis hijos eran chiquitos, allá en el norte de los 

Estados Unidos, era imposible conseguir mucha formali-

dad en la comida, más cuando siempre estábamos co-

rriendo para llegar a la escuela o al trabajo o a algún par-

tido de soccer o clase de música. Así que yo separaba el 

almuerzo del domingo para poner la mesa como era de-

bido, aún cuando lo que había era papitas y carne moli-

da, para que los niños aprendieran a tener modales.  

No importa cuán pobres o sin recursos, hacer esto le pa-

rece un juego a los niños y los enseña a ser parte de los 

miles de años de civilización que les precedieron. Cuan-

do me preguntaban "Mami, para que hay que hacer todo 

esto?" yo invariablemente les contestaba "para cuando 

los invite la Reina de Inglaterra al Palacio de Bu-

ckingham, o el Presidente de Noruega a comer después 

que se ganen algún premio Nobel!" 

Y convencidos de que esas augustas invitaciones ocurri-

rían, mis hijos comían como gente civilizada...y ahora 

siento gran placer, al verlos enseñarles a sus hijos las 

mismas cosas. 

No importa de qué son los platos y cuán humildes las 

mesas para hacer sentir a los pequeños que ellos se me-



 5 

5/ PANORAMA PINAREÑO /AÑO 4 / 15 DE MARZO DE 2016                            EDICIÓN QUINCENAL  N⁰ 83 

recen la herencia de la civilización: los buenos modales. 

Claro, aparte de los modales en la mesa, hay que hablar 

de los saludos ("Buenas tardes; "Gracias!"; "Por favor" y 

tantos otros. También hay que enseñar a los chicos a 

que a los mayores se les llama "Usted, " a no ser que la 

persona mayor les de permiso para ser tuteado. 

Todo esto puede parecer una pérdida de tiempo, pero 

tales conductas tejen una red de civilización en medio de 

cualquier clima de barbarie... 

Cuando usar V 
Regla 5. Escribe V inmediatamente después de OL. 

También en el grupo VEN inicial de palabra. Las excepciones 
son 

BENJAMIN, BENGALA, BENCINA, BENDECIR, BENEFICIAR, 
BENEVOLO 

y palabras afines. 
   Vencer                                     absolver 

Vendaval                                 disolver 
Veneno                                   olvidar 
Venerar                                   polvera 
Venezolano                            revolver 
Venir                                       volver 

                   Ventajoso                               solvente  
Ventilar                                  revolver 

Los verbos ocurren en distinto momento, en distinto tiempo, 
presente, pasado o pretérito y futuro. 

Ejemplo de pretérito indefinido 
                                   yo                   estuve 
                                   Tu                  estuviste 
                                    El                   estuvo 
                                   Nosotros       estuvimos 
                                   Vosotros       estuvisteis 
                                   Ellos              estuvieron 
Las formas del indefinido siempre se escriben con v, al igual 
que el pretérito imperfecto del subjuntivo. 
 

Continuará 

  SOBRE EL IDIOMA 

El contenido de las páginas 4 y 5 es patrocinado  por Cuba Humanitaria (ONG sin fines de lucro, cuya misión es ayu-

dar a reconstruir la sociedad civil cubana) y no reflejan, necesariamente, el punto de vista del Instituto Cubano por  

la Libertad de Expresión y Prensa (ICLEP).   
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     Noticias 

La culpabilidad vial 

Por: Yamile Páez 
 Cubana de a pie  
 
Pinar del Río. Briones Mon-

toto.  Hueco en la entrada del puente del 
Río “Las Ovas” puede provocar accidentes 
fatales y causar la muerte de cientos de 
personas que a diario lo cruzan.   

Hace más de un año este puente había 
sufrido una pequeña grieta en la capa de 
recubrimiento, la cual fue cubierta con re-
lleno de asfalto que resolvió momentánea-
mente el problema en la vía, sin que el 
mismo surtiera el efecto esperado. Poco 
después se desplomó ese arreglo cuando 
pasó una  camioneta y quedó estrellada 
contra el hueco, sufriendo daños de consi-
deración. En pocas horas, la entidad de 
viales asistió a la zona con señales que 
advierten a los transeúntes la presencia de 
un lugar peligroso.  

Ese tramo es complejo para el tránsito, se 
ha tornado aún más difícil por la presencia 
del hueco que toma casi toda una senda, 
provocando que ambas vías se conviertan 
en una sola, aumentando el nivel de peli-
grosidad para todo el que por ahí transita.   

Según Julio Rodríguez, técnico en cons-
trucción civil, comentó: “lo que tienen que 
hacer es acabar de romperlo y conseguir 

un nuevo aproche (entrada y salida del 
puente), hacerlo en ambos lados y para 
ambas vías porque de seguir así el hueco 
seguirá profundizándose y puerde suceder 
que en la vía paralela ocurra lo mismo y 
ocasione pérdidas peores”. 

La curva no tiene buena visualización. La 
poca distancia que existe entre las señales 
de advertencias y el mencionado hueco, la 
ausencia de luces o faroles que indiquen la 
presencia del peligro, la demora de las 
empresas y entidades correspondientes 
para acometer los arreglos necesarios en 
el debido tiempo, es lo que está causando 
que se mantenga en nivel de alto riego de 
accidentabilidad en la vía por la que transi-
tan alrededor de unas 10 mil personas 
diariamente. 

Urge a los organismos correspondiente 
resolver de manera inmediata esta crítica 
situación vial que afecta de forma directa a 
la población que por allí pasan poniendo 
en peligro sus vidas. 

 “De pensamiento es la guerra mayor que se nos hace, ganémosla a pensamiento”. 

                                                                                                                                         

Calle  Galeano                                             

-José Martí- 

Mala oferta para la diversión 
 
                 Por: Mairelis Silva Gala 
                    Cubana de a pie 
 

 Pinar del Rio. Briones Monto. Centro de 
recreación en Antonio Briones Montoto, pre-

senta pésimas condiciones constructivas y de ambientación 
para el disfrute de los residentes de esta comunidad. 

Decenas de jóvenes y otras personas de diferentes edades, 
asisten a este sitio que no cuenta con las condiciones nece-
saria para el aprovechamiento del tiempo libre en las no-
ches de ocio.  

El mencionado local se encuentra en un deterioro total, sin 
techo ni lugar para sentarse, dos bafles como parte del equi-
po de música es lo único que se les ofrece a los asistentes 
para su recreación. 

Laura Hernández, una de las jóvenes que visita con fre-
cuencia este lugar nos expresó lo siguiente: “este círculo 
social está en candela, parece más un potrero de animales 
que un centro de recreación para las personas. Tenemos 
que sentarnos en el piso o 
en la tierra, este es el 
único espacio existente 
para divertirnos y recrear-
nos un rato”, así concluyó. 

Este círculo social debe 
ser remodelado y mejor 
ambientado para el bie-
nestar y disfrute de la 
comunidad. Esperamos 
que en algún momento 
las autoridades del go-
bierno y el Estado acome-
tan las acciones necesa-
rias con este centro re-
creativo.     

Foto: cortesía de la autora 

Vía pública averiada 

Foto: cortesía de la autora 

En ruinas círculo social  

Un problema que se agudiza  
más cada día  

Por: Arelis Rodríguez Silva 
Periodista ciudadana  

Pinar del Río, San Juan y Martínez. 
Desesperada situación de damnificado de los 
ciclones LILi e Isidore, continúan sin vivienda y sin 

ayuda. 
Desde hace más de trece años Luisa María Sánchez Villafranca, 
trabajadora de la escogida de Tabaco V-12-6, residente en Crucero 
Morejón, San Juan y Martínez, se encuentra sin vivienda a pesar de 
las múltiples promesas realizadas por las instituciones 
gubernamentales que siguen incumpliendo con la sociedad. 
Las condiciones de este núcleo familiar es pésima, con una anciana 
de 83 años de edad con problemas mentales de pérdida de memorias 
y otras dolencias, lo que agrava la situación de todos.  
Según palabras de Luisa María, “me he presentado en reiteradas 
ocasiones ante el Gobierno Municipal y Vivienda recibiendo engaños 
y mentiras.  
 Anteriormente yo vivía en una zona de inundación, perdí mi casa y 
todos mis bienes. Nunca me han dado nada, ni por caso  social. Yo 
soy el sustento de mi familia. Estoy viviendo en muy malas 
condiciones y por mis propios 
medios no lo puedo resolver, 
porque mi salario es muy bajo y 
estoy enferma”, culminó con 
lágrimas en los ojos. 
Casos como este que durante 
años esperan por una solución 
a sus múltiples problemas, urge 
a las autoridades 
gubernamentales y de salud 
pública que den respuesta a 
esta crítica situación de 
personas damnificadas.   Hogar de damnificados 
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Cuba y Estados Unidos resta-
blecen servicio de correo pos-

tal    directo 
 
Este mierco-
les, 16 de 
marzo, Cuba 
y Estados 
Unidos 
reanudarán los servicios de correo 
postal directo, interrumpidos desde 
hace 53 años. Aunque aún se desco-
nocen las tarifas aplicables, una nota 
publicada en el medio oficial Gran-
ma ha confirmado que un vuelo inau-
gural pondrá en marcha nuevamente 
el intercambio de correspondencia 
postal entre ambos países.  

Internacional 

Nacional 

Diecisiete años después, otro equipo 
de Grandes Ligas, los Rays de Tam-
pa, visitan la isla en lo que muchos 
prefieren llamar "diplomacia beisbo-
lera" que busca acercar a Estados 
Unidos y Cuba.  

El extorpedero de los Yankees de Nueva 

York integrará la delegación de Grandes 
Ligas que viaja-
rá a Cuba para 
observar el 
juego entre los 
Rays de Tam-
pa y una selec-
ción cubana. 
Derek Jeter, marzo 11, 2016 

El excapitán de los Yankees de Nueva 
York, el legendario torpedero Derek Je-
ter, integrará la delegación oficial de las 
Grandes Ligas que visitará este mes el 
estadio Latinoamericano de La Habana con 
motivo del juego que disputarán los Rays 
de Tampa Bay y la selección cubana. 

La oficina del Comisionado de las Grandes 
Ligas, Rob Manfred, indicó que Jeter 
viajaría a la capital cubana. Agregó que la 
delegación de MLB impartirá clínicas a 
niños y sostendrá encuentros con peloteros 
de la isla. 

Por qué presumen ser  potencia 
médica? 

Por: Alexander Sánchez 
Villafranca 

Cubano de a pie 

Pinar del Río. En el 

Hospital Dr. León 

Cuervo Rubio las con-

diciones higiénico sanitarias son pésimas, 

característica que lo distingue desde hace 

mucho tiempo. En el Cuerpo de Guardia 

la higiene es mala, los baños se mantie-

nen sucios, sin descargar por falta de 

agua y el personal de servicio se ausenta 

de sus puestos de trabajo. 

En la sala D, de Medi-

cina Interna, los pa-

cientes se quejan de 

la mala calidad de los 

alimentos, la poca 

cantidad, además de 

la falta de higiene en 

baños y pasillos, ven-

tanas rotas sin tabli-

llas, entre otros mu-

chos problemas. 

Según Odalys Marín Borrero, recepcionis-

ta del local de los pacientes graves, cons-

tató: “este hospital lleva más de ochenta 

años construido y en estos momentos se 

hace una reparación general. Es necesa-

rio que todos, pacientes y trabajadores, 

así como la administración y sindicato 

tomen carta en el asunto y den solución a 

los múltiples problemas que existen en 

este centro hospitalario, y que afectan a 

todos por igual”. 

En un país donde se presume de ser po-

tencia médica, no se entiende que sus 

instalaciones estén en tan deplorable 

aspecto. Muestra de ello es este hospital 

que durante años fue insignia, y hoy ob-

servamos cómo los 

insectos caminan 

por todas partes. En 

conversación con el 

responsable de la 

obra supimos que 

en breve estará 

restablecido total-

mente esta instala-

ción que es del pue-

blo y para el pueblo.     

 NOTICIAS  

Feria del Libro  deshabitada 
 
 Eduardo Pujol  Valladares 
    Periodista ciudadano 
 

Pinar del Río. Desde hace 
años ya es tradicional la 
llegada de la Feria del Li-

bro, lugar que no sólo es visitado por la 
intelectualidad pinareña, sino por el pueblo 
donde no falta la grey infantil, quienes dis-
frutan de un espacio literario asequible 
para seleccionar por sí mismos los libros 
de su preferencia, además de saborear 
excelentes confituras y golosinas apropia-
das para el momento. 
A diferencia de las ferias anteriores, esta, 
según criterios de la mayoría de las perso-
nas que la han visitado han coincidido en 
que es la peor de las efectuadas en la ca-
pital pinareña. 
Pocas ofertas de libros en ventas a la po-
blación, insuficiente cantidad de títulos de 
los más codiciados, rápida desaparición de 
los pocos diccionarios que vendieron, así 
como libros infantiles y de dibujar, caracte-
rizó el evento. 
La gastronomía se destacó por deficientes 
servicios, poco atrayentes donde la varie-
dad de productos es casi nula, no faltó la 
venta de bebidas alcohólicas, lo que la 
hizo parecer más un carnaval que una 
fiesta literaria, provocando la pérdida de su 
sentido.   

Las carpas que sirven de cubierta a la es-
tantería de los libros son de nylon de poli-
etileno, que provocan un insoportable ca-
lor, haciendo difícil la estancia en el lugar. 
Las dependientas se han visto obligadas a 
poner cartones como techo para soportar 
las inclemencias del tiempo.  
En entrevistas a personas que se encon-
traban en la feria como Ibis Borrego, Cari-
dad Naranjo y Yadira González coincidie-
ron en que; “esta es la peor de las ferias, 
la más pobre, no han ofertado nada nuevo, 
lo que hicieron fue trasladar los libros de 
las librerías hacia el recinto ferial. La músi-
ca poco aceptable, caracterizada por un 
volumen excesivo, y poca chuchería para 
los niños. Un año esperando la feria para 
esto, que es un desastre”, así concluyeron.  
Corresponde ahora a las entidades guber-
namentales, trabajar para que la próxima 
feria esté a la altura de lo que merece el 
pueblo.    

La soledad de la feria 

Foto: cortesía del autor 

Vista del Hospital Dr. León Cuervo Rubio 

http://www.granma.cu/relaciones-diplomaticas-cuba-eeuu/2016-03-14/restableceran-cuba-y-los-estados-unidos-el-servicio-postal-directo-14-03-2016-23-03-39
http://www.granma.cu/relaciones-diplomaticas-cuba-eeuu/2016-03-14/restableceran-cuba-y-los-estados-unidos-el-servicio-postal-directo-14-03-2016-23-03-39
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Salud Pública, utopía decadente 
Por: Eliosber Garriga Cabrera 
Periodista ciudadano  
 

Pinar del Río. El trabajo que realizan 
los médicos cubanos en todas partes del 
mundo y los grandes retos que han teni-
do que enfrentar con epidemias como el 

Cólera en Haití y el Évola en el este de África, le han gran-
jeado un prestigio internacional. 

Nuestra realidad es todo lo contrario, escases de médicos, 
medicamentos, recetas, todo lo que consigne a la atención 
primaria de los pacientes, sumándole a esto la falta de in-
terés de los trabajadores de ese ejército de batas blancas, 
que tienen inconformidades como es la suspensión de 
ventas de automóviles cuyo derecho fue ganado con el 
cumplimiento de su deber. 

Es admirable la entereza de los médicos cubanos, que en 
el extranjero recorren grandes distancias sin condiciones 
de trasportación para poder atender a un paciente, hacien-
do gala del humanismo que en muchas ocasiones falta en 
nuestro país. En Cuba, muchos nos ponen cara de buenos 
amigos cuando se encuentra ante la obligación de visitar a 
pacientes aquejados de algunas dolencias.  

Así lo confirmó Migdalia Torres, una de las pacientes in-
gresadas en el Hospital Abel Santamaría: “Por qué en 
nuestro pueblo las atenciones no son iguales a las de cual-
quier parte del mundo, será que no tenemos derecho a ese 
servicio de excelencia que ellos practican fuera del país”.  

Nuestro pueblo es uno de los más sufridos del mundo des-
de la guerra de independencia hasta nuestros días. De 
modo que le corresponde al Ministerio de Salud Pública 
tomar cartas en el asunto. 

 

     Noticias 

2016: Centenario de la Proclamación de la Virgen 

de la Caridad del Cobre como Patrona de Cuba 
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Muestra de la decadencia 

A punto de gritar !auxilio! 

Por: Rigoberto González Vigoa 
Periodista ciudadano 
 

Pinar del Río. En pésimas condiciones y 
falta de alimentación vive el joven de 29 años 
Osvaldo Hernández Suárez, junto a su padre 
en el entronque Las Ovas. 

A partir de la visita realizada a este hogar por 
activistas del proyecto Defensoría del Pueblo de Cuba se pudo 
constatar que presenta pésimas condiciones. Osvaldo convive 
con su padre Rodovaldo Hernández, el que es jubilado, con una 
pensión mínima, quien además se encarga del cuidado de su 
hijo enfermo de cardiopatía, parálisis facial,  trastorno de loco-
moción severa y psíquica, retraso mental, razón por la cual re-
quiere de una atención mínima de las autoridades, la cual no ha 
recibe aún.  

 Esta pobre y humilde familia vive en el Entronque “Las Ovas”, 
camino El tejar, en casa de madera, piso de tierra, sin servicio 
sanitario, no tienen equipos electrodomésticos, sólo un fogón de 
leña en el patio, y se orina defeca inconscientemente, algo que 
agudiza su estado y cuidado.  

 Debido al bajo ingreso económico Osvaldo tiene una alimenta-
ción pésima y viven de la caridad pública y ayuda de los vecinos 
y amistades que le dan en ocasiones dinero o alimentos. Care-
cen  de ropa y calzado.  

 Rodovaldo manifestó: “nuestro caso lo conocen el médico de la 
familia, trabajadores sociales, el delegado y no me dan solución, 
me siento desamparado, tuve que acercarme al Boletín Panora-
ma Pinareño con el fin de encontrar asesoría y ayuda para de-
nunciar nuestra situación.  Me he dirigido a este grupo de perso-
nas, desinteresadas y unidas en la luchan por erradicar la po-
breza, desigualdad social y quebrantamientos de los derechos 
humanos, que sufre el pueblo, para ver si de esta manera pongo 
fin a esta desgracia”.   

Corresponde a 
las instituciones 
gubernamentales 
asistir de inme-
diato a esta fami-
lia donde un jo-
ven incapacitado 
al amparo de su 
viejo padre care-
ce de las condi-
ciones más ele-
mentales, tanto 
de vivienda, asis-
tencia médica, de 
alimentación y 
otras que urge de 
inmediato res-
puesta a esta 
crítica situación.   

Joven, Osvaldo Hernández, sujetado de su 
padre, frente a su casa.  

Foto: cortesía del autor 
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     Artículo 

Libertad de expresión, una quimera 

en Cuba 
 
Por: Daniel Domínguez López  
Periodista Independiente  
 

La curiosidad mató al gato, reza un 

viejo refrán usado en nuestro país, la 

misma curiosidad del felino la he te-

nido por conocer si en los países de 

nuestro entorno geográfico, las cons-

tituciones condicionan la libertad de 

expresión como lo hace la actual constitución cubana. Des-

pués de leerla me percaté que de alguna manera los cuba-

nos erramos diferentes a nuestros hermanos latinos y que 

habíamos soportados por 40 años lo que el gobierno cu-

bano llama Constitución.  

Hurgando en ella encontré referente a la libertad de expre-

sión lo siguiente. 

Por ejemplo, la colombiana en el artículo 20 garantiza a 

todos los colombianos la libertad de expresión de difundir 

sus pensamientos y opiniones, la de informar y recibir in-

formación, así como la de fundar medios masivos de co-

municación. 

Al leer la chilena me percaté que este derecho humano se 

encuentra refrendado en el artículo 19, asegura a los chile-

nos la libertad de emitir opinión y la de informar sin censu-

ra previa, estipula, además, que el estado no puede esta-

blecer monopolio sobre los medios de comunicación social. 

Los argentinos, por ejemplos, lo tienen en el artículo 13 de 

su constitución, al expresar “que toda persona tiene dere-

cho, sin previa censura, a la libertad 

de pensamiento y expresión, refiere 

además, que estas libertades com-

prenden también, la libertad de bus-

car, recibir y difundir información e 

ideas de toda índole sin considera-

ción de fronteras, utlizando cualquier 

medio de expresión y procedimien-

to”. 

Los costarricenses, por su parte, 

pueden comunicar sus pensamien-

tos de palabra o por escritos sin pre-

via censura, según lo expresa el ar-

tículo 29 de su Carta Magna. 

De la misma manera los bolivianos 

tienen garantizado el derecho de 

libertad de expresión, a tenor de lo 

estipulado en el artículo 107 de la 

carta magna según el cual “el estado garantiza la libertad 

de expresión, de opinión. El derecho a la información, así 

como el de emitir libremente sus ideas por cualquier medio 

de difusión sin censura previa”. 

Los venezolanos, según lo estipulado en el artículo 57 de 

su carta magna tienen derecho “a expresar libremente sus 

pensamientos, sus ideas, opiniones”, haciendo uso de 

cualquier medio de comunicación sin que pueda estable-

cerse censura alguna. 

Sin embargo, para los cubanos, la libertad de expresión y 

de opinión ha sido cercenada y condicionada, el artículo 57 

de la Ley de Leyes Cubanas reserva ese derecho a aque-

llos que se manifiestan a favor del sistema socialista, la 

manifestación en apoyo de otro tipo de sistema o que us-

ted exprese desacuerdo sobre cuestiones del mismo, tan 

solo ese acto es punible o sea usted puede ir a prisión, el 

referido artículo dice. “se reconoce a los ciudadanos liber-

tad de palabra y prensa conforme a los fines de las socie-

dades socialistas. Las condiciones materiales para su ejer-

cicio están dadas por el hecho de que los medios de comu-

nicación masivo son propiedad estatal y social y no pueden 

ser objeto en ningún caso de propiedad privada, lo que 

asegura su uso exclusivo del pueblo trabajador y de la so-

ciedad, La ley regula el ejercicio de estas libertades”. 

La Constitución Cubana nos amarra de pies y manos, nos 

amordaza y no reconoce el derecho de los cubanos el de-

recho a la libertad de expresión en contraste con la inmen-

sa mayoría de constituciones actuales en el mundo. La 

libertad de expresión y opinión jamás pueden estar condi-

cionadas como lo hace el artículo 53…conforme a los fines 

de la sociedad socialista. 

No puede considerarse en ningún 

país del mundo la no existencia de 

libertad de expresión donde los me-

dios de difusión se encuentren mono-

polizados por el Estado. 

Todos los medios de comunicación en 

Cuba se encuentran bajo el estricto 

control, y censura del Departamento 

Ideológico del Comité Central del Par-

tido Comunista de Cuba, por lo tanto, 

se informa al pueblo lo que ellos con-

sideren se puede o no informar. 

El pasado 24 de febrero se cumplie-

ron 40 años de imposición de la 

Constitución Cubana; ¿cuántos años 

más tendremos que esperar para que 

el pueblo exija respeto por los dere-

chos universales reconocidos? Constitución de la República de Cuba 

Foto: Cortesía del autor 



 10 

10/ PANORAMA PINAREÑO /AÑO 4 / 15 DE MARZO DE 2016                            EDICIÓN QUINCENAL  N⁰ 

Consejo de Redacción 

Directora: Dianelys Rodríguez Morejón, Editor: Eduardo Pujol Valladares, Redactora: Mery Paulín Morejón. 

Sede: Calle Antonio Rubio # 10, entre 1ro de Mayo y Gerardo Medina,  Pinar del Río. 

Teléfono móvil: (53) 58341774 / Correo electrónico: dianacl2013@gmail.com 

Nuestro boletín puede encontrarlo en www.iclep.org 
 

ANUNCIOS GRATIS                                  ANUNCIOS GRATIS          
      No pierda la oportunidad de anunciar su negocio en nuestras páginas, totalmente                   

gratis.  Contáctenos y garantizaremos una promoción personalizada por parte de                                  
nuestros especialistas 

 


