
 

“Perseverar en el cumplimiento de tu deber y guardar                          
silencio es la mejor respuesta a la calumnia”.    

                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                  Jorge Washington 

La imagen muestra la difícil situación  en que viven los cubanos, sobretodo los ancianos, que lejos de disfrutar de una vejes  o 
jubilación tranquila y segura económicamente, tienen que como se dice en buen cubano “luchar” para poder subsistir, vendiendo en 
las calles lo que aparezca. ¿Dónde está la tan cacareada seguridad social que pregona el gobierno? Es lastimoso ver rostros tristes 
con miradas desgarradoras como la que muestra la imagen, con hambre pero muchos deseos de vivir; algo que en nuestra cuba se 
hace sumamente difícil poder superar sino es a través del invento y trapicheo que a heredado como fea costumbre y perdidas de 
valores la población cubana en su conjunto.   
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Social: Dependientes de las bodegas 
de comercio, no se hacen 
responsables de la mala calidad del 
yogurt de soya para niños de 7 
a  13 años de edad.  9 »                                                                                                                                                                

Social: Mala higiene en los pasillos 
del policlínico, “Modesto Gómez 
Rubio” del Municipio, San Juan y 
Martínez, pone en riesgo a 
pacientes que allí acuden. 6 »                                                                                                                                                                2 »                                                                                                                                                                

Social:  Serias dificultades con la 
distribución de alimentos de forma 
estable y sistemática a la población, 
acusa al estado Cubano, quien se ve 
imposibilitado de garantizar ... 
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Pinar del Río, (ICLEP). Continúan las limitaciones en el 
transporte al poblado de Briones Montoto.  
Esta comunidad de más de 6 mil personas está enclavada 
a unos 25 kilómetros de la ciudad cabecera. Por la falta de 
hospitales y centros educacionales de nivel superior, 
además de razones de trabajo obligan a una gran parte de 
la población a moverse diariamente hasta la urbe pinareña, 
con la consiguiente afectación a causa del déficit de 
transporte. El horario pico es de 5 a 7 de la mañana, 
cuando estudiantes y trabajadores intentan viajar. Un 
estimado de más de 1000 personas viajan a diario por 
diferentes causas, enfrentando el dilema del transporte. 
"Un solo ómnibus a las 7 de la mañana no es sufriente 

para la cantidad de personas que necesitan viajar en ese 

horario", dijo María 

Beltrán, que viaja 

frecuentemente por 

razones de salud. 

"He tenido que faltar 

a turnos médicos 

porque no pude salir 

de Briones. Ese 

único ómnibus que 

pone el Estado para 

esta localidad, 

provoca altercados, 

pleitos, agresiones 

físicas y verbales entre los apiñados viajeros, a causa de la 

insuficiencia del transporte y la necesidad de la población 

por viajar", concluyó. 

Sin transporte 
Por: Mairelis Silva 
Cubana de a pie 

 
 
 
 
 
Pinar del Río, (ICLEP). 
Continúa el 
desabastecimiento en los 
puntos de venta estatales 
que comercializan productos 
agropecuarios. 
Los productos agrícolas 
comercializados por el 
estado en no alcanzan la 
docena y en estas últimas 
semanas cuando mayor 
variedad existió, no pasaron 
de cinco. El más común es 
el boniato, pero aún así, 
viene con mala presencia y 
baja calidad, (sucio y 
picado).  
Las gestiones del monopolio 
estatal "Acopio", encargado 
de comprar a las 
cooperativas campesinas, 
sus cosechas, no están 
siendo efectivas porque los 
productos no llegan a la 
población. La mala gestión 
administrativa queda al 
descubierto cuando se 
compara las escasez de 
viandas, hortalizas y granos 
que sufren las placitas y la 
variada oferta, con mejor 
presencia y calidad que 
ofrecen los trabajadores por 
cuenta propia. 
Aunque la diferencia en los 
precios es abismal, los 
llamados "carretilleros" 

hacen que 
los 

productos lleguen al 
pueblo. A pesar de que el 
monopolio estatal cuenta 

con todos los recursos y 
financiamiento para la 
gestión, compra, transporte 
y venta de los productos 
agrícolas. 
"Es una burla pensar que 

Acopio, a pesar de contar 

con todos los recursos y 

derechos sobre las 

cosechas de los 

campesinos, no pueda 

competir con los pequeños 

negocios particulares, en los 

que algunos dueños se 

ponen de acuerdo para 

alquilar un camión y salir a 

otros lugares a comprar", 

dijo Rodolfo Acosta, vecino 

del reparto Hermanos Cruz. 

"Por eso es que los 

inspectores los acosan 

tanto, porque el Estado no 

puede hacerles competencia 

y evidencian sus fracasos", 

concluyó. 

Por: Mayelín  Pórraz 
Cubana de a pie 

Placitas vacías 

         Puesto de viandas  

Pinar del Río, 
(ICLEP). Ocasiona 
molestias el trabajo de la 
Empresa de Acueductos y 
Alcantarillado. 
Las frecuentes roturas en el 
sistema soterrado de 
acueducto o las alcantarillas, 
obligan a la Empresa de 
Acueducto y alcantarillado a 
emprender reparaciones 
que, por su ineficiencia, 
demoran meses, 
obstruyendo las carreteras 
de nuestra ciudad. 
El acueducto pinareño tiene 
su origen en 1861, cuando 
se construyó una fuente o 
surtidor de agua en la calle 
Cuartel casi esquina a 
Yagruma, lugar por donde 
brotaba agua potable desde 
un manantial, con la 
posterior construcción de 
Tanques y red de 
distribución de agua 
a la ciudad en 1906. 
Por los años de 
explotación, las 
redes hidro 
sanitarias hoy, más 
que reparaciones 
necesitan una 
sustitución total. 
Pero las 
reparaciones que 
emprende la 
empresa casi 

siempre quedan 
inconclusas por falta 

de presupuesto. Nuestro 
boletín ha publicado en 
reiteradas ocasiones, los 
huecos dejados en la vía a 
causa de dichos trabajos sin 
terminar. A parte de las 
obras en la calle Polvorín, 
también podemos 
mencionar las de la calle 
Ormani Arenado, frente a la 
Fábrica de espejos, que 
llevan varios meses sin 
concluir. 
"Es una falta de respeto que 

ese problema lleve tanto 

tiempo sin terminar", dijo 

Daily Ortega, vecina de la 

calle Ormani Arenado. 

"Primero era la fetidez de las 

aguas albañales corriendo 

por encima de la carretera 

pero ahora es ese peligroso 

hueco que no acaban de 

tapar", concluyó. 

Molestas reparaciones 

Por: Yovany Chirino 
Cubano de a pie 

Obras inconclusa que obstruye la vía publica 

   Trasporte publico en decadencia 
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CONOZCA SUS DERECHOS 
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El hábeas corpus es una institución jurídica que 
persigue "evitar los arrestos y detenciones 
arbitrarias" asegurando los derechos básicos de la 
víctima, algunos de ellos tan elementales como son 
estar vivo y consciente, ser escuchado por la justicia 
y poder saber de qué se le acusa. Para ello existe la 
obligación de presentar a todo detenido en un plazo 
preventivo determinado ante el juez, quien podría 
ordenar la libertad inmediata del detenido si no 
encontrara motivo suficiente de arresto.  
El hábeas corpus, en el derecho comparado, tutela 
dos derechos fundamentales: la libertad individual 
relativa a su libertad de movimiento y, por tanto, a 
no ser objeto de detenciones arbitrarias, y el 
derecho a la integridad personal, a no ser objeto de 

daños en su persona, como lesiones, tortura o 
muerte. En ese sentido, tiene como propósito el 
reponer las cosas al estado anterior a la privación, 
perturbación o amenaza de dichos derechos, por lo 
cual tiene un carácter sumario (urgente) y 
potencialmente eventual, en tanto se autoriza desde 
que aparece posible una violación eventual a estos 
derechos, para evitar que la violación se torne 
irreparable. Lógicamente, de tornarse irreparable la 
violación, la acción de garantía pierde su objeto 
(sustracción de la materia)  
  Tutela los derechos fundamentales derivados de la 
vida y la libertad frente a cualquier acto u omisión 
de cualquier autoridad, funcionario o persona que 
pueda vulnerar dichos derechos.  

 
 
 

 
 

Pinar del Río, (ICLEP). Se mantienen los 
problemas en la recibida de desechos sólidos y los 
vertederos en la ciudad. 
La insalubridad, la fetidez han pasado a ser algo cotidiano 
en nuestra ciudad. La ineficiencia de la Empresa de 
Servicios Comunales queda en evidencia en los reiterados 
problemas de la recogida de desechos sólidos. Los 
contenedores desbordados y los vertederos espontáneos 
afean la urbe y son un foco permanente de vectores 
peligrosos para la salud del pueblo. 
Tener una ciudad limpia es hoy un platónico anhelo. Los 
lugares frecuentados por extranjeros no escapan de la 
desidia gubernamental. Frente al parque Antonio Guiteras, 
conocido también como "Parque del Mudo", (calle Antonio 
Guiteras esquina a Ceferino Fernández), radica una Casa 
de Monjas que es continuamente visitado por delegaciones 
extranjeras y en múltiples ocasiones nuestro boletín ha 
denunciado los problemas de la recogida de basura que 
forma en ese lugar un vertedero. 
Pero a lo largo de la ciudad el problema es palpable sin 
que las autoridades busquen soluciones prácticas. "No es 
posible que en pleno siglo veintiuno la ciudad de Pinar del 
Río tenga peores condiciones higiénicas que hace 150 
años", dice Salomón Beltrán, vecino de la calle Volcán. "Lo 
peor es que con este desastre las nuevas generaciones 
crecen sin conciencia ambiental", concluyó. 

 
 

 
Pinar del Río, (ICLEP). Evidente deterioro habitacional en 
la comunidad de Briones Montoto es causada por la falta 
de mantenimiento. 
La comunidad, situada a unos 25 kilómetros de la ciudad 
cabecera, es hogar de más de seis mil habitantes. Los 
edificios fueron construidos para albergar a los 
desplazados por el régimen comunista, desde el Es 
cambray, con el objetivo de evitar el apoyo campesino a 
las bandas armadas opuestas al régimen. Desde su 
inauguración no han recibido mantenimiento, las fachadas 
llevan decenios sin pintura y las consecuencias ya se 
dejan ver. 
La despreocupación de 
las Entidades Estatales 
y las inclemencias del 
tiempo han agravado la 
situación. Se ve en las 
filtraciones dentro de 
los apartamentos, el 
mal estado de las 
tuberías sanitarias y 
las roturas en las 
instalaciones de agua 
potable, que son 
comunes.  
Los moradores, con 
sus propios esfuerzos 
han tratado de revertir el deterioro de sus hogares, y 
algunos con buena situación económica logran sustituir las 
tuberías e impermeabilizar los techos. Pero la mayoría de 
los trabajadores no tienen economía para luchar contra los 
desprendimientos y las grietas en las estructuras. Uno de 
los edificios más afectados es el número 23 del que han 
caído, incluso, los balcones. 
"Ya no sabemos a quién dirigirnos", dijo Juan Rosales, 

residente en la comunidad. "Lo hemos hecho a todas las 

instancias del Estado y no nos asisten en nada", concluyó. 

   Higiene pésima 
Por: Daniel Domínguez 
Periodista ciudadano 

              Micro vertedero ubicado en la vía publica 

    Deterioro Total 
Por: Jesús Silva 
Periodista Ciudadano  

      Viviendas en malas condiciones 
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Hay algo curioso sobre los cangrejos; cuando se coloca 
uno en un cubo, seguramente tratará de escalar y escapar. 
Sin embargo, en un cubo lleno de cangrejos ninguno 
puede escapar, porque cada uno de ellos empuja hacia 
abajo a los otros, evitando que alguno pueda salirse y 
escapar hacia la libertad. 

Los sociólogos utilizan metafóricamente los términos 
“mentalidad de cangrejo” o “cangrejos en un cubo”, 
refiriéndose a alguien que esté intentando mejorar sus 
circunstancias, pero es impedido por otros que no desean 
que tenga éxito y lo arrastran hacia abajo a compartir el 
destino colectivo del grupo. 

Mentalidad de cangrejo significa que “si yo no puedo lograr 
algo, tampoco lo lograrás tú”, cuando miembros de un 
grupo intentan negar o disminuir los logros de alguien que 
obtiene éxito sobre otros del grupo. No tengo idea de por 
qué los cangrejos lo hacen, pero en la analogía con la 
conducta humana, la envidia y los celos son los 
sospechosos habituales por la mentalidad de cangrejo. 

El síndrome de los cangrejos en el cubo es la actitud 
negativa que las personas toman frente al éxito de otros. 
Muchos de nosotros podemos identificarlo con esfuerzos 
para comenzar un negocio, mejorar nuestra educación, 
hacer ejercicios o dietas, solamente para ser disuadidos 
por otros alrededor nuestro diciéndonos que no vale la 
pena el esfuerzo. 

Pero la mentalidad de cangrejo no se limita a los 

individuos. Puede observarse en la conducta de grupos, 
comunidades y naciones. Y aunque la mentalidad de 
cangrejo es universal, en algunas sociedades se convierte 
en una coordinada actividad nacional bajo los disfraces del 
igualitarismo, redistribución de riquezas, igualdad de 
ingresos y esfuerzos similares para echar abajo a quienes 
buscan triunfar. 

Esa es, por supuesto, la política de regímenes comunistas 
como Cuba y Corea del Norte, donde las ideologías 
colectivistas recurren a nuestro sentido de envidia y 
promueven el deseo de lo inmerecido. En China, cuando el 
líder comunista Deng Xiaoping introdujo reformas de 
mercado en 1984, intentó contrarrestar la mentalidad de 
cangrejo con su famosa frase “enriquecerse es glorioso”. 
En contraste, en Cuba el general Raúl Castro insiste en 
que a las actividades económicas “no estatales” no se les 
permitirá “concentración de riqueza”. 

En Europa oriental, tras décadas de experiencia 
comunista, las sociedades poscomunistas sufren hoy 
todavía severos casos del síndrome de mentalidad de 
cangrejo mientras intentan fomentar el espíritu 
emprendedor y ampliar los éxitos económicos. Formas 
más sutiles y extraoficiales de mentalidad de cangrejo 
pueden observarse en culturas latinas, entre otras, donde 
existe cierto estigma hacia la comunidad empresarial y el 
éxito en general. 

En Europa, históricamente, y por transmisión cultural en 
América Latina, la buena vida a la que aspiraba la mayoría 
era una vida de ocio; una vida libre de trabajo resumida en 
el aristocrático caballero que no se ensuciaba las manos 
con negocios. En América Latina se traduce en políticas 
gubernamentales que fracasan por no promover 
condiciones para que las personas puedan crear, 
comerciar y prosperar para escapar del cubo de la 
pobreza; y en una ciudadanía que prefiere opciones 
ocupacionales centradas abrumadoramente en medicina y 
leyes. 

En EEUU estamos comenzando a condenar el 
individualismo, los negocios y los incentivos de las 
ganancias, promoviendo una cultura de que nos cuiden 
dentro del cubo comunitario. Parecemos olvidar que 
cuando alguien nos cuida ese alguien decide por nosotros. 
Nuestra libertad disminuye. 

Para escapar del cubo necesitamos promover actitudes 
sociales enfocadas en lograr lo más posible de nuestras 
vidas, sin envidiar los logros de los demás. Necesitamos 
exaltar el éxito, no castigarlo. Entender que la riqueza no 
consumida (es decir, el capital acumulado) de quienes han 
escapado del cubo de la pobreza antes que nosotros, son 
los ahorros que, desplegados por emprendedores, 
alimentan el crecimiento económico de una nación. 

Deberíamos encontrar inspiración en los logros de 
aquellos que escaparon del cubo y enseñar a otros a 
escalar para escapar también. Quizás, si escaláramos 
juntos, podríamos inclinar el cubo y salir todos. 

Investigador Sénior en ICCAS de UM, y autor del libro 
„Mañana in Cuba‟.  

Nuestra mentalidad de 
cangrejos 
 

Por JOSÉ AZEL 
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  SOBRE EL IDIOMA 
El a l fabeto españo l  consta de 27 le t ras .  La  H ,  

s in son ido,  permanece por  razones  

exc lus ivamente h is tó r icas.  La  K  y la W ,  se  

mant ienen en e l  a l fabeto para ser  ut i l i zadas en 

voces extranjeras.  En cuanto a la  cant idad de 

le t ras ,  ya  en e l  X Congreso de la  Asoc iac ión de 

Academias de la Lengua Española  (1994) ,  se 

acordó usar  e l  orden a l fabét ico la t ino un iversal  

para f ines de ordenac ión,  que no contempla  los  

dígrafos CH y LL  como let ras independ ientes ,  

aunque estos const i tuyen formas ún icas para  

escr ib i r  los  fonemas que representan.  Por  lo  

que ya  no se admiten como let ras dentro  de l  

abecedar io  españo l .  Eso no s igni f ica  que 

desaparezcan de la  escr i tura;  la  novedad 

cons is te  en la  reducc ión de l  a l fabeto  a  sus 

componentes bás icos,  todos los  dígrafos 

entend idos como combinac iones de le t ras ,  

quedan exc lu idos por  igua l .   

Por  e jemplo:  
Ch que representa e l  fonema /ch / .  
Gu que representa  e l  fonema /g /  an tes de e  o 
i .  
Ll  que representa e l  f onema /y/ .  
Qu que representa  e l  fonema /k /  ante  e o i  
Rr que representa e l  fonema / r r /  en  pos ic ión 

in tervocá l ica.  

El contenido de las páginas 4 y 5 es patrocinado por Cuba Humanitaria (ONG sin fines de 

lucro, cuya misión es ayudar a reconstruir la sociedad civil cubana) y no reflejan, 

necesariamente, el punto de vista del Instituto Cubano por  la Libertad de Expresión y Prensa 
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Como cualquier ser humano el cubano tiene que sudar su 
frente para poder ganarse el pan de cada día. Aunque 
como individuo lo hace en un escenario muy desfavorable 
por las características del gobierno centralizado, con un 
modelo económico controlado 100% por el Estado, que 
ahoga cualquier iniciativa de prosperidad. Esta es una de 
las principales razones de que el cubano en vez de 
trabajar para progresar, solo trabaje para subsistir. El 
método utilizado por el régimen es una nueva forma de 
esclavitud y es la mayor causante del desastre 
revolucionario. 
En Cuba el sueldo promedio de un trabajador oscila en 
unos 450 pesos moneda nacional (18 CUC). Con este 
salario una familia cubana tiene que comer, vestir, arreglar 
o construir su vivienda, los gastos de los niños que van a 
la escuela, electricidad, medicina, transporte, aseo 
personal y muchos más. Por otra parte, cuando vemos los 
precios exagerados que tienen estos servicios, como una 
libra de frijol 12 pesos (0.45 CUC), carne de cerdo 35 
pesos (1.40 CUC), un huevo 1.10 pesos (0.05 CUC), en 
fin, a simple vista vemos que es un problema que no tiene 
solución y hay que escoger entre tantas necesidades 

resolver una sola. A esta 
disyuntiva se enfrenta el 

cubano todos los días de su vida. La miseria es el arma 
que ha utilizado el régimen para que nadie tenga tiempo 
de pensar en otra cosa que no sea resolver sus problemas 
cotidianos. 
Como es normal en un ser humano, ante la amenaza de 
un problema, el instinto de supervivencia nos obliga a 
buscar otras alternativas. En este rompe cabezas surge la 
inventiva del cubano. Un ser humano que lleva en su 
sangre una mezcla de africano, español y europeo, que lo 
hace tan especial y peculiar a la vez. Así comienza la larga 
aventura de agregar alguna plusvalía a un salario que no 
alcanza ni para los primeros 10 días del mes. En este 
frente de batalla, ¡vale todo! Como se suele decir en buen 
cubano. Lo mismo vemos a una profesional de prostituta, 
que a un médico de “merolico” (vendedor ilegal) o un 
cuadro del partido comunista “inflando globos” (inventando 
cifras) para no perder su privilegiado puesto. Por otra 
parte, a la incertidumbre de cuándo será el fin, se suma la 
larga lista de emigrantes, que para ayudar a sus familias y 
realizar parte de sus sueños, han tenido que abandonar su 
patria empobrecida. Ante este escenario, es frecuente ver 
a muchas familias empobrecidas viviendo en condiciones 
desfavorables. Este fenómeno a traído como consecuencia 
la pérdida de valores en la sociedad cubana y ha 
contribuido a que el cubano se comporte como una 
especie inerte.          

Cómo vive el cubano 

Por: Rolando Pupo Carralero 
Periodista ciudadano  
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Pinar del Río, (ICLEP). Mala higiene en un 
policlínico pone en riesgo la vida de pacientes y 
trabajadores. 
En horas de la mañana del viernes 29 de noviembre del 
presente año en curso, en un área abierta del Policlínico 
“Modesto Gómez Rubio” del Municipio San Juan y 
Martínez, con acceso al público, se encontraban en el piso 
aglomerados cajas y sacos que contenían materiales y 
desechos sanitarios; jeringuillas, torundas, apósitos, 
sueros y materiales de cura y demás, expuestos sin las 
debidas medidas sanitarias de protección por ser de alto 
riesgo biológico para la población en contacto directo con 
los mismos. A pesar de que deberían estar en un área 
restringida de control epidemiológico.  
Tales procederes son causas concluyentes en la 
transmisión de enfermedades infectocontagiosas que 
pueden ser letales. Como son los casos del VIH- Sida, 
Hepatitis, Las ITS y por citar el “Ebola” que es una 
enfermedad viral hemorrágica, que es adquirida mediante 
el contacto con fluidos y secreciones corporales de las 
personas infectadas. Para muchas de estas enfermedades 
no existe vacuna terapéutica ni preventiva por lo que es 
necesario prevenirlas manteniendo una adecuada higiene. 
"Como ciudadano simple de este país, llamo a las 

instancias Salud provincial, a tomar las medidas que sean 

necesarias para resolver definitivamente esta 

problemática", dijo Rolando Pupo Carralero, testigo de la 

falta de higiene en el centro de salud. "Por los medios 

informativos se dice que la higiene es la mejor arma para 

combatir diferentes enfermedades, pero cuando estamos 

en presencia de personas por así llamarlas, indolentes e 

irresponsables y que son incapaces de valorar las 

consecuencias de sus actos, se convierte impropio el 

principio del spot televisivo", concluyó. 

   Riesgo Biológico 

Por: Yusniel Pupo  
Periodista ciudadano 

 Desechos que constituyen  un serio riesgo para los humanos  
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Nacional 
Periodistas independientes en Cuba sufren 
censura, acoso y persecución, Reporteros 
sin Fronteras.  by iclep • December 14, 2016   

En Cuba la Constitución sólo autoriza a 
reportar a la prensa oficial 
Tras la muerte de Fidel Castro, el gobierno cubano impuso 
férreas restricciones a los comunicadores independientes, 
mientras la prensa oficial reproducía la misma información en 
sus portadas.  
13 de dic, 2016 
Martí noticias 
Reporteros independientes en la isla aseguran que el gobierno 
no quiere reconocer su trabajo porque ellos son los que están 
mostrando al mundo la realidad cubana. 
El jefe de despacho de América Latina de la organización 
Reporteros sin Fronteras (RSF), Emmanuel Colombié, 
destacó este martes la falta de libertad de prensa en Cuba y 
llamó a las autoridades de la isla a respetar el trabajo de 
periodistas independientes y blogueros. 
Las declaraciones de Colombié se producen en el marco del 
balance anual de RSF sobre la cantidad de periodistas 
detenidos, secuestrados y desaparecidos en el mundo.  
En esa ocasión, Reporteros sin Fronteras emitió un comunicado 
en el que alude a la falta de libertades durante varias décadas 
dentro del sistema político implantado por el fallecido 
exgobernante. 

Argentina asume presidencia de Mercosur 
con la oposición de Venezuela  
by iclep • December 14, 2016  

La decisión se produce luego que venciera el plazo para que 
Venezuela cumpliera con los requisitos administrativos, técnicos 
y políticos para mantenerse como miembro pleno del bloque. 
Buenos Aires, 14 de dc, 2016 
Argentina asumió este miércoles la presidencia rotativa del 
Mercosur, ante la oposición de Venezuela, en una reunión 
extraordinaria de cancilleres del bloque en Buenos Aires, 
informó la ministra de Relaciones Exteriores argentina, Susana 
Malcorra. 
AFP 
“Hemos asumido presidencia pro tempore”, dijo Malcorra en una 
conferencia de prensa en el Palacio San Martin, sede de la 
cancillería argentina, donde llegó sin invitación su par 
venezolana Delcy Rodríguez y fue excluida del encuentro con 
sus pares de Brasil, Uruguay y Paraguay. 
La canciller argentina, anfitriona del encuentro, hizo el anuncio 
al término de una reunión con sus pares de Paraguay, Eladio 
Loizaga; de Brasil, José Serra; y de Uruguay, Rodolfo Nin 
Novoa. 
La decisión se produce luego que venciera el plazo para que 
Venezuela cumpliera con los requisitos administrativos, técnicos 
y políticos para mantenerse como miembro pleno del bloque y 
fuera suspendida tras una gestión colegiada de Argentina, 
Brasil, Paraguay y Uruguay. 

“Berrinche” de la canciller de venezuela, Delcy Eloína 
por la presidencia del Mercosur 

Internacional 

Por: Arelis Rodriguez 
Periodista Ciudadana 

    Hablando de economía  
 
 
 
 
 
 
La economía es la ciencia que estudia cómo se organiza 
una sociedad para producir las riquezas que distribuye 
entre sus miembros, además de ser la que estudia la 
extracción, producción, intercambio, distribución y consumo 
de bienes y servicios. Existen tres principales sistemas 
económicos: "La economía de libre mercado", "La 
economía planificada y controlada por el Estado" y "La 
economía mixta", que es una propuesta media entre la 
economía de mercado y la planificada. 

En nuestro país el modelo económico que ha regido, 
después del triunfo de la revolución es la economía 
planificada y controlada por el Estado, que lejos de traer 
riquezas y elevar el nivel de vida de los ciudadanos, tiene 
como objetivo controlarlos. Los medios de producción son 
propiedad del Estado que es el único empleador, de esta 
manera le es más fácil coaccionar a los trabajadores. Si 
sumamos que todas las organizaciones sociales responden 
directamente al estado, entonces podemos decir que los 
individuos están atados de pies y manos. 

Los países que han implementado este modelo han ido a 
parar a la ruina, como fue el caso de la Unión Soviética,  la 
China de 1949 a 1978 donde Mao Zedong, con las 
colectivizaciones devastó la  economía. El caso más 
reciente es Venezuela, que aun teniendo las mayores 
reservas de petróleo del continente, actualmente su 
población padece hambre y escasez de productos básicos. 

Nuestra experiencia ha sido un ejemplo claro del desastre 
de la economía controlada por el Estado. En la calle Martí, 
principal arteria de nuestra ciudad, existían, en 1959, 208 
establecimientos comerciales, entre ellos 5 hoteles, 3 
tiendas de exhibición y venta de automóviles, 12 cristalerías 
y 11 farmacias. 56 años después, la realidad es muy 
distinta.  

La economía de libre mercado implementa y contribuye a 
que los ciudadanos disfruten de un nivel de vida más 
elevado defendiendo sus derechos a poseer propiedades y 
medios de producción. Esto permite que sean propietarios 
de pequeños negocios o medianas y grandes empresas. El 
trabajador que participa en este tipo de economía libre, 
tiene derecho a protestar, hacer huelgas o sindicalizarse 
para defender sus propios intereses.  

Así el Estado no controla la economía, ni hace desastrosos 
planes quinquenales o "Zafra de 10 millones" y el Gobierno 
no obstaculiza iniciativas privadas que puedan mejorar la 
existencia humana. La economía puede ser un yugo que 
frene el libre pensamiento y desarrollo de la personalidad, o 
ser, en cambio el factor que desarrolle las capacidades e 
iniciativas para producir riquezas y gozar de una vida 
decorosa.  
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 “De pensamiento es la guerra mayor que se nos hace, ganémosla a pensamiento”. 
                                                                                                                                         

 
 

-José Martí- 

Heroínas anónimas  
 
 
 

 
 
 

Pinar del Río, (ICLEP). Una madre que lucha por que sus 
hijos tengan un plato de comida todos los días en la mesa. 
Yoanka Isabel Mesa Morejón es madre divorciada y con 
tres hijos, que ha tenido que trabajar en la agricultura 
porque dejó los estudios desde muy temprana edad. Se 
incorporó a trabajar a pocos kilómetros de su casa en la 
escogida de tabaco “El Varón” ubicada en la localidad el 
Paradero del municipio San Juan y Martínez.  
“Por no oír consejos de mi madre me quede con 9no grado 
y termine en una escogida, ahora me pesa porque tenía 
muy buenas notas. Hoy sería una profesional de la salud, 
que era lo que me gustaba” confiesa. 
A pesar que es una buena trabajadora el salario no le 
alcanza para satisfacer las necesidades de sus hijos, que 
cada día exigen más de ella. “La niña ya tiene 13 años y 
está en una etapa que quiere presumir, yo quisiera poder 
darle todo lo que necesita, pero se me hace muy difícil, mi 
salario apenas me alcanza para comer y tengo que 
inventar para poder comprarles ropas y zapatos, en verdad 
es muy difícil” afirma muy angustiada. 
Yoanka, recientemente tuvo que someterse a una 

histerectomía total del órgano reproductivo. También sufrió 
la pérdida de un hijo y hace cuatro años es paciente de 
VIH-Sida. “A pesar de todo esto yo sigo adelante porque 
tengo a mis hijos que necesitan de mí y quiero que tengan 
lo que yo nunca tuve y se hagan personas de bien y no 
tengan que sufrir todo lo que yo he sufrido”  
Esta es la historia de una buena cubana que a pesar de 
todas las dificultades continúa luchando para sacar a sus 
adelante y guiarlos por buen camino. 

Por: Sandra Haces  
Cubana de a pie 

                 Yoanka Isabel Mesa junto a sus tres hijos 

Pinar del Río, 
(ICLEP). Ofensiva 

contra los criadores de cerdos causa estragos en la 
población. 
Ante la falta de alimentos y los altos precios de la carne de 
cerdo, desde la década del 90 del pasado siglo, los 
pinareños han buscado la forma de criar cerdos en sus 
casas. Esta alternativa es polémica por el riesgo de 
epidemiológico que representa; pero ha sido la forma para 
que la familia pueda consumir la carne, que cuesta 35 
pesos por una libra de bistec (dos días de trabajo de un 
obrero). La cría es también la forma de poder comprarse 
artículos que con el salario seria imposible; pues la venta 
de los cerdos se cotiza por libra en pie, a 14 pesos.  
Con la aparición de focos de enfermedades en la cabecera 
provincial, los inspectores de Salud Publica han 
amenazado a los criadores con multas de hasta mil 
quinientos pesos, si en 72 horas no quitan las crías. Eso 
ha provocado problemas en las familias que veían en estos 
animales sus esperanzas de cenar juntos el fin de año. Y 
además, muchos han tenido, por la premura, que vender 
sus cerdos a bajos predios. 
"Eso significa que para fin de año el precio de la carne se 

disparará", dijo Ernesto Morales, uno de los criadores 

obligados a vender. "Nos dicen que quitemos los puercos 

pero no solucionan la situación que nos obligó a criarlos. El 

hambre y la necesidad nos obligará a volver a ponerlos", 

concluyó. 
Por: Julio Rodríguez 
Cubano de a pie 

  inspectores de Salud Publica obligado  a Ernesto Morales, a 
vender sus  cerdos 

El problema de los 
cerdos 
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Cuando la persona oprimida acepta de buen grado la opresión, sólo sirve para dar al  
opresor la justificación necesaria de sus actos. 

                                                                                                                                                                                            Martín Luther King 

 
 
 
 

Pinar del Río, 
(ICLEP). Se agotaron 
los módulos de 

cocción en menos de 8 horas, dejando a la población de la 
urbe, frustrada y enojada. 
El pasado día 6 de diciembre, sacaron, en edición limitada, 
los módulos de cocción por inducción. Cuando la se filtró 
noticia de que serian comercializados, las colas 
comenzaron desde el día anterior.  
 
Esos módulos, compuestos por el fogón de inducción, una  
cafetera, un jarro, una olla y un sartén; se venden a razón 
de uno por núcleo.  
A pesar de tener un costo de 500 pesos, para adquirirlos 
se necesita presentar la libreta de abastecimiento.  
En el primer semestre del presente año el abastecimiento 
en las unidades de Comercio Interior, era regular, aunque 
no satisfacía la demanda. Pero a causa de defectos en el 
equipo y la cafetera, fue necesario retirarlos del mercado. 
Después de tantos meses, la población estaba ansiosa por 
que volvieran a comercializar los módulos. 
El día 6 la cantidad distribuida por unidad (de Comercio 
Interior), en el municipio cabecera no superaron el 
centenar. Por ejemplo, en La Experimental, situada en 
Veles Cabiedes, entre Yagruma y Retiro, se vendieron 80 
módulos, mientras que en........., situada en la esquina de 
San Juan y Yagruma, vendieron 100. 
Según un funcionario municipal de Comercio Interior, que 

prefirió el anonimato por razones de seguridad, aunque la 
Empresa los comercializa, el abastecimiento corre por la 
Empresa de Productos Universales.  "Poco a poco se 
estabilizará la venta, porque el objetivo es tenerlos 
situados para que los clientes puedan adquirirlos cuando lo 
deseen", aseguró el funcionario. 
"Con la inestabilidad que siempre tienen las cosas en 
Cuba, nunca se sabe...", comentó Diana Romero, que hizo 
la cola por más de 5 horas en la tienda La Capitana, sitiada 
en la esquina de Máximo Gómez e Isabel Rubio. "Yo 
prefiero garantizar porque si es mentira que van a seguir 
entrando, yo no me voy a quedar sin el módulo", concluyó. 
 

Sin consideración 

                        Bolsa de yogurt de soya en estado de descomposición 

Edición Limitada 

Por: Ricardo Fernández 
Periodista ciudadano 

        Establecimiento de comercio donde se vendieron los módulos 

 
 
 
 
 
 
 
Pinar del Río, (ICLEP). Continúa crítica la situación 
alimentaria. 
En la mañana del 12 de diciembre, las personas, buscando 
alternativas para la alimentación, se agrupaban en el 
establecimiento perteneciente a Comercio y Gastronomía, 
ubicado en calle, Retiro entre Veles Caviedes y 20 de 
mayo, lugar donde se vende pan con queso. En esta 
oportunidad ofertaba yogurt de soya, pero descompuesto. 
Según conocimos por Eugenia de la Cruz, vecina del 
reparto 10 de Octubre, el yogur está en mal estado y las 
bolsas infladas por los gases de la descomposición.  
"Es una falta de respeto ofertarlo así a la población", dijo 
Eugenia. 
Ante las queja de los presentes, Jesús, dependiente del 
establecimiento, expresó: "No es mi culpa; si así llega, así 
lo vendo. No se si es responsabilidad del combinado o del 
transporte que lo trae, lo mío es venderlo", concluyó. 

El pueblo es el afectado y las instancias gubernamentales 

se hacen los sordos y ciegos. 

Por: Alexander Sánchez 
Cubano de a pie 
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Proyecto Nueva Esperanza 
“Compromiso con el pueblo 

Cubano” 
 

1- Realizar elecciones 
presidenciales y para todos los cargos de 
gobierno, donde sea el pueblo el protagonista 
directo en la elección de sus gobernantes. 

  2- Derecho a un empleo y garantía de un salario 
justo. 

  3- Derecho a una vivienda digna. 
  4- Seguridad social para todos. 
  5- Desarrollo de la libre empresa, con prioridad y 

derechos para los naturales. 
  6-Creación de un estado de derechos con todos y 

para el bien de todos, que reconozca y acepte 
el pluripartidismo y la democracia participativa. 

  7- Educación publica gratuita para todos los 
niveles de enseñanza, y el derecho a la 
privada, ambas con calidad. 

  8- Acceso de todos los cubanos a la salud pública 
gratuita, y el derecho a la inversión privada en 
el sector.  

  9- Desarrollo agrario e industrial, con respeto al 
sector privado.  

10- Desarrollo del transporte público y respeto al 
sector privado.                                

               Email: aureliogonzalez@hotmail.com.  

               Móvil: 58479356 

  

“ACTUALMENTE, AURELIO ANDRES GONZALEZ 
SE ENCUENTRA CUMPLIENDO  UNA INJUSTA 

SANCION EN LA PRISION DE TACO TACO, 
SOLICITAMOS SOLIDARIDAD NACIONAL E 

INTERNACIONAL PARA PODER ALCANZAR SU 
LIBERTAD” 

 
 

Candidato Presidencial 
Aurelio González.  

En nuestro País, existen organizaciones de la sociedad civil, dedicadas al trabajo comunitario, con y para el pueblo de Cuba, 
estas organizaciones trabajan de forma independiente por llevar la luz de la verdad y la democracia a todos los rincones de 
nuestro archipiélago, es por esto que el instituto cubano por la libertad de expresión y prensa (ICLEP) decide crear un 
espacio para darlas a conocer en nuestros boletines, promoviendo así la tan necesaria imbricación entre todas ellas y nuestro 
pueblo. 

La campaña #Otro 18  
recoge las propuestas 
ciudadanas para nuevas 
leyes electoral, de 
asociaciones y de partidos 
políticos de la oposición; 
La demanda de un sistema 
electoral democrático 
presentada por la iniciativa 
Urna Transparente del Foro 

Anti totalitario Unido 
(FANTU) y la realización de 
un Plebiscito, proposición 
de la plataforma Cuba 
Decide, 
que permita definir, desde 
la ciudadanía, la legitimidad 
de los procesos 
políticos en Cuba. #Otro18 
para #Cuba. 

Móvil: 52679429 
Teléfono: 78 30 27 46  
Dirección: Calle 25 # 571 apto 702. 7mo piso % H y G. Vedado. 
                   Municipio. Plaza. La Habana. 
 

Contáctenos  

Partido por la Unidad 
Democrática Cristiana de 

Cuba. 
Dr. en leyes y Laico Católico Raúl Borges 
Álvarez  

Objetivos 
               

1-  Instaurar un gobierno democrático a través de la lucha no violenta. 
2- Creación de un estado de Derecho que responda a los intereses de la Dignidad Plena 
del Hombre, enriquecido con los principios de la educación cristiana. 
3- Guiar a nuestro partido como la alternativa de gobierno más favorable para la 
sociedad civil. 
4- El PUDCC tiene como primicia luchar porque se cumpla los acuerdos de la Carta 
Universal de los Derechos Humanos y los pactos que la rigen. 
5- La constante lucha dentro de los umbrales pacíficos por la libertad inmediata e 
incondicional de los presos por motivos políticos, creando diferentes estrategias reales y 
viables para que sean concretadas estas necesarias demandas.  
6- Podrán sumarse al PUDCC toda persona natural que arribe a los 16 años siempre 
que sea su voluntad, igual pueden sumarse todos los Movimientos que igual lo deseen, 
siempre que respeten los principios por los que se rige nuestro PUDCC, y siempre que 
no lo hagan provistos de sentimientos de arribismo o elitismo, o con ánimo de 
caudillismo dependiendo de su jerarquía.  
7- El PUDCC queda abierto para colegiar acciones contestatarias y de corte educativo 
cristiano e intelectual con cualquier organización opositora, movimientos o partidos 
siempre que primen el respeto de criterios y la autonomía y reconocimiento de todas las 
partes.           
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