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Destrucción de la      

arquitectura habanera, 

un crimen sin castigo  

 

Entre la desolación provocada por el aislamiento social y la decadencia de su arquitectura, La Habana se asemeja a 

una ciudad post guerra. 

 

Muchas de las tierras     

fueron otorgadas cubiertas 

por malezas, y a cargo de 

los usufructuarios quedó 

limpiarlas y hacerlas      

producir. 
      Pág...> > 6 

Capitalinos reclaman calidad 

del pan 

La pandemia atrasa las 

obras de reparación de una 

ciudad que poco a poco se 

cae a pedazos. 

En el peor de los casos, muchas 

veces no hay pan que vender a la 

población. 

Usufructuarios         

habaneros a punto de 

perder las tierras 

En el proceso de retorno a la 

normalidad no fue incluida la 

capital, donde el COVID-19 tiene 

su principal epicentro. 

La Habana: colas, casos 

positivos y el regreso a la 

normalidad  
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Bergantín: Buque de dos palos y velas cuadradas.  

Soso: Que le falta sal. Dícese de la persona sin gracia.  

Voluntarioso: El que se esfuerza en hacer lo que quiere. 

El que hace su voluntad.  

Polen: Polvillo producido por los estambres que fecun-

dan la flores.  

Adulterar: Falsificar alguna cosa. Alterar con malicia.  

 

Metacarpo: La parte de la mano entre el hueso carpo y 

los dedos.  

Sudor: Solución diluida de cloruro sódico, que sale de las 

glándulas sudorí-paras de la piel. Trabajo, fatiga.  

Ovulo: Vesícula o célula sexual femenina donde se aloja 

el germen de un ser antes de la fecundación.  

La Habana (ICLEP). Tras 

varias decenas de años de 

estar totalmente abandona-

do, al parecer la ya depau-

perada estructura no sopor-

ta su propio peso y ha co-

menzado a expulsar peque-

ños pedazos de concreto 

que han alcanzado la vía 

pública. El edificio se en-

cuentra ubicado en plena 

Avenida de las Misiones, 

entre Obispo y la calle de la 

Obra Pía. 

Con los últimos meses de 

batalla contra el coronavi-

rus, las acciones de repara-

ción de edificios en la ciu-

dad fueron aplazadas, y 

algunos edificios amenazan 

con caer sobre las demás 

construcciones y la calle. 

Según Jesús Curvelo, em-

pleado de SECONS, em-

presa estatal encargada de 

“asegurar” los edificios para 

luego demolerlos, “al volver 

a la normalidad –las autori-

dades– tendrán que enfren-

tarse a una carrera contra el 

tiempo, pues muchos de los 

edificios con las lluvias de 

los últimos días se han 

afectado aún más”. 

“Al inicio del aislamiento 

social fue apuntalada la 

fachada de lo que era un 

portal en Calzada de 10 

Octubre y Santa Emilia, 

barriada de Santos Suárez, 

pero apenas unas semanas 

después se cayó”, dijo otro 

de los trabajadores de SE-

CONS, de forma anónima. 

“Caminas por las calles y  

ves espacios vacíos, fami-

lias desplazadas y otras 

llevan la carga de haber 

perdido un familiar”, comen-

ta Caridad Wong Díaz, veci-

na de calle Lamparilla en la 

Habana Vieja. 

La Habana (ICLEP). La actual 

crisis alimentaria en Cuba se 

agrava tras la venta a la pobla-

ción de huevos podridos que, 

con frecuencia mensual, realiza 

el Ministerio de Comercio Inte-

rior, encargado de regular el 

comercio minorista en la Isla y 

que distribuye dentro de la mal 

llamada “canasta básica”.  

Durante el pasado mes de mayo 

y lo que va de junio, varios con-

sumidores se han quejado acer-

ca de la cantidad de huevos que 

han tenido que botar por estar 

podridos. 

“Es abusivo, el otro día le prepa-

raba un flan a mi nieto, como de 

costumbre lo preparo todo en la 

batidora, cuando rompí el último 

huevo… tuve que botarlo todo, 

estaba, como decimos los vie-

jos: culeco”, comentaba Juana 

de la Caridad Rodríguez, vecina 

de la barriada de Belén en la 

Habana Vieja. 

“Dos días después, le preparaba 

el desayuno, tras la amarga ex-

periencia, los rompía en un reci-

piente aparte y tuve que botar 3 

huevos más, todos podridos, y 

realmente no sé qué pensar pe-

ro yo siempre guardo los huevos 

en el refrigerador y nunca me 

había sucedido”, sentenció. 

“Mi esposo quería que los lleva-

ra para la Empresa de Comer-

cio, que los devolviera, pero que 

iba a andar yo por ahí con una 

jaba llena de huevos podridos 

con la peste que tienen”, declaró 

Rosa Cruz Verdecia, vecina de 

la barriada de Cayo Hueso en 

Centro Habana. 

“Yo los reviso uno por uno de-

lante del carnicero, porque en-

cuentras varios golpeados y eso 

puede resultar dañino si les cayó 

orine de ratón o cualquier otra 

cosa, pero jamás me había su-

cedido: tuve que botar 12 hue-

vos”, refirió Aida Castro, de 

Poey, en Arroyo Naranjo. 
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Por: Alejandro Hernández Cepero 
Cubano de a pie 

Por: Bárbara Rosique Fernández 
Cubana de a pie 

Venden a la población huevos podridos en 

medio de pandemia por coronavirus  

Destrucción de la arquitectura        

habanera, un crimen sin castigo  

Los huevos enviados tienen mala calidad, 

muchos se encuentran podridos (Foto 

ICLEP). 

El deterioro de la ciudad es marca-

do, las lluvias amenazan con generar 

nuevos derrumbes (Foto ICLEP). 



La Habana (ICLEP). La mala 

calidad del pan sigue afectado 

a cientos de consumidores de  

la panadería Victoria de Girón, 

ubicada en la calle Goicuría, 

entre Plaza y Juan Delgado, 

reparto Alberro, municipio Coto-

rro, donde existen deficiencias 

en la elaboración del alimento 

por inestabilidades en el sumi-

nistro de las materias primas. 

Paula Martínez, residente  lo-

cal, cita ser uno de los consu-

midores que en diferentes oca-

siones han exigido mejorar la 

calidad del alimento quizás más 

consumido por los cubanos. 

“La administradora ha subido la 

queja a otras instancias, porque 

plantea y da como respuesta a 

la población que ella no tienen 

solución para la falta de agua y 

de productos necesarios para 

que el pan llegue a la población 

con el gramaje y la calidad ne-

cesaria. Según ella, el pan  en 

todas las panaderías de la ciu-

dad tiene problemas, y por la 

escasez que hay a raíz del co-

ronavirus, por lo pronto nada va 

a cambiar”, destacó Martínez. 

“Lo peor es que uno no sabe 

que darle a los muchachos en 

la mañana, el pan esta agrio y 

sin grasa. La situación de la 

calidad del pan no ha tenido 

una solución a largo plazo”, 

fundamentaba Iraida Matienzo, 

otra de las tantas madres que 

no tienen otra cosa que dar de 

desayuno a sus hijos. 

En mayo pasado, señala Juan 

Carlos Hernández, maestro 

panadero de uno de los turnos, 

una inspección sorpresa termi-

nó con el despido del adminis-

trador y el almacenero. 

“Les echaron la culpa de todo, 

pero no piensan en que si la 

materia prima es mala, el pan 

no puede salir bueno. Cortaron 

cabezas y todo sigue igual, pa-

rece el pan de Pánfilo”, dijo 

Hernández. 

 
 

 

 

Constitución de la República de Cuba 

CONOCE TUS DERECHOS  
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Continuará en la próxima edición... 

Foto ICLEP 

Por: Yandi Montesinos Fuentes       

Cubano de a pie 

Por: Rafael Vejerano Cobas                   

Cubano de a pie 

Identificación Especial: desigualdades 

en medio de la pandemia  

Capitalinos reclaman calidad del pan 

La Habana (ICLEP). Ante la 

desesperación por parte de 

las máximas autoridades del 

partido-estado, por la cada 

vez más creciente crisis ali-

mentaria, la entrega de una 

“identificación especial” sólo 

para los residentes en Cen-

tro Habana, reafirma la de-

sigualdad existente entre los 

habitantes de la ciudad. 

En los dos meses de pande-

mia por el nuevo coronavi-

rus, una de las tantas medi-

das tomadas fue la entrega 

de una “identificación espe-

cial” para los residentes de 

Centro Habana, cuando el 

municipio fue declarado en 

“cuarentena total”. 

La referida “identificación” 

otorga prioridad en el dere-

cho a comprar los alimentos 

y artículos de primerísima 

necesidad, en los diferentes 

comercios dentro de los lími-

tes municipales, y de esta 

manera priva a vecinos de 

otros municipios. 

“Es un absurdo, uno hace la 

cola, son cuatro, cinco y has-

ta seis horas y al llegar sen-

cillamente te dicen que no 

puedes comprar porque no 

resides en el municipio”, co-

mentó Antonio Ibáñez, resi-

dente de 10 de Octubre, 

quien sentenció: “luego de 

tener que venir caminando 

desde La Víbora hasta acá, 

regreso una vez más cami-

nando, cansado y con las 

manos vacías”. 

Una de las quejas refiere 

que en vez de habilitar luga-

res para la venta de comida, 

los están cerrando. 

“La tienda donde vendían en 

moneda nacional los granos, 

maicena, natilla y mermela-

das, en el mercado de Cua-

tro Camino,  la cerraron y si 

esperanza de que vuelva a 

abrir”, declaró Gladys Calvo  

en Luyanó, Diez de Octubre. 

La calidad del pan dista de lo establecido 

(Foto ICLEP). 

Identificación para los habitantes de 

Centro Habana, impuesta en la cuaren-

tena (Foto ICLEP). 

Igualdad  

Artículo 41o. Todos los ciudadanos gozan de iguales derech-

os y están sujetos a iguales deberes.  

 

 

Artículo 42o. La discriminación por motivo de raza, color de la 

piel, sexo, origen nacional, creencias religiosas y cualquiera 

otra lesiva a la dignidad humana está proscrita y es sanciona-

da por la ley.  



La Habana (ICLEP).  Proble-

mas higiénicos en el área de 

cocina, baños y barracas, 

amenazan la salud de los re-

clusos del centro penitenciario 

Toledo 1, ubicada en el muni-

cipio La Lisa, en un momento 

en que por causas del COVID

-19, la población penal del 

lugar se encuentra en encierro 

total, hacinada. 

 

 

Según informa Dariel Pérez 

Estrada, uno de los pocos 

reclusos con el “privilegio” de 

pertenecer a una brigada que 

durante el día trabaja en cen-

tros del Ministerio del Interior 

(MININT), con el aislamiento 

impuesto la limpieza de la 

prisión, la cual estaba  a cargo 

de los reclusos, se realiza de 

manera esporádica. En los 

baños, las heces fecales des-

bordan las tasas y el orine 

cubre toda el área. 

“La suciedad es tremenda, a 

uno le da asco ir al baño. Los 

que trabajamos en la calle 

aprovechamos y hacemos las 

necesidades fisiológicas cuan-

do salimos, ya luego si acaso 

orinamos”, comentó Pérez. 

En el caso de área de cocina, 

explicó vía telefónica Eduardo 

Cardenal, desde Toledo 1, las 

plagas y vectores se encuen-

tran a la vista y muchas veces 

viven dentro de los alimentos 

que se cocinan para los pre-

sos. 

“Nos hemos encontrado hasta 

cucarachas en el arroz, nadie 

quiere comer y para colmos 

no dejan que entren visitas 

con jabas de alimentos”, dijo 

Cardenal. 

Del mismo modo, añade que 

una invasión de chinchas ha 

provocado la salida de granos 

en la piel de numerosos pre-

sos.  
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Por: Osvaldo Noa Rodríguez       

Cubana de a pie 

Multas por visitar ‘parques wifi’ 

La Habana (ICLEP). La vi-

gilancia en las zonas de co-

nexión a internet mediante 

servicio WIFI, alcanza nive-

les represivos sin preceden-

tes. En los parques, agentes 

policiales imponen altas mul-

tas a los internautas que 

necesitan conectarse. 

Según comunica Inés Val-

dés Portelles, Sub Oficial de 

la Policía Nacional Revolu-

cionaria (PNR) consultada al 

respecto, el aislamiento so-

cial establece mantener una 

distancia no menor a un me-

tro con respecto al resto de 

las personas. Con respecto 

a la cuarentena, que se 

aprueba la visita a sitios 

donde se prestan determina-

dos servicios.  

“Si se violan esas cuestio-

nes, la multa fácil puede lle-

gar a los 3 mil pesos”, resal-

tó Valdés. “Sabemos que a 

veces los policías se pasan 

y aplican la ley a su modo”. 

Daima Ferrer López, en el 

municipio 10 de Octubre el 

pasado día  9 recibió una 

multa de 1500 pesos, por 

visitar el parque El Mónaco, 

donde apenas habían seis 

personas conectadas. 

“Llegó la patrulla y sin poder 

uno defenderse pidió refuer-

zos y cargó con todo el mun-

do para la estación de Acos-

ta. La multa fue pareja para 

todo el mundo”, señaló Fe-

rrer. 

El costo de la conexión por 

datos, caro para el cubano 

promedio, obliga a las per-

sonas a recurrir a las áreas 

wifi. 

Por: Cirilo Benítez Redondo 

Cubano de a pie 

Aumentan los salideros y disminuye la 

cantidad de agua a los hogares 

La Habana (ICLEP).  El au-

mento de los salideros en dife-

rentes puntos de la ciudad 

afecta la calidad del servicio 

que presta  Acueducto y Alcan-

tarillado en el bombeo de agua 

hacia los hogares capitalinos. 

En municipios como 10 de Oc-

tubre y Centro Habana, se ge-

neran horarios picos donde el 

líquido no sube a las viviendas 

ubicadas en zonas altas. 

Griserio Arteaga Sáez, funcio-

nario de Acueducto y Alcantari-

llado en 10 de Octubre, destacó 

que en el territorio existen 72 

salideros identificados, cuyas 

soluciones dependen de la re-

cepción de partes y piezas en 

falta en los almacenes del Insti-

tuto Nacional de Recursos Hi-

dráulicos (INRH). 

“Es una cuestión de lo que la 

gente del INRH piense que es 

prioridad, nosotros tenemos 

grandes problemas, sobre todo 

en las calzadas de 10 de Octu-

bre, Luyanó y Dolores, pero 

hay que esperar a que nos to-

que. Son millones de galones 

de agua lo que perdemos día a 

día”, informó Arteaga. 

Uno de los salideros más com-

plejos del municipio nace en la 

calle General Lee, y cuesta 

abajo recorre más de un kiló-

metro por la Calzada de 10 de 

Octubre, desperdiciando una 

cantidad incalculable de agua. 

“Da tristeza ver la cantidad de 

agua que se bota todos los días  

en ese salidero, mientras que a 

las casas de la parte de arriba 

de Santo Suárez, a metros del 

salidero, casi no llega por cau-

sas del mismo salidero”, señaló  

Pedro Pablo Trimiño.

Por: Eriecer Acosta Ramírez             

Cubano de a pie 

Reclusos se quejan de falta de higiene en cárcel del oeste habanero 

Los salideros de agua aparecen en     

múltiples calles del municipio 10 de    

Octubre  (Foto ICLEP). 

La persecución en los parques wifi, 

impide que las personas se conecten 

a internet (Foto ICLEP). 
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La Habana (ICLEP). El es-

tancamiento del servicio de 

compras online que ofrece la 

corporación CIMEX  es visto 

como una nueva forma de 

estafar  a la ciudadanía, que 

encerrada en sus viviendas 

en cumplimiento de las medi-

das preventivas contra el 

COVID-19, comenzó a utili-

zar ese mecanismo de com-

pras con servicio a domicilio. 

Melba Lescaille, de 72 años, 

es una de los tantos ciudada-

nos a los cuales CIMEX ha 

incumplido con la entrega de 

su compra, violando los pla-

zos establecidos para dicho 

servicio, y sin efectuar la de-

volución del dinero abonado 

online durante la compra. 

Lescaille asegura haber re-

clamado en más de diez 

oportunidades, vía telefónica, 

ante diferentes instancias de 

CIMEX. Como muestra de 

ello conserva un registro de 

llamadas solicitado a ETEC-

SA. 

“Que tengo que tener pacien-

cia, eso me piden. Supuesta-

mente el sistema colapsó y 

no tienen capacidad de res-

puesta. Les he dicho que 

entonces me den el dinero 

que pagué, para intentar 

comprar por otro lado, y tam-

poco me lo quieren devol-

ver”, comentó Lescaille. 

Entre otras enfermedades, 

Lescaille, quien vive con su 

esposo, de 76 años, está 

aquejada de retinosis pig-

mentaria y artrosis generali-

zada, en pleno desarrollo. 

“Te cogen los cuatro pesos y 

luego adiós compra, no les 

importa de dónde lo saca la 

gente. Mis hijos tienen que 

trabajar mucho en los EUA 

para que vengan dos desca-

rados a tumbarme los tres 

centavos de esa manera”, 

señaló. 

Las cifras oficiales en cuanto 

a la devolución del efectivo a 

los clientes, datan de abril y 

reflejan que restaban cerca 

de mil devoluciones. Sin em-

bargo, un funcionario de CI-

MEX, solicitando anonimato 

para evitar represalias, co-

municó que estadística real 

duplica la ofrecida por las 

autoridades. 

“El dominó se trancó de tal 

manera que nadie sabe a 

ciencia cierta lo que está 

pasando, pero se maneja 

que se ha devuelto si acaso 

el 25 por ciento del dinero, o 

sea, hay como 2 mil clientes 

esperando su efectivo”, dijo 

el empleado de CIMEX. 

La tienda virtual de 5ta y 42 

es el epicentro de la conges-

tión, cada día acuden dece-

nas de personas a reclamar. 

Por: Maikel Ramos Toledo                              

Cubano de a pie 

CIMEX no cumple con las       
compras online 

En el Centro Comercial de 5ta y 42 se 

ubica una de las tiendas online con 

mayor demanda (Foto ICLEP). 

La Habana (ICLEP).  Aunque 

el llamado estatal es a poner 

más tierras y medios en manos 

de personas interesadas en la 

producción de alimentos, de 

manera interna una contraor-

den del gobierno capitalino 

amenaza con despojar a los 

usufructuarios de las tierras 

que por años llevan explotan-

do. 

La intención, según explica 

Lorenzo Cáceres, trabajador 

del Ministerio de la Agricultura 

(MINAGRI), es recuperar las 

tierras que pertenecen a em-

presas estatales y hoy se en-

cuentran en poder de particula-

res. Se valorarán los casos de 

aquellos que tengan algún 

vínculo de colaboración con las 

cooperativas. 

Las tierras en usufructo se co-

menzaron a entregar durante  

2010, en busca de impulsar las 

producciones agrícolas, mejo-

rar los índices de suficiencia 

alimentaria y disminuir las im-

portaciones. En el difícil contex-

to  económico impuesto por la 

pandemia del coronavirus, la 

producción de alimentos vuelve 

a poner sobre la mesa la nece-

sidad de incorporar a la pobla-

ción urbana a la producción de 

alimentos agrícolas. 

De acuerdo con Cáceres, el 

gobierno decidió recuperar sus 

tierras para disponer del 30 por 

ciento de las producciones que, 

por contrato, corresponden a 

los productores junto con el 

derecho de comerciarlas de la 

manera que mejor estimen. 

“Es lógico, la gente especula 

mucho con los precios. Aunque 

parezca poco, ese 30 por cien-

to en disposición de las manos 

correctas significa alimentos 

para miles de personas. Las 

empresas estatales tienen que 

hacerlas producir ahora”, co-

municó Cáceres. 

Mauricio Viñales, uno de los 

usufructuarios que pudiera per-

der las dos hectáreas de tierra 

que trabaja, explicó que fue 

visitado por funcionarios de la 

Empresa Provincial de Pecua-

ria, quienes le dieron de plazo 

hasta la recogida de la cosecha 

de maíz que tiene plantada, 

para que abandone los terre-

nos. 

En la comitiva de Pecuaria, 

argumenta Viñales que se en-

contraba su asesor jurídico, 

quien le advirtió que de negar-

se a rescindir del contrato de 

usufructo, pudiera ser multado 

con 5 mil pesos y posterior-

mente desalojado del lugar. 

“Es prácticamente una cañona, 

un abuso. Estas tierras las ten-

go yo desde hace nueve años, 

eran un basurero y yo las de-

volví a la producción”, declaró 

Viñales. 

Por: Onelio Fondín Báez                              

Cubano de a pie 

Usufructuarios habaneros a punto de 
perder las tierras 

Las autoridades dieron de plazo a     

Mauricio Viñales hasta que  recoja la 

cosecha de maíz (Foto ICLEP). 
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Nacionales 

 Internacionales 

Por: Orlis Rodríguez Vela                  

Cubano de a pie 

Toyo, la icónica “Casa del 

Pan”, ha sucumbido ante el 

imparable empuje de políticas 

corruptivas por parte de sus 

trabajadores con el beneplácito 

de sus directivos. 

Durante la elaboración de las 

escasas variedades de pan a 

sus empleados no les basta 

con adulterar la masa, para 

robar sus materias primas, 

unas veces para el consumo 

de sus propios hogares, otras 

para revender como vía de 

escape a la cada vez más acu-

ciante crisis económica. La 

lista, según el idioma oficialista 

de violaciones de las políticas 

de peso y precios de venta, 

forman parte de una inextingui-

ble cadena de corrupción que 

afecta todos los estratos socia-

les. 

Entre las variedades que pro-

duce y vende al cubano de a 

pie está el conocido pan re-

dondo, el flautín y, con una 

calidad considerablemente 

mejor que los anteriores, el 

pan bond. Y es precisamente 

este último el blanco fijado por 

los inescrupulosos trabajado-

res de la panadería ubicada en 

la céntrica Esquina de Toyo, 

donde se unen las barriadas 

de Santos Suárez y Luyanó, 

del capitalino municipio de 

Diez Octubre. 

El pan “bond” se comercializa 

al precio de 1.60 cup por uni-

dad, situación esta que desde 

un inicio ha generado males-

tar, dado que nunca existe  

moneda fraccionaria para la 

devolución de cambios donde  

los clientes llegan a perder 

hasta ochenta centavos. 

En Toyo, a este problema se le 

ha encontrado “solución” al 

preparar, de un producto que 

se vende por unidad, paquetes 

de 6 unidades por valor de 10 

pesos. Cada cliente pierde 60 

centavos por cada paquete 

comprado. En circunstancias 

normales muchos verían como 

ridículo si alguien, con todo su 

derecho, reclamara los sesen-

ta centavos, pero en medio de 

la actual situación epidemioló-

gica, donde casi un 75 % de la 

población está sin trabajar, 

muy pocos se pueden dar el 

lujo de perderlos. En especial, 

ancianos y pensionados. 

Más allá de constituir una vio-

lación de precios oficiales, el 

robo perpetrado por los traba-

jadores de la referida entidad 

resulta muy lucrativa dada la 

cantidad de “paquetes” del 

referido producto que diaria-

mente ponen a la venta y, que 

priorizan por encima de las 

demás variedades. 

Durante varios días en la se-

mana que transcurre, he sido 

testigo de la venta de cientos 

de “paquetes” mientras espe-

raba, pacientemente varias 

horas, junto a decenas de 

clientes insatisfechos para ad-

quirir el pan redondo. 

Aunque existe una diferencia 

comparable en calidad con el 

pan redondo, para muchos la 

venta de este pan en paquetes 

de nylon es una “descarada 

estafa” pues consideran que 

es el mismo pan que vale a 

peso la unidad y prefieren pa-

gar 10 pesos por diez unida-

des que 10 pesos por sólo 6. 

Los refranes no dejan de ser 

ciertos: “a río revuelto, ganan-

cias para los pescadores” 

Entre coronavirus e inescrupulosos, 

un círculo vicioso  

Policía cubana hace caso omiso y no usa     

nasobucos  

Dos guardias del régimen 

fueron fotografiados sin    

nasobucos el día 11 de mayo 

en plena calle central de la 

ciudad pinareña, mientras 

caminaban por la acera hacia 

una cola que se encontraba 

en el portal de la tienda La 

India, exponiendo al personal 

a un posible contagio por 

coronavirus.  

Los dos guardias son miem-

bros de la Brigada Especial 

de Pinar del Río, que se en-

cuentra en las calles repri-

miendo a las personas preci-

samente por el uso del naso-

buco y se muestran frente a 

todos con el suyo quitado.  

Carmen Amancio trabajadora 

de la tienda informó que los 

dos guardias acostumbran a 

hacer esto porque casi todos 

los días están por esta área y 

yo siempre los veo. 

La luna de Saturno está dando que hablar a los      

científicos  

Titán, una de las lunas de 

Saturno, se aleja de ese pla-

neta cien veces más rápido 

de lo que se creía hasta aho-

ra, a unos 11 centímetros por 

año, frente a los 0,1 centíme-

tros estimado anteriormente, 

según un estudio que publica 

hoy Nature Astrónomy. 

Titán es más grande que el 

planeta Mercurio, está en-

vuelta en una gruesa atmós-

fera, está cubierta por ríos y 

mares de hidrocarburos líqui-

dos como el metano y el 

etano, debajo de los cuales 

hay una gruesa corteza de 

hielo de agua y debajo de 

ésta puede haber un océano 

de agua líquida que podría 

potencialmente albergar vida.  

La NASA difundió espectaculares imágenes del      

espacio  
Por primera vez, una nave 

espacial envió imágenes del 

cielo desde tan lejos que al-

gunas estrellas parecen estar 

en posiciones diferentes de 

las que veríamos desde la 

Tierra. A más de cuatro mil 

millones de millas de su ho-

gar y acelerando hacia el es-

pacio interestelar, la misión 

New Horizons de la NASA 

viajó tanto que ahora tiene 

una vista única de las estre-

llas más cercanas. “Es justo 

decir que New Horizons está 

mirando un cielo alienígena, 

diferente de lo que vemos 

desde la Tierra”, dijo en un 

comunicado Alan Stern, in-

vestigador principal de New 

Horizons del Southwest Re-

search Institute (SwRI) en 

Boulder, Colorado. “Y eso 

nos ha permitido hacer algo 

que nunca antes se había 

logrado: ver las estrellas más 

cercanas visiblemente des-

plazadas en el cielo desde 

las posiciones que las vemos 

en la Tierra”. 
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Foto Foto ICLEP 

A pesar de las “reformas” a 

que ha sido sometida la con-

troversial plataforma, sigue 

por un lado sin resolver los 

problemas para los cuales fue 

creada. Por otro lado, los 

combos elaborados están 

muy lejos de satisfacer las 

necesidades de la población. 

Tras varios días de interrup-

ción en las ventas online de 

las recién creadas “tiendas 

virtuales”, debido a la canti-

dad inesperadas de quejas de 

la población, esta semana se 

abrieron nuevamente las com-

puertas digitales del incipiente 

e incompetente  comercio 

electrónico en la Isla. 

Persisten como principales 

problemas, a pesar de la es-

casa variedad de productos y 

cantidad de los mismos, los 

excesivos costes asociados a 

las compras y el hecho de 

que la demanda supera por 

mucho las capacidades de 

tramitación. Cabe señalar que 

dentro de la Isla, sólo existe 

una manera de “garantizar” 

aquellos productos más des-

provistos en la red minorista, 

y es precisamente a través de 

TuEnvío.cu. 

Pero, ¿cómo funciona y que 

necesitamos para de cierta 

manera ahorrarnos todo un 

día de cola en una tienda? Lo 

primero es tener una tarjeta 

electrónica que bien puede 

ser emitida por el Banco Po-

pular de Ahorro, el Banco de 

Crédito y Comercio y el Banco 

Metropolitano. Sorteado este 

primer escollo, necesitamos 

un teléfono Android con la 

suficiente capacidad para 

“navegar” con fluidez por la 

escabrosa red de ETECSA, e 

instalar las aplicaciones del 

patio: TransferMóvil o EnZo-

na, para poder solicitar las 

compras en CUC. 

Entre las nuevas “medidas” 

tomadas están las ventas de 

módulos de alimentos y aseos 

que van desde los 10 hasta 

los 30 CUC, que sólo podrán 

ser adquiridos por los consu-

midores una sola vez al día y 

que podrán recogerse en la 

misma tienda o esperar unos 

10 días a que toquen la puer-

ta de tu casa para la entrega. 

El Pedregal te ofrece un muy 

sui géneris módulo de 

“alimentos” al precio de 16.40 

CUC, que consta de 2 latas 

de Sardinas en salsa de to-

mate, una bolsa de cacao en 

polvo y una lata de salsa de 

tomate concentrado, 6 cerve-

zas Hollandia y 2 maltas. 

El módulo que ofrece por su 

parte la tienda de 5ta y 42 en 

la barriada de Miramar está 

diseñado más para turistas 

que para cubanos de a pie. 

Con un valor de 15 CUC, ofre-

ce una bolsa de café Turquino 

-que ronda los 7 USD, un litro 

de aceite de soya, un kg de 

harina de trigo, dos sobres de 

sazón completo, un pollo de 

poco más de un kg, un paque-

te de picadillo mixto y otro de 

salchichas. 

Más allá del insignificante por 

ciento de rebaja que ofrecen 

las compras en TuEnvío.cu, el 

“librarse” de casi 12 horas de 

cola es suficiente para que 

algunos incautos aún sean 

seducidos a aventurarse en la 

compra, cuál si fuese una ru-

leta rusa. 

Por: Eduardo Santoya Cruz           

Cubano de a pie 

Plataforma TUENVIO o la ruleta rusa 

La Habana (ICLEP). La tasa 

de incidencia, índice reproduc-

tivo, casos activos, el número 

de casos positivos con fuente 

de infección conocida y los 

eventos de transmisión local, 

son los indicadores sanitarios 

que le impiden a La Habana 

festejar este 18 de junio de la 

primera fase recuperativa post 

covid-19. 

Para los habaneros, la única 

explicación de mantener la 

cuarentena es la imposibilidad 

gubernamental de mantener 

una oferta regularizada en las 

tiendas minoristas, lo que in-

crementa innecesariamente 

tener que estar varias horas 

haciendo insufribles colas y 

aumentando exponencialmen-

te los riesgos de contagios. 

“No existe razón que justifique 

el tener que estar toda la ma-

drugada haciendo cola para 

comprar dos paqueticos de 

pollo, son unos abusadores, 

no existe otro calificativo para 

los responsables de semejan-

te atropello”, comentó indigna-

da Edelmira Alfonso, vecina 

de la calle Aguiar. 

“El problema es con todo, ya 

sea el pollo, los perritos, el 

picadillo o el pan, son horas 

teniendo que hacer cola para 

cualquier cosa y, si todo estu-

viera concentrado en un solo 

lugar, donde con una sola cola 

resolvieras todo el problema, 

ok, se pudiera soportar pero 

no es así”, declaró Elena Mar-

tínez, vecina de la calle Cha-

cón. 

“El otro día mi esposo salió a 

buscar pan, de panadería en 

panadería logró comprar el 

pan -sin cola- en una panade-

ría cerca de la Palma, en Arro-

yo Naranjo, finalmente invirtió 

en bicicleta casi el mismo 

tiempo que hubiese invertido 

haciendo la cola aquí en el 

barrio, y el pan era viejo, esta-

ba duro”, sentenció Martínez. 

Para no pocos citadinos, la 

primeras medidas que debe 

tomar el gobierno es eliminar 

las colas, cerrar todos los co-

mercios, luego según la canti-

dad de componentes que tie-

ne el núcleo familiar, preparar 

una flotilla de camiones y dis-

tribuirlo casa por las viviendas 

mediante la libreta de abaste-

cimiento. 

Heriberto Corrales, un trabaja-

dor de Higiene y Epidemiolo-

gía que solicitó preserváramos 

su identidad por temor a re-

presalias, añadió que: “Si a un 

núcleo de 6 personas le entre-

gas un paquete conformado 

por  6 paquetes de pollo, 6 de 

salchichas, picadillo, hígado,  

jabones, desodorantes, pasta 

dental, detergente, champú y 

suavizador, esa familia solo 

tiene que comprar pan o galle-

tas para los desayunos y me-

riendas”. 

Por: Daima Guerrero Frómeta             

Cubana de a pie 

La Habana: colas, casos positivos y 

el regreso a la normalidad  

La capital no se encuentra entre las 

provincias que comienzan el retorno a 

la normalidad (Foto ICLEP).  
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Con sede en La Habana, la         

Asociación Pro Libertad de  

Prensa apoya la libertad de 

prensa y    expresión en Cuba,  

mediante la documentación y 

denuncia de las agresiones a los 

periodistas y sus familiares ante 

los organismos internacionales. 

Poder Joven es una       

campaña gestionada por la 

Mesa de Diálogo de la    

Juventud        Cubana, con 

la finalidad de promover el 

voto Libre y  Plural en Cuba 

 

Vendo mi moto eléctrica 
Hace más de 60 km 

 
Reparto Eléctrico, calle Camilo Cienfuegos,  

Edificio 11, Apto 2 

 

Vendo mi carro 
Moskovich 2150, con un súper confort 

Calle 121, # 329, entre 90 y 92, La Lisa 

Compras online 
Garantizamos seriedad en la entrega y la calidad 

de los productos 

Entra a TuShop.com y ordena tú compra 

 

Dulces caseros 
Flanes, tocinillos y mucho más 

Estamos en calle Figueroa y Final, # 1030,    
Reparto Obrero, Marianao 




