
 

 

El abandono de la dictadura sobre el fondo habitacional del 

municipio afecta cada vez a más familias güineras 

También podría interesarle 

esto: 

 Sigue correos de Cuba en el 
municipio sin sellos timbrado 

Vecinos de la calle 53ª afectados 
por una fosa reventada 

Sin nada que ofertar por más de 
seis meses las tiendas en MLC 

Sin stock en el almacén municipal 
de medicamentos 

 El pan normado: epicentro de la 
mala calidad 

La mala calidad en la elaboración del pan 
normado lo ha situado de nuevo en el 
epicentro de las críticas de la población 
güinera.  Pág.>> 4 

Desde hace más de dos años se encuentra 
sin medicamentos en el stock de reserva el 
almacén municipal.  Pág.>> 5 

Continúan desaparecidos de la oficina 
postal los sellos timbrados, 
imprescindibles para la legalización de 
documentos notariales.  Pág.>> 7 

Totalmente desabastecidas tiene la dictadura en 
Güines sus tiendas en MLC, a pesar de que estas 
son de sus principales fuentes de ingreso de 
divisas. Pág.>> 3 

El vertido de una fosa hacia la calle 53ª del 
reparto La Micro volvió a ser motivo de crítica 
por parte de los residentes de la zona. Pág.>> 2 
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Güines, Mayabeque, 1 de 
noviembre, (ICLEP). El verti-
do de una fosa hacia la calle 
53ª del reparto La Micro vol-
vió a ser motivo de crítica por 
parte de los residentes de la 
zona, ya que esta es la quinta 
vez en el año que este pro-
blema se repite y la dictadura 
sigue sin darle una solución. 
El vertido de esta fosa no 
sólo genera fetidez en la ca-
lle, sino que propicia que la 
acumulación de agua en di-
versos lugares de la arteria 
cree un ambiente idóneo pa-
ra la proliferación de vecto-
res como el mosquito Aedes 
Aegipty, el cual tiene hoy una 
alta incidencia en el munici-
pio. 
Sobre esto, el güinero Luis 
Moreira Pardo, residente en 
la calle en cuestión, manifes-
tó a Cimarrón: “Mira, no sólo 
es asqueroso porque da tre-
mendo mal aspecto, esto es 
un problema que afecta a 
una comunidad de vecinos 
bastante grande, nos hemos 
quejado en el Partido, en Co-
munales y en Acueducto un 
montón de veces y nadie ha-
ce nada por darle solución a 
esto”. 
En un recorrido por la zona, 
Cimarrón conversó con la 
vecina Dianet Amancio Cires, 
quien relató: “Este problema 
lleva más de un año y medio 
vigente, nosotros hemos 
transmitido nuestra inconfor-

midad cientos de veces a las 
entidades responsables y 
seguimos en lo mismo”. 
Por su parte, el trabajador de 
Acueducto Manuel Rodríguez 
Márquez, jefe de la brigada 
de atención a las obstruccio-
nes, reconoció tener conoci-
miento del problema y expli-
có: “Estamos saturados de 
este tipo de incidencias, el 
sistema de alcantarillados y 
desagües de Güines tiene 
más de un siglo de explota-
ción sin recibir mantenimien-
to”. 
Por otra parte, también Ro-
dríguez Márquez especificó 
que “el camión de recogida 
de desechos no da abasto 
para atender a todo el mun-
do y la empresa no tienen 
recursos para invertir en un 
sistema de alcantarillado 
nuevo”. 
La recurrencia con que ocu-
rre este tipo de problemas 
corrobora la ineficiencia del 
sistema de alcantarillados y 
de la falta de interés del régi-
men por resolverlos.  

 

Precio del frijol rompe récord este 

año 

Güines, Mayabeque, 2 de 
noviembre, (ICLEP). Con un 
precio récord de 500 pesos la 
libra se encuentra hoy el va-
lor del frijol en el mercado 
informal y privado, como con-
secuencia de la escasa pro-
ducción del grano en los cam-
pos de todo el país. 
La falta de abonos, fungici-
das, pesticidas, de combusti-
ble y otros recursos, fueron 
de los principales factores 
que incidieron en la impro-
ductividad agrícola generali-
zada en todo el territorio, ya 
que la dictadura no garantizó 
ningún insumo para las con-
tiendas. 
El sector campesino tuvo que 
enfrentar esta escasez pagan-
do a sobreprecio todo lo ne-
cesario para asegurar sus co-
sechas, encareciendo así el 
valor final de los productos 
agrícolas. 
“Tenemos que pagar el 
abono a más de 3 000 pesos y 
el petróleo para regar a lo 
que te pidan, más una pila de 
cosas que no aparecen y 
cuando te caen es encendido, 
por eso es que todo se pone 
carísimo, nosotros tenemos 
que tener alguna ganancia”, 
expresó el campesino de la 
comunidad Bizarrón, Ariel 
Montes Jiménez. 
De igual forma lo corroboró 
el productor Norberto Mujica 

Prado, campesino güinero 
del poblado Alejandría: “No 
nos están dando nada en las 
cooperativas, tenemos que 
comprarlo todo por fuera y 
no es fácil, el precio que tiene 
el abono principalmente en-
carece todo”. 
Por su parte, la vecina Ramo-
na Gutiérrez García, residente 
en la calle 44, manifestó a 
Cimarrón: “Es insólito que 
una libra de frijoles, que es 
una comida nada más, cueste 
un cuarto del salario mínimo. 
Es un abuso, pero la culpa no 
es de quien lo vende, ni de 
quien lo produce, la culpa es 
del estado que no le da nada 
a los campesinos”. 
La mayoría de los productos, 
al igual que el frijol, presen-
tan hoy precios que superan 
hasta 10 veces el valor que 
tenían antes del reordena-
miento, pues la escasez de 
recursos junto a la inflación 
propició que estos se dispara-
ran.  

Por: Alicia Valdés 

Vecinos de la calle 53ª afectados por 

una fosa reventada 

CONVENCIÓN SOBRE LOS DERECHOS DEL 
NIÑO: 
Nivel de vida 
Todo niño tiene derecho a beneficiarse de un 
nivel de vida adecuado para su desarrollo y es 
responsabilidad primordial de padres y ma-
dres proporcionárselo. Es obligación del Esta-
do adoptar medidas apropiadas para que 
dicha responsabilidad pueda ser asumida y 

que lo sea de hecho, si es necesario, median-
te el pago de la pensión 
alimenticia. 
 Artículo 27 
1. L os Estados Partes reconocen el derecho 
de todo niño a un nivel de vida adecuado 
para su desarrollo físico, mental, espiritual, 
moral y social. 
2. A los padres u otras personas encargadas 

del niño les incumbe la responsabilidad pri-
mordial de proporcionar, dentro de sus posi-
bilidades y medios económicos, las condicio-
nes de vida que sean necesarias para el desa-
rrollo del niño. 
3. Los Estados Partes, de acuerdo con las 
condiciones nacionales y con arreglo a sus 
medios, adoptarán medidas apropiadas para 
ayudar a los padres. 
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Por: Manuel Rojas 

Fosa reventada en la calle 53ª . 

Foto: ICLEP Frijoles negros . Foto: ICLEP 



 

 

Durante todo el año 2023, la 

aguda crisis alimenticia y 

económica que ha azotado a 

la isla ha seguido incremen-

tándose, a la par que se des-

valoriza el peso cubano ante 

el dólar. 

La escasa productividad agrí-

cola, los bajos índices de im-

portaciones y ofertas de ali-

mentos en las tiendas en 

MLC y moneda nacional del 

régimen, así como el elevado 

valor de estos en las Mipy-

mes respecto a los bajos sa-

larios, han sido algunos de 

los factores que más se han 

mantenido presentes duran-

te todo el año. 

La pésima gestión económica 

del régimen cubano ha propi-

ciado que el crecimiento eco-

nómico sea de apenas un 1.5 

% del Producto Interno Bruto 

(PIB) en el presente año, se-

gún indicó la Comisión Eco-

nómica para América Latina y 

el Caribe (CEPAL), repercu-

tiendo de forma negativa 

directamente sobre la pobla-

ción. Esto contradijo el pro-

nóstico que había previsto la 

dictadura el pasado año, el 

cual se esperaba que fuera 

de un 3%. 

Varios factores como la ca-

rencia de insumos y recursos 

para la productividad agríco-

la influyeron en el detrimen-

to de este ficticio crecimien-

to que, si bien pudo haberse 

logrado, el constante desin-

terés del estado propició que 

no sólo no se cumpliera, sino 

que además se reforzara la 

aguda crisis ya existente. 

La siembra de arroz en los 

cayos productivos, la cosecha 

de papa, frijol, maíz, plátano, 

se han visto seriamente afec-

tadas por la falta casi absolu-

ta de combustible, como 

también sucedió en la pro-

ducción cañera. 

Esto se ha convertido en un 

problema que no sólo limita 

grandemente el acceso a los 

alimentos, sino que propicia 

que continúe la inflación 

pues ante la creciente de-

manda y la escasa oferta el 

valor final de todos los pro-

ductos se dispara. 

Cuba, un país catalogado co-

mo netamente agrícola, hoy 

enfrenta, por el mal manejo 

de la dictadura, una de las 

peores crisis con los alimen-

tos que, además, rompe el 

propósito del régimen de 

obtener una supuesta sobe-

ranía alimenticia existente 

solamente en papeles.  

Inflación y escasez de alimentos: dos 

males que van de la mano 

Güines, Mayabeque, 3 de 

septiembre, (ICLEP). Total-

mente desabastecidas tiene la 

dictadura en Güines sus tien-

das en MLC, desde hace ya 

más de seis meses, a pesar de 

que estas son de sus principa-

les fuentes de ingreso de divi-

sas. 

La escasa oferta en estos loca-

les propició que disminuyera 

significativamente el número 

de clientes, dirigiendo a la 

población hacia las Mipymes, 

pues es en estos locales don-

de existe hoy una amplia ga-

ma de ofertas, aunque a pre-

cios bastante elevados. 

El director comercial de la 

corporación CIMEX en el mu-

nicipio, Ramiro Acosta Her-

nández, declaró a Cimarrón 

de Mayabeque: “El recrudeci-

miento del bloqueo y las san-

ciones económicas nos han 

afectado, impidiendo que po-

damos mantener una amplia 

gama de ofertas en nuestras 

tiendas en MLC y en las de 

moneda nacional también”. 

Por otro lado, una fuente fia-

ble de la propia corporación 

que solicitó anonimato espe-

cificó: “Lo que pasa es que 

existe una enorme deuda con 

los proveedores porque el 

estado no paga, por eso es 

que casi no hay productos, lo 

poco que se está sacando es 

de la reserva, inclusive pro-

ductos en periodo de venci-

miento o de lento movimien-

to”. 

La amplia oferta que brindan 

las Mipymes a sus clientes 

dejan en claro que las supues-

tas afectaciones del reiterado 

bloqueo no son otra cosa que 

una justificación que utiliza la 

dictadura, ya que el sector 

privado está realizando sus 

importaciones sin problema 

alguno. 

“Aquí lo que pasa es que el 

régimen no le paga a los de-

más países lo que cogen fiado 

y por eso después no le ven-

den más, de contra que lo 

venden todo carísimo y no 

pagan, por eso es que nunca 

hay nada en las tiendas”, co-

mentó la vecina de la calle 78, 

Dulce María Cisneros Acosta. 

La peor parte de esto se la 

lleva la población, que entre 

los altos precios y la escasez 

de productos cada día cuen-

tan con menos opciones.  

Sin nada que ofertar por más de seis 

meses las tiendas en MLC 
Por: Amelia Ruíz Por: Betsy Camacho 
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Tienda en MLC El Oasis. Foto: 

ICLEP 



 

 

Güines, Mayabeque, 4 de no-
viembre, (ICLEP). La constante 
escasez de harina de trigo, así 
como la mala calidad en la ela-
boración del pan normado, ha 
situado a este producto en el 
epicentro de las críticas de la 
población güinera. 
Varios han sido los factores 
que han influido en la decaden-
te calidad del pan: la falta de 
aceite y de levadura para la 
fermentación de la masa, y los 
constantes apagones que po-
nen contra reloj la elaboración 
del alimento. 
Otro de los puntos que ha juga-
do en contra ha sido la mala 
calidad de la harina, pues el 
trigo se está procesando en los 
molinos sin el tiempo requeri-
do para el secado del grano, lo 
que produce una harina no ap-
ta para realizar un pan de cali-
dad. 
Al respecto, el panadero Mario 
Ruiz Travieso, trabajador de la 
unidad La Victoria, especificó: 
“La harina está entrando pési-
ma, la levadura peor y aceite 
casi nunca hay, se está hacien-
do el pan prácticamente a ma-
chetazos, bastante que está 
saliendo, aunque sea malo, así 
no hay quien trabaje”. 
De igual forma se expresó el 
maestro panadero Roberto 
Argüelles Fonseca, trabajador 
de la misma unidad: “Sabemos 

que el pan no sirve, que no tie-
ne ni la calidad ni el peso re-
querido, que sale con mal as-
pecto y que la población se 
queja, pero nosotros estamos 
trabajando con lo que tenemos 
o más bien con lo que nos dan, 
y magos no somos”. 
Por su parte, Margoth Díaz Cur-
belo, vecina de la calle 113, 
refirió: “Eso es lo único con lo 
que uno cuenta para que los 
muchachos desayunen y me-
rienden, y realmente no hay 
quien le meta el diente ni con 
hambre, el pan que nos está 
llegando es una falta de respe-
to”. 
Cabe reconocer que el pan nor-
mado nunca ha sido de buena 
calidad, pero la constante inep-
titud del régimen y su desinte-
rés por la alimentación pública 
lo ha llevado por una espiral de 
mala calidad irreversible.  

El pan normado: epicentro de la mala 

calidad 

Por: Leidys Acosta 

Güines, 
Mayabeque, 3 de noviem-
bre, (ICLEP). Volvieron a 
quejarse los clientes de la 
Empresa de Telecomunica-
ciones de Cuba (ETECSA) de 
la ausencia de líneas móviles 
para reposición, por deterio-
ro o pérdida, lo que los obli-
ga a tener que adquirir en 
MLC o de contrabando un 
nuevo chip. 
Esto no sólo genera incomo-
didad entre los afectados, 
también propicia que tengan 
que cambiar obligatoriamen-
te de número, perdiendo en 
muchas ocasiones contactos 
importantes o en el peor de 
los casos, tienen que esperar 
en una larga lista a que la 
empresa los llame para po-
der hacer la reposición. 
Al respecto, Cimarrón entre-
vistó al comercial de ETECSA 
en Güines Roberto Urquiola 
Pozo, quien reconoció: “En 
estos momentos existe un 
gran déficit de chips en la 
empresa, la falta de recursos 
y el bloqueo nos impide ad-
quirir los medios necesarios 
para producirlos”. 
Urquiola Pozo advirtió tam-
bién que existen pocas reser-
vas para la venta en MLC, ya 
que es política de la empresa 
y estas sólo pueden ser ad-
quiridas como un nuevo con-
trato y no por reposición. 
“Es un descaro, para conse-

guir una línea si se te pier-
de o se te rompe tienes 

que pagarle a alguien de 
ETECSA o comprarla por fue-
ra porque en la empresa 
siempre te dicen que no 
hay”, expresó el vecino de la 
calle 88, Rafael Llanes Pino. 
De igual forma se manifestó 
la señora Diana García Hurta-
do, residente en la calle 56 y 
víctima de esta situación: 
“Yo tuve que pagar 1500 pe-
sos a parte de los 75 que 
cuesta la reposición para 
poder resolver mi línea, que 
la perdí porque me robaron 
el teléfono y me dijeron 
cuando la cancelé que no 
había y cuando pagué sí ha-
bía, todo es un descaro”. 
A pesar de que ETECSA reco-
ge bastante divisa, sobre 
todo con las recargas y pro-
mociones internacionales, 
justifica la ausencia de líneas 
para reposición con la falta 
de dinero y el bloqueo.  

ETECSA continúa sin líneas 

móviles para reposición 

Por: Nancy Robles 
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Enfermedades respiratorias 
más comunes en niños: 
Bronquitis 
La bronquitis es una inflama-
ción de las vías respiratorias 
localizada en los bronquios, 
que son aquellos encargados 

de transportar el aire dentro 
y fuera de los pulmones. 
Cuando un niño padece bron-
quitis, estas vías se hinchan, 
llenándose de moco. Esto difi-
culta su respiración. Enrojeci-
miento de los ojos. 
Síntomas de la bronquitis 
Fiebre. 

Sociales 

Tomado de la Wikipedia 

Dolor torácico. 
Sonidos silbantes en el pecho al respirar. 
Mucosidad nasal. 
Malestar en general y fatiga. 
Estornudos. 
Causas de la bronquitis 
Entre las causas de la bronquitis se encuentra sufrir 
un resfriado, exponerse a vapores procedentes de productos 
químicos o respirar el humo del tabaco. 

Pan normado. Foto: ICLEP 

ETECSA municipal Güines . Foto: 

ICLEP 
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Güines, Mayabeque, 6 de no-
viembre, (ICLEP). Desde hace 
más de dos años se encuentra 
sin medicamentos en el stock 
de reserva el almacén munici-
pal, el cual abastece las farma-
cias, policlínicos y hospitales 
de Güines. 
A pesar de que las autoridades 
de Salud Pública declaran ofi-
cialmente que no tienen medi-
camentos para la atención 
sanitaria, el mercado negro se 
encuentra lleno de estos, aun-
que a precios sumamente ele-
vados. 
Respecto a este tema, la tra-
bajadora del almacén Noraima 
Padilla Robles confirmó a Ci-
marrón: “Están todos los es-
tantes en cero, no hay nada en 
el almacén ni para una emer-
gencia médica, lo peor de to-
do esto es que quien se lleva 
la peor parte es la población”, 
añadió. 
El vecino de la calle 33, Eladio 
Galván Montano, comentó: 
“En las farmacias no hay medi-
camentos, pero en la calle es-
tán a la patada, ahí sí hay de 
todo lo que tú quieras y nece-
sites, pero agárrate el bolsi-
llo”. 
Galván Montano confirmó que 
el precio de las medicinas osci-
la según su categoría, ubican-
do a los antibióticos y analgé-
sicos entre los más caros con 
un valor de más de 300 pesos 

el blíster de 10 pastillas. 
“Lo que está pasando con el 
almacén de medicamentos es 
una falta de respeto y es de 
preocupación, a la dictadura 
hace años que no le importa si 
uno se muere o no, al final 
ellos tienen lo suyo garantiza-
do”, expresó la señora Gertru-
dis Pérez Álvarez, vecina de la 
calle 112. 
De acuerdo con Josué Portillo 
Llanes, jefe de despacho del 
almacén de medicamentos a 
quien Cimarrón logró contac-
tar, no es que no haya medica-
mentos en Güines, es que no 
hay en Cuba entera. “Es un 
problema generalizado ya que 
al país le ha sido imposible 
obtener las materias primas 
por las sanciones económicas 
del gobierno estadounidense”, 
expresó. 
La escasez de medicamentos 
no sólo pone en juego la salud 
del pueblo, sino que se convir-
tió en un problema que hoy la 
dictadura es incapaz de solu-
cionar.  

Sin stock en el almacén municipal de 

medicamentos 
Por: Ulises Sánchez 

Principales reglas ortográficas del es-
pañol 
Las reglas ortográficas son las normas 
que se aplican en la escritura (como, 
por ejemplo, saber cuándo poner una 
tilde). El uso correcto de las reglas nos 
permite interpretar mejor un escrito y 

evitar ambigüedades en el texto. 
El conocimiento de las reglas ortográfi-
cas resulta de gran importancia debido 
a que: 
Son un elemento de cohesión. En len-
guas universales, como el español, don-
de existen diferentes variedades, las 

reglas uniforman la escritura, facilitan-
do su interpretación. 
Mejoran la imagen social de una perso-
na. Si se escribe sin seguir las reglas (lo 
que se conoce como faltas de ortogra-
fía), la imagen social puede resultar da-
ñada. 

Güines, Mayabeque, 5 de 
noviembre, (ICLEP). El incre-
mento de embarazos no 
deseados en jóvenes y ado-
lescentes se convirtió en un 
serio problema, principal-
mente por la ausencia de mé-
todos anticonceptivos y en la 
falta de educación sexual que 
sufren las nuevas generacio-
nes. 
Esto además trajo como con-
secuencia que se incrementa-
ra el índice de enfermedades 
de transmisión sexual en to-
do el municipio, según una 
encuesta realizada el pasado 
mes por la Dirección Munici-
pal de Salud y presentado por 
la especialista del Hospital 
Aleida Fernández Chardiet, 
Elena Simeón González, en el 
canal local GüinesTV. 
“La ausencia de métodos an-
ticonceptivos internos, exter-
nos y orales han sido las cau-
sas fundamentales del incre-
mento desmedido de emba-
razos no deseados sobre todo 
en adolescentes y jóvenes, 
aunque no están exentas las 
parejas adultas que de igual 
forma no tienen cómo cuidar-
se”, argumentó a Cimarrón 
Simeón González. 
Actualmente, los métodos 
anticonceptivos sólo existen 
en el mercado informal en 
donde su valor oscila entre 
los 1 500 pesos el blíster de 
pastillas hasta más de 2 500 
los anticonceptivos internos; 
precios a los que no muchas 
mujeres pueden acceder. 
“Es triste ver cómo la juven-
tud está perdiéndose por no 
contar primero con cultura 
sexual y segundo con opcio-

nes de protección, esto de los 
embarazos no deseados no 
es el mayor de los problemas, 
la peor preocupación se en-
cuentra en las ITS que afec-
tan grandemente la salud”, 
precisó al medio la doctora 
Lucía Prado Ocampo, espe-
cialista en Ginecología del 
municipio. 
Por otro lado, la güinera Nor-
ma Fuentes Ledesma, vecina 
de la calle 78, corroboró al 
boletín que “hoy por hoy en 
las farmacias del municipio 
no existe un condón ni una 
pastilla hormonal”.  
“No hay ni en los hospitales 
ni policlínicos ningún tipo de 
anticonceptivo para la pro-
tección en la primera etapa 
de la sexualidad, es todo un 
desastre respecto a ese tema 
y una preocupación para no-
sotros los padres, además”, 
agregó. 
La alta incidencia en este as-
pecto no sólo afecta a las fé-
minas, también los hombres 
sufren las consecuencias de 
una sexualidad insegura al 
estar expuestos principal-
mente a enfermedades de 
transmisión sexual.  

Falta de anticonceptivos: un problema 

que agobia a las féminas 
Por: Yilian Miranda 

Ortografía básica 
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Pastillas anticonceptivas. Foto: 

ICLEP 

Almacén de medicamentos. Foto: 

ICLEP 



 

 

Güines, Mayabeque, 
5 de noviembre, 
(ICLEP). Subió nueva-
mente, hasta los 300 
pesos, el precio de la 
gasolina en el merca-
do informal debido a 
la creciente escasez 
de esta, ya que en 
este último mes su 
valor oscilaba alrede-
dor de los 200 pesos. 
La venta de gasolina 
en el mercado infor-
mal se convirtió en un 
negocio sumamente 
lucrativo, pues la dic-
tadura no suple la alta 
demanda de la pobla-
ción generando esca-
sez. 
Al respecto, Alberto 
Hernández Gómez, 
güinero residente en 
la calle 58 y propieta-
rio de un auto particu-
lar, afirmó a Cimarrón: 
“Lo primero es que 
desvían la gasolina de 
los CUPET para los 
revendedores y lo se-
gundo es que como 
saben que hay de-
manda pues la van 
subiendo y subiendo y 
mira por dónde va, 
después uno tiene 
que subir el precio del 
pasaje y te dicen abu-
sador”. 
Asimismo, el chofer 
cuentapropista Ga-
briel Porras Macías, 
quien cubre la ruta 
Güines-San José de las 
Lajas, explicó al me-
dio: “El lío es que a 
uno no le venden ga-

solina en el CUPET y 
por fuera está encen-
día, por eso hay que 
subir los precios del 
pasaje o quitarse por-
que para colmo los 
inspectores no des-
cansan dándole chu-
cho a uno”. 
Por su lado, el trabaja-
dor del servicentro 
Habana, Rolando Mo-
reno Cruz, advirtió: 
“La escasez de gasoli-
na va a seguir durante 
bastante tiempo, o 
por lo menos eso es lo 
que nos dicen a noso-
tros, no hay una mejo-
ría cercana en ese as-
pecto y sabemos que 
ni la aplicación funcio-
na ni ningún otro mé-
todo, y es verdad que 
por fuera está carísi-
ma”. 
Pese a que en su mo-
mento cumbre la ga-
solina tuvo un valor 
de más de 1 000 pe-
sos, su reciente alza 
volvió a disparar las 
alarmas ya que esto 
puede ser el principio 
de otra estrepitosa 
subida en su precio.  

Llegando casi el final 

del 2023 y Cuba sigue 

sin cambiar, o por lo 

menos para mejor por-

que para peor sí ha 

cambiado y bastante; 

cada año que pasa el 

infierno en el que vivi-

mos los de a pie sigue 

siendo más candente, 

con peores condicio-

nes y con menos opor-

tunidades. 

Cuba, nuestra isla, se 

ha convertido en una 

prisión, un atolladero 

de donde todos y más 

bien casi todos los que 

sufren las necesidades 

y carencias generadas 

por el comunismo Cas-

tro-Canelista quieren 

abandonar, escapando 

hacia cualquier país 

donde puedan obte-

ner una mejor vida o 

mejores oportunida-

des de las que hoy tie-

nen en esta isla. 

Para el cubano de a 

pie, ese que no tiene 

un negocio y depende 

de ofrecer sus servi-

cios y conocimientos a 

la dictadura por un 

mísero salario men-

sual, vivir en este país 

es como vivir en un 

infierno sin fin donde 

el hambre y las caren-

cias gobiernan juntos 

de la mano, seguidos 

de un conjunto incon-

table de necesidades 

que hacen de la vida 

una espiral de deses-

peración. 

Otro año más y segui-

mos en lo mismo, en 

un sistema que no 

avanza, que retrocede 

a pasos agigantados 

hacia un pasado de 

desgracias, aunque 

realmente todo tiene 

una solución, el cu-

bano no ha podido, no 

ha querido o no ha 

sabido dársela. 

Es triste y doloroso 

levantarse cada día 

con la incertidumbre 

de no saber cuán mal 

te va a ir o cuán malo 

se va a seguir ponien-

do este país: el dólar 

por el cielo, la comida 

por el espacio y los 

salarios bajo tierra, el 

estrés por camiones, 

las enfermedades en 

masa y los deseos de 

cambiar todo esto per-

sisten sólo en el inte-

rior de aquellos que 

sufren todo esto. 

Ser cubano es un orgu-

llo, pero a la vez es 

una triste realidad que 

ha convertido a miles, 

millones de personas 

de este país en emi-

grantes que huyen de 

este infierno en la tie-

rra donde el purgato-

rio no es un privilegio 

que se puedan dar las 

personas.  

Se dispara nuevamente el 

precio del combustible 

Otro año más en el mismo 

infierno 
NACIONALES 

En Cuba hay un fallo 
sistémico que no se 

arregla con petróleo, 
alerta economista 

La crisis económica en Cu-
ba continúa en números 
rojos, se incrementan de 
nuevo los apagones y la 
inseguridad alimenticia es 
latente, mientras el go-
bierno de la isla firma 
acuerdos económicos con 
China y celebra una nueva 
edición de su Feria Interna-
cional de La Habana (FIHAV 
2023).  

INTERNACIONALES 

Casa Blanca 
asegura que Israel 

aceptó hacer pausas 
humanitarias 

diarias de 4 horas en 
Gaza 

Israel acordó establecer 
pausas humanitarias diarias 
de cuatro horas en su ata-
que contra Hamás, en el 
norte de Gaza, a partir del 
jueves, dijo el portavoz de 
Seguridad Nacional de la 
Casa Blanca, John Kirby. 
El vocero dijo que los israe-
líes se habían comprometi-
do a anunciar cada ventana 
de cuatro horas, con al me-
nos tres horas de antela-
ción.  

Legisladores 
cubanoamericanos 
recuerdan caída del 

Muro de Berlín 

El senador cubanoameri-
cano Bob Menéndez recor-
dó que este 9 de noviem-
bre es el Día Mundial de la 
Libertad, fecha en la cual 
se celebra la caída del Mu-
ro de Berlín en 1989. 

Por: Roberto Escobedo  
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Por: Idania Marrero  

Servicentro Habana. 

Foto: ICLEP 

Tomado de Martí Noticias 



 

 

Dólar vs salario mínimo: una pelea 

injusta para el cubano de a pie 

Güines, Mayabeque, 4 de no-
viembre, (ICLEP). Hasta los 
265 pesos llegó hoy el valor 
del dólar americano en el mer-
cado informal güinero, tras 
venir experimentando un ace-
lerado ascenso en estos últi-
mos dos meses de al menos 
dos pesos semanales. 
Esto se ha debido principal-
mente a la alta demanda de la 
divisa y su poca oferta, así co-
mo a las Mipymes, ya que ne-
cesitan manejar grandes volú-
menes de USD causando así 
una mayor inflación en su in-
tento por captar la divisa. 
También el MLC ha experi-
mentado un ligero ascenso en 
su valor tras llegar hasta los 
245 CUP, no siendo así con el 
EURO que se ha mantenido 
estable desde finales de octu-
bre. 
Sobre este tema, el medio 
entrevistó al licenciado y ex-
perto en Economía, Roberto 
Martínez Orozco quién asegu-
ró a Cimarrón de Mayabeque: 
“Desgraciadamente la infla-
ción en Cuba no parece tener 
fin prontamente, o al menos 
no mientras se siga cotizando 
el dólar como moneda de 
cambio ante el peso cubano”. 
Según explicó Martínez Oroz-
co, el dólar americano (USD), 
el Euro (€) y la Moneda Libre-
mente Convertible (MLC) por 
sus siglas, continuarán el ca-

mino hacia el ascenso, pudien-
do superar en poco tiempo los 
300 pesos por unidad de cam-
bio. 
También aseguró el experto 
que “el tope final de esto no 
ha llegado aún y lo más triste 
de todo es que nadie sabe 
cuándo va a llegar, ni cuánto 
va a durar”. 
El licenciado sumó a sus crite-
rios que al no tener el régimen 
disponibilidad de USD, Euro y 
MLC para la venta en sus ban-
cos aún, tras más de cinco 
años de implementar el reor-
denamiento, este mercado se 
ha visto reducido al sector 
informal que hoy rige la eco-
nomía y el mercado de valores 
en todo el país. 
Las estimaciones del económi-
co no son favorables para el 
periodo actual y dejan en cla-
ro que una nueva medida por 
parte de la dictadura pudiera 
dirigir la economía del país 
hacia un agujero negro.  

Por: Dairon Contreras  
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Güines, Mayabeque, 6 de 
noviembre, (ICLEP). Conti-
núan desaparecidos de la ofi-
cina postal del municipio los 
sellos timbrados, imprescindi-
bles para la legalización de 
documentos notariales y 
otros de carácter oficial. 
Desde hace ya más de dos 
años se ha venido presentan-
do una inestabilidad en la 
impresión, surtido y venta de 
estos sellos sin los cuales no 
es posible concretar trámites 
legales, en muchos casos de 
suma importancia para la po-
blación. 
Hoy existe un mercado infor-
mal donde el valor de estos 
sellos se triplica e inclusive en 
el caso de los de cinco pesos 
puede llegar hasta 60 y 100 
veces por encima del real. 
Sobre este tema, Cimarrón 
conversó con la gestora de 
ventas del Correo Municipal, 
Edilia Mojena Ulpiano, quien 
afirmó: “Existe una real y vi-
gente escasez de estos sellos, 
actualmente el Correo no 
está vendiendo en ninguna 
de sus denominaciones por-
que hace más de seis meses 
que no ha entrado a nuestras 
oficinas ninguno más”. 
Mojera Ulpiano recalcó que la 
impresión de estos sellos no 
es responsabilidad de su em-
presa, que ellos sólo los co-
mercializan al igual que otras 
entidades del estado como 

las notarías y bufetes de abo-
gados. 
“Llevo cinco meses esperan-
do por un sello para poder 
sacar un acta de nacimiento 
en la Notaría y no he podido 
comprar ni por la izquierda, 
es una falta de respeto que 
algo tan simple sea un pro-
blema en este país”, manifes-
tó la señora Norma Hidalgo 
Díaz, vecina de la calle 60. 
De igual forma lo corroboró 
el güinero Manuel Fuentes 
Ozuna, vecino de la Comuni-
dad Bizarrón: “Caballero no 
sé hasta donde vamos a lle-
gar nosotros si siguen per-
diéndose las cosas, ya dentro 
de poco nos veo con taparra-
bos puestos y pagando con 
piedras, es increíble que ni 
sellos haya en este país”. 
La importancia que ameritan 
estos sellos timbrados hace 
de su desaparición un proble-
ma, que afecta en general a 
la totalidad de la población.  

Sigue correos de Cuba en el 

municipio sin sellos timbrado  

Por: Eduardo Jiménez  

Mayabeque Opina: Diego García opi-

nó: “mi criterio 

sobre el trabajo 

de Cimarrón es el mejor, 

no tengo nada que agregar 

más que una felicitación 

por el excelente trabajo 

que hacen”. 

Arletty Medina 

opinó: “el boletín 

ha sido una de 

las mejores cosas que le ha 

pasado a este municipio 

desde hace años, desde 

que comenzó su trabajo 

aquí todo ha ido a bien”. 

Melissa Ordaz 
opinó: “desde 
que conozco el 
trabajo de Cima-

rrón me dieron ganas de ser 
periodista ciudadana, es 
una labor que quiero reali-
zar para ayudar a mis veci-
nos”. 

Correo Municipal. Foto: ICLEP 
Dólar estadounidense. Foto: 

ICLEP 
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Totalmente nueva, a 

estrenar por usted 

Un caballo de fuerza, 

110 V monofásica, 

resistente a 

salpicaduras. 

No se hace domicilio. 

Móvil: 54037899 

Frijol negro a buen pre-

cio. 

Calidad garantizada y un 

precio inmejorable. 

Precio: $300 por libra 

Domicilio solo más de 50 

libras. 

Móvil: 50946378 

Acércate a nuestro medio de comunicación comunitario Cimarrón de Mayabeque 

Promociones comerciales, ofertas de servicios y mucho más para mejorar su vida. 

Si desea recibir nuestro boletín vía correo 

electrónico no dude en contactarnos a 

nuestra dirección: hmsierra2@gmail.com 

La distribución de este boletín se realiza de 

forma gratuita. 
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Frijol negro Bomba de agua 

/institutocubanoiclep @ICLEP t.me/iclep 

Bloque artesanal 

Buena calidad y dure-

za. 

Los mejores para las 

construcciones de vi-

viendas. 

Solo bloques de 10 cm 

Transporte aparte. 

Móvil: 53193047 

PS3 nuevo en su caja 

original 

El PS3 cuenta con dos 

mandos y todos los de-

más accesorios necesa-

rios para su función. 

Móvil: 52501618 

PlayStation 3 

Si quiere contactar con la Unión Patriótica 
de Cuba, puede hacerlo del siguiente mo-
do: 
Vía email: info@unpacu.org 
Vía telefónica en CUBA: Jose Daniel Fe-
rrer, Coordinador General, +1 (512) 871-
9348 (WhatsApp), (+53) 58807751 
(celular) / (+53) 22695367 (sede principal).  
Si estos teléfonos fallan o no dan señal, 
insista, el régimen los corta a su antojo. 

Cuba Independiente y Democrática (CID) 
es una organización que lucha por el esta-
blecimiento en Cuba de una sociedad 
consagrada a la libertad y la dignidad 
humana, totalmente democrática y sobe-
rana, socialmente equilibrada y justa.  
CONTACTO: 
ino@cubaindependienteydemocratica.co
m 
Web: https://cubacid.com 

mailto:cubayusleidy83@gmail.com
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