Afectados clientes espirituanos por la
leche en mal estado

Mas de 6,900 clientes se han visto perjudicados por la
llegada retrasada y la mala calidad de la leche distribui-
da por la Empresa Lactea Rio Zaza en las bodegas de Ia
provincia
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La presencia de personas de la tercera edad buscando en los basureros cualquier objeto, materias primas e

incluso alimentos se ha convertido en una imagen cotidiana en la capital espirituana.

Empresa pesquera cumple el plan y no Ancianos espirituanos pasan ham- Carros estatales se rehuisan a parar en los pun-
hay pescado en la provincia bre tos de recogida
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La escasez de pescado fresco en las casillas y pescade- Los ancianos espirituanos sufren de hambre La crisis del transporte publico intermunicipal en la
rias de la provincia genera dudas sobre el supuesto plan debido a la incapacidad de las autoridades provincia se agrava debido a la negativa de los con-
de capturas anual anunciado recientemente por la Em- locales del régimen para garantizar su segu- ductores estatales a detenerse en los puntos de reco-
presa Provincial de la Pesca. ridad alimentaria y controlar los altos pre-  giday a transportar a los pasajeros a sus destinos. .

cios de los pocos alimentos .disponibles en

el mercado. .
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Por: Yurniedy Prado

Sancti Spiritus, 3 de octubre,
(ICLEP). En las ultimas semanas,
mas de 6,900 clientes se han visto
perjudicados por la llegada retrasa-
da y la mala calidad de la leche dis-
tribuida por la Empresa Lactea Rio
Zaza en las bodegas de la provincia

Un total de 24 699 nifios entre seis
meses y siete afos y mas de 44 542
dietas médicas, segln censos de la
Empresa Provincial de Comercio,
han recibido en la ultima semana la
leche acida, situacién que preocu-
pa a la poblacién, en momentos
donde este alimento es de los po-
cos que reciben por parte del go-
bierno.

Junto a las continuas violaciones de
los horarios de entrega de la leche,
ahora se suma la acidificaciéon de
este alimento, como resultado de
su prolongado almacenamiento sin
corriente eléctrica y las demoras
de varias horas antes de ser trasla-
dado por los carros que la trans-
portan al lacteo.

En declaraciones a la radio local,
Adalberto Cafiizares comentd que
la leche se echa a perder por la
falta de corriente para mantenerla
refrigerada en los puntos de reco-
gida, ubicados en las cooperativas,

Afectados clientes espirituanos por la
leche en mal estado.

y la demora de mas de cuatro horas
en ser llevada al lacteo, ya que los
carros tienen que hacer recogidas en
varios lugares y son pocos.

"Esto ya es demasiado, aparte de ve-
nir tarde hora viene cortada y no hay
que darles a los nifios. Yo tengo dos
menores de edad que la necesitan
para desayunar", confesé Adalys Mo-
rales Luaces, residente en la zona de
El Aeropuerto.

Como resultado de esta situacién, se
ha dejado de distribuir la leche du-
rante algunos dias, principalmente en
la cabecera provincial.

Los continuos apagones, siguen afec-
tando la vida cotidiana de los espiri-
tuanos, quienes contintan recibiendo
alimentos en mal estado o muchas
veces dejan de recibirlo, sin que na-
die responda por ello.

Leche acida. Foto ICLEP

CONOCE TUS DERECHOS

Por: Mauricio Vizcaino

Sancti Spiritus, 5 de octubre, (ICLEP).
Se celebran en provincia las Asam-
bleas de rendicién de cuentas de los
delegados a sus electores, con muy
poca asistencia de la poblacién, debi-
do a la falta de confianza y credibili-
dad que tienen h hacia los funciona-
rios y autoridades del gobierno.

Este proceso iniciado el pasado 20 de
septiembre y hasta el 15 de noviem-
bre, después de dos afios sin realizar-
se, debido a la COVID, ha contado
con menos del 50% de asistencia de la
poblacién, quien ha perdido la con-
fianza en las autoridades del régimen,
prefiriendo quedarse en sus hogares
antes continuar escuchando solo pro-
mesas y justificaciones para los pro-
blemas sin resolverse.

Pese a que las autoridades del go-
bierno hablan de un 95% de proble-
mas resueltos, la poblacidon no acepta
esta estadistica, pues la realidad es
otra y los principales problemas que
hoy afectan su vida diaria, contindan
sin solucion.

"No fui a la rendicidn de cuentas, por-
gue ya estoy cansado de plantear pro-
blemas que nunca se resuelven, ade-
mas ya no confio en las autoridades,
que han demostrado ser unos incom-
petentes", aseguré Carlos Alberto

Declaracion de principios sobre la libertad de expresion. Comision Interamericana de Derechos Humanos

Principios fundamentales:

Rendiciones de cuentas con poca asistencia

Rizo Trujillo, vecino del reparto Kilo 12.

El desabastecimiento de agua y alimen-
tos, los apagones, la recogida de
desechos, el mal estado de las calles y los
abusivos precios de los alimentos han
sido los principales problemas que se
han planteado hoy y no parecen tener
solucion.

Edel Montano Esquijarosa, delegado de
la circunscripcidon 31 del reparto de Co-
I6n asegurd al medio que las personas no
tienen motivaciones para asistir a las
asambleas, por considerarlas un inter-
cambio indtil y un espacio que no solu-
ciona sus problemas.

El modelo de democracia implantado
por el régimen cubano, pese a hablar de
participacidon no garantiza la solucién de
los problemas socioeconémicos que hoy
afectan a los espirituanos.

Asambleas con apagones. Foto ICLEP

1-La libertad de expresidn, en todas sus formas y manifestaciones, es un derecho fundamental e inalienable, inherente a todas las personas. Es ademas un requisito
indispensable para la existencia misma de una sociedad democratica.

2- Toda persona tiene derecho a buscar, recibir, y difundir informacién y opiniones libremente en los términos que estipula el articulo 13 de la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos. Todas las personas deben contar con igualdad

de oportunidades para recibir, buscar e impartir informacién por cualquier medio de comunicacion, sin recibir discriminacion.

3-Toda persona tiene derecho a acceder a la informacién sobre si misma, o sus bienes ,en forma expedita y no onerosa.

4-El acceso a la informacion en poder del estado es un derecho de los ciudadanos.
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desinformados

Por: Karen Rivero

Sancti Spiritus, 6 de octubre,
(ICLEP). La Empresa Municipal de
Comercio ha dejado a la poblacidn
local sin informacidn acerca de los
ciclos de distribucion y venta de pro-
ductos industriales y alimentos basi-
cos, lo que ha generado constantes
criticas y quejas.

La falta de una informacidn precisa y
sistematica en los medios de comu-
nicacién oficial, sobre las fechas de
distribucién y venta de los alimentos
normados cada mes por la canasta
basica y los de aseo, vendidos en los
puntos de ventas habilitados a este
fin, mantienen a la poblacién espiri-
tuana totalmente desinformada, si-
tuacidn que resulta molesta y ha pro-
vocado varias quejas en la Direccidn
Municipal de Comercio.

"Nosotros vivimos totalmente desin-
formados, nadie sabe ni dice cuando
van a llegar los alimentos a las bode-
gas, todo es una nebulosa. Tienes
gue preguntar todos los dias en las
bodegas, porque el personal que tra-
baja alli tampoco sabe nada", asegu-
ré Rolando Garcia Nazco, residente
en el reparto Escribano.

"Durante el mes pasado se recibie-
ron en la Empresa, mds de veinte
guejas de la poblacién, por la falta de
informacién que existe con la fecha

Clientes de bodegas espirituana permanecen

de distribucidn de los alimentos de
la canasta basica, principalmente de
personas de la tercera edad", ase-
gurd ldalia Torrecilla Catal3, recep-
cionista de la Empresa Municipal de
Comercio.

Situacion semejante presentan hoy
los horarios de distribucién de la
leche y el yogurt normado, los cua-
les no tienen un horario fijo de lle-
gada a las bodegas, lo que obliga a
la poblacién a permanecer casi todo
el dia dando vueltas a las bodegas,
porque nadie sabe el horario de
llegada.

La falta de informacién es un viejo
problema que no acaba de resolver-
se y constituye una de las principa-
les violaciones de los derechos de
los consumidores, que tiene como
principal infractor al gobierno.

Bodega local Foto ICLEP

Carros estatales se rehusan a parar en los
puntos de recogida

Por: Reinier Verdecia

Sancti Spiritus, 8 de octubre,
(ICLEP). La crisis del transporte pu-
blico intermunicipal en la provincia
se agrava debido a la negativa de los
conductores estatales a detenerse
en los puntos de recogida y a trans-
portar a los pasajeros a sus desti-
nos.

Esta actitud, considerada inhumana
por la poblacién, ha llevado a que
los cinco puntos de recogida en la
ciudad se encuentren abarrotados
de personas desde las primeras ho-
ras de la mafana hasta bien entrada
la tarde.

La mayoria de los carros que se nie-
gan a parar y usan alguna justifica-
cion para colaborar con la poblacion
que necesita viajar, son del go-
bierno y de la misma empresa de
Transporte.

"En Los Olivos pasan los carros del
gobierno y de la Empresa de Trans-
porte y no recogen a nadie, deberia
darles penas, pues ellos son los pri-
meros que dicen que los transportes
estatales deben parar y recoger per-
sonas. Los Unicos que he visto pa-
rando en este punto son los de ClI-
MEX, quienes paran por su propia

SOBRE EL IDIOMA

Rosa, residente en Los Olivos.

"Tenemos indicacién de parar a todos los
transportes estatales que pasan por este
lugar y deben de llevarse al menos un
pasajero, pero muchos te dicen que van
hasta alla adelante y realmente es menti-
ra y otros del gobierno se justifican de
gue andan apurados", confesé Railer Sua-
rez Yero, inspector del punto de recogida
de La Rotonda.

Esta problematica ha venido a agravar
aun mas la crisis del transporte publico
que afecta a la provincia, desde hace va-
rios meses, debido a la crisis del combus-
tible.
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Punto de recogida. Foto ICLEP

Clasificacion de los pronombres

Pronombres personales: designan a alguna de las tres personas gramaticales, sefialando su posicidn en la comunicacion. o(el hablante), td / vos / usted (el oyente),
él (de quien se habla: persona, objeto, situacidn)

Pronombres posesivos: Los pronombres posesivos denotan posesidn o pertenencia en relacidén con las personas gramaticales.

Ej: Ana: -Mi lapicera azul se rompid. é Me prestas la tuya?

Clara: -No, la mia me la olvidé en casa. Tengo roja o verde.

Pronombres demostrativos: Los pronombres demostrativos situan los objetos en relacion con las personas gramaticales. Son funcionalmente sustantivos o adjeti-

vos. (aquel, este)

Ej: Maria: -Alcanzame aquel libro que esta sobre la mesa, a tu derecha. Ignacio: -é¢Cual, éste? Maria: -Si, gracias.

Pronombres relativos: Los pronombres relativos reproducen un sustantivo y encabezan una clausula (proposicidon subordinada adjetiva) dentro de la

oracién principal.(Que, Cual, Cuyo, Donde, cuando y como, Cuanto. Quien).

Ej El La mujer (que enseguida se sentd), llevaba anteojos. que: reproduce a mujer.

Pronombres enfaticos: interrogativos y exclamativos(.Los pronombres enfaticos, con excepcidn de cuyo, son los relativos tildados y

no reproducen antecedente. Ej.: ¢Como te llamds? iDénde pusiste el disco? jQué |i

Pag./3



Noticias

El Espirituano |Oc/ 2024 | Afio 11| Edicion Quincenal No.190

Por: Maribel Aquino

Sancti Spiritus, 5 de septiembre
(ICLEP). La ausencia de electricidad
en el poblado espirituano de Tuinicu
durante mds de 15 horas al dia ha
desencadenado numerosas protestas
de sus habitantes en espacios publi-
cos y en redes sociales.

En esta localidad, que forma parte
del bloque dos y cuenta con mas de
3,900 residentes, el suministro eléc-
trico apenas se mantiene por tres
horas y media, un tiempo insuficien-
te para que las amas de casa que co-
cinan con hornillas puedan preparar
los alimentos para sus familias.

Esto ha provocado que la poblacién

se manifieste indignada contra el
gobierno, en las calles y comercios
del poblado, asi como en las redes
sociales, donde las criticas al go-
bierno han sido expresadas abier-
tamente por los internautas, cul-
pando al gobierno de matar al pue-
blo de hambre y necesidades.

"Nos estdn matando de hambre y
de apagones, esto ya no hay quien
lo resista. La corriente nos la estan
poniendo solo tres horas y no da
tiempo para cocinar los alimentos
de nuestros hijos", aseguré Carmen
Lobaina Barroso, vecina del pobla-
do.

"Yo salgo a las cuatro del trabajo

Habitantes de Tuinici, molestos por los abusivos apagones

"Yo salgo a las cuatro del trabajo
y cuando llego a mi casa a prepa-
rar la comida para mis dos nifios,
ya se fue la corriente y no tengo
otro medio que una hornilla. Esto
ya es un crimen", confesé Angela
Betancourt Suarez, residente en
el poblado.

En declaraciones al medio Isabel
Cambert Bravo, delegada de la
comunidad asegurd que la pobla-
cion estd indignada con las horas
de apagones durante el dia y ya
se manifiestan en cualquier lugar
del poblado contra las autorida-
des del gobierno Con el propésito
de evitar manifestaciones

en las ciudades, las autoridades de la provin-
cia, en complicidad con la Empresa Eléctrica,
suelen prolongar mas los apagones en las
zonas rurales, como Tuinicu

Poblado de Tuinici. Foto ICLEP

Por: Juan Carlos Mora

Sancti Spiritus, 7 de octubre, (ICLEP).
Los residentes de la calle Gloria exigen
a las empresas de Comunales y de
Acueductos y Alcantarillados que eli-
minen los salideros y vertimientos de
desechos de aguas residuales presen-
tes en esta via, ya que estan causando
contaminacién y propiciando focos de
enfermedades.

Esta calle ubicada en el Consejo Popu-
lar Parque, con mas de 300 habitantes
entre los que hay mas de veinte meno-
res de edad, “presenta una compleja
situacidon con los salideros de agua y
una fosa vertiendo diariamente sus
desechos a la calle, situacién que afec-
ta el bombeo de agua y mantiene con-
taminada toda la zona.

La situacion higiénica sanitaria, en que
viven los vecinos se ha tornado peli-
grosa, al aparecer varios focos de mos-
quitos y casos de oropouche. De igual
manera los desagradables olores que
provocan las aguas de la fosa que de-
rrama a la calle, hacen casi imposible

Aguas albanales corriendo por la calle

permanecer en el lugar.

Durante las reparaciones que
recibieron las calles de la ciudad,
por los festejos oficialistas por el
26 de julio esta calle, pese a estar
en la zona céntrica, no recibid
ningun tipo de atencion por par-
te de Viales, lo que también ha
provocado su deterioro.

"Entre los salideros y la fosa bo-
tando esa pestilencia a la calle no
hay quien viva en este lugar. Los
jefes de este pueblo pasan todos
los dias por aqui, ven lo que pasa,
pero no hacen nada", aseguré
Daniel Santiago Carmona, resi-
dente en esta calle..

"En este lugar hay muchos nifios,
gue juegan en la calle y a veces
sin saber el peligro se meten en
esas aguas y pueden enfermarse,
ademads de la peste que nos tiene
asfixiados", explicé Erasmo Diaz
Bellos, vecino del lugar.

Anibal Pérez Sosa, delegado de esta
comunidad refiere que la situacidn ha
sido planteada en el gobierno en va-
rias ocasiones, me han dicho que lo
van a comunicar a Acueducto y Co-
munales, para que vengan a resolver-
lo, pero no acaban de venir.

Isabel Moreno Rabelo, técnica de la
Empresa de Acueductos y Alcantari-
llados, declaré al medio que las tube-
rias conductoras de agua de esta zo-
na de la ciudad, llevan mas de 70
anos de explotacién y por eso se han
roto, apareciendo los molestos sali-
deros, pero no hay recursos hoy dis-
ponibles en la empresa para su repa-
racion.

Los salideros de la fosa y el agua
constante vertiendo a la calle, han
convertido al lugar en un foco peli-
groso para el dengue y el oropouche,
y hasta que no se eliminen , es un
riesgo para la comunidad, asegurd
Misael Espina Ortiz, médico de la fa-
milia de esta zona.

Los vertimientos de fosas a la calle y los
crecientes salideros es un problema que
hoy persiste en los cinco consejos popu-
lares de la ciudad y su eliminacién no
parecen ser prioridad de las autoridades
locales.

Calle Gloria. Foto ICLEP
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_  La verdadera libertad exige el derecho a
‘; hablar

Por: Pedro Luis Hernandez

El escritor bulgaro Tzvetan Todo-
rov, en su obra Los enemigos inti-
mos de la democracia, que trata
sobre la Bulgaria comunista de los
afios cincuenta, afirma: "La palabra
libertad era aceptada, por supues-
to, incluso se valoraba, pero, al
igual que otros elementos de la
propaganda oficial, se utilizaba para
ocultar o compensar su ausencia".

"A falta de la cosa en si, continla
expresando Todorov, teniamos la
palabra. Los que querian participar
en la vida publica sin convertirse en
esclavos del dogma tenian que po-
ner en practica una variante de ese
«arte de escribir olvidado» del que
habla Leo Strauss, la lengua de Eso-
po. No decir, sino insinuar, un juego
sutil del que también se podia aca-
bar siendo victima. Por lo que a mi
respecta, era sensible a la falta de
libertad de expresion, que carcomia
también lo que la fundamenta, la
libertad de pensamiento".

Las palabras del destacado intelec-
tual muestran los peligros del siste-
ma comunista, cuando de libertad
se habla. En una extrapolacién de
las citadas palabras, la realidad de
ellas se ajusta a Cuba, donde su
sistema politico, una copia del origi-
nal comunismo europeo de los
afnos cincuenta, donde el discurso
oficial habla de una libertad que no
existe y a nombre de ella extorsio-
nay condena.

Para cada cubano expresar libre-
mente sus opiniones y puntos de
vistas, diferentes al oficialismo re-
sulta un peligro y un delito. Cues-
tionar al régimen y exigir el cambio
constituye un motivo suficiente
para formar parte de los mas de mil
presos politicos que hoy permane-
cen en las cérceles.

En un pais donde marcar una dife-
rencia es delito, donde decir la ver-
dad es condenable y callar y sopor-
tar parece ser la norma unica del
sistema, no se puede hablar de una
verdadera libertad, no de esa liber

como consigna, que manipula pro-
voca temores, sino de esa verdade-
ra libertad que no teme a nada y
qgue se ejercita en todos los aspec-
tos de la vida, que acepta las dife-
rencias y las respeta.

Como bien expresara Todorov, no
puede haber una verdadera libertad
en un pais donde se limita la liber-
tad de pensamiento y de expresion,
porque estos constituyen los verda-
deros fundamentos de la libertad.

Cada medida ley o decreto que el
régimen cubano ha dictado tiene un
propdsito: socavar los fundamentos
de una libertad que apenas existe y
en cuyo nombre esclavizan la mente
y las acciones de millones de cuba-
nos, que aun no acaban de enten-
derlo que significa ser libres.

La verdadera libertad es el ejercicio
responsable de todos los derechos y
garantias que le asisten al ser hu-
mano, sin presiones, violencias y de
acuerdo a los principios de la verda-
dera democracia.

Decia nuestro Marti: "Ser cultos es
el Unico modo de ser libres", pero
no esa cultura que ensefian los bue-
nos libros, sino la posibilidad de ha-
cer valer las ideas que ellos ense-
fian, sin que nada ni nadie lo impi-
da.

Foto Diario El pais.

Régimen deporta a dos youtubers peruanos por grabar videos en

La Habana

La Habana, 12 de octubre. Dos turis-
tas peruanos fueron detenidos e inte-
rrogados durante 12 horas y deporta-
dos a su pais por el régimen cubano,
su delito al parecer fue grabar videos
en las calles de La Habana, pata su
canal de YouTube, durante una visita a
laisla el pasado septiembre.

En su canal "La Blue Kombi", la pareja
expuso la odisea que vivieron.

Cubanos afctado por los contibnuos apagones.

La Habana, 8 de octubre. La crisis
energética en Cuba, con mas de 14
horas diarias de apagones, ha llevado
al limite la paciencia de la poblacion,
provocando protestas en varios luga-
res del pais.

Segun refiere la poblacidon cubana, el
pueblo es victima de un experimento
del régimen.

Noches enteras sin poder dormir, ali-
mentos sin poder cocinar, otros echa-

dos a perder y limitaciones para reali-
zar tramites oficiales son algunas de
las causas de las protestas.

&) Internacionales ¥

Unién Europea condena los ataques de Iran contra Israel

Espafa.2 de octubre. Varios lideres de
la Unidn Europea han condenado el
ataque irani contra Israel y piden bajar
la tensidn, a advierten fuertes conse-
cuencias para la region.

Espafia informdé que enviard dos avio-
nes militares para evacuar del Libano a
3500 personas.

El ataque de Iran se produjo el pasado
dia 1 de octubre, en horas dela noche,
cuando la nacién islamica inicio el lan-
zamiento de varios misiles contra Is-
rael.

Segun reporte del alto mando Israeli,
el ataque ha dejado hasta el momento
cuentos de heridos y cuantiosos danos
materiales.

Exodo de migrantes hacia la ciudad de México, ante la demora

de la cita CBP One

Tapachulas, México. Un millar de mi-
grantes han partido este domingo de
esta ciudad fronteriza, en el estado de
Chiapas, en una caravana llamada Dios
nos Guia, con destino a la ciudad de
Meéxico. Segln han asegurado los mi-
grantes, la decision que han tomado se
debe a la demora de la cita CBP One,
una aplicacidn creada por el gobierno
de los Estados Unidos, para entrar le-
galmente al pais.

A esto se suma la falta de empleo, la
dificil situacién econdmica y la insegu-
ridad y violencia en que viven.
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Por: Yaquelin Herrera

Desde el pasado 20 de septiembre, se
vienen desarrollando en toda Cuba las
conocidas asambleas de rendicién de
cuenta de los delegados a sus electo-
res, proceso que tiene la Unica inten-
cion de aparentar que el pueblo tiene
el derecho de participar en la vida poli-
tica y social, pero que en la practica es
solo una farsa disfrazada de democra-
cia.

La celebracion de estas asambleas ha
contado a todo lo largo y ancho del
pais de una escasa participacion de
pueblo. La inseguridad social, las pro-
mesas incumplidas y la poca esperanza
en mejoras, han mutilado la confianza
del pueblo en los gobernantes.

En medio de los molestos apagones de
mas de diez horas diarias, la crisis
energética y alimentaria, la inconteni-
ble inflacion y el fracaso de los paque-
tes de medidas econémicas ensayados
en los ultimos dos afios , son motivos
mas que suficientes para que el cu-
bano ya no acepta mas el juego y la
manipulaciéon politica de esta supuesta
democracia participativa.

No se puede confiar en un modelo
democratico, cuyo ejercicio estd me-
diado por diputados al servicio del sis-
tema, que solo obedecen y aprueban
de manera ciega leyes y decretos que
hacen mas complicada la vida del pue-
blo.

El Espirituano | Octubre/2024| Ao 11| Edicion Quincenal

Un modelo democratico en crisis

El verdadero ejercicio de la demo-
cracia exige la participacion directa
de los ciudadanos y el ejercicio co-
rrecto de las funciones de los re-
presentantes del pueblo, en la de-
fensa y soluciones de sus proble-
mas.

Una democracia real supone inter-
cambios y responsabilidad total de
los elegidos hacia sus deberes para
con los electores. Los cubanos ya
no aceptan el modelo democratico
impuesto y utilizado por el régimen
durante décadas. Este modelo no
resulta ya funcional, porque la di-
versidad de ideas politicas que exis-
ten en laisla, no pueden ser conte-
nidas, ni asimiladas desde el dogma
democratico impuesto desde posi-
ciones de fuerza.

Rendiciones de cuentas. Foto Diario
Trabajadores

Por: Mirtha Noyola

Sancti Spiritus, 5 de octubre,
(ICLEP). La mala calidad del agua
que recibe la poblaciéon de la ca-
pital espirituana a través de las
conductoras del Acueducto Muni-
cipal ha provocado varios brotes
de enfermedades gastrointestina-
les en varias comunidades de la
ciudad.

Como consecuencia de las recien-
tes lluvias que afectaron el terri-
torio, las aguas del rio Yayabo,
principal abastecedor del Acue-
ducto, se han enturbiado, lo que
provoca que salga por las con-
ductoras con restos de fango.
Pese a los tratamientos que se le
aplican con cloro gas y sulfato de
alumina, el agua llega en mal es-
tado a los hogares.

Estas aguas al ser consumidas por
la poblacién de las comunidades
ubicadas en la zonas céntricas de
la ciudad, entre ellas Kilo 12, re-
partos 26 de julio y Agramonte,
han provocado enfermedades
diarreicas y hepatitis A.

"Esta agua que estd llegando es
puro fango, y es la de tomar, por
eso hay tantos casos de diarreas y
hepatitis en esta zona", asegurd
Raquel Gallardo Moya, residente
en el reparto 26 de julio.

En declaraciones al medio Henry

No.190

Mala calidad del agua provoca enfermeda-
des gastrointestinales

Machado Rubio, técnico de recursos
hidraulicos, explicé que cada que el rio
coge agua y crece, aunque pasen las
aguas del acueducto por los filtros rapi-
dos, no mejora. Es un problema viejo,
que también deja sedimentos de cada
fangos en los tanques y por eso su color
oscuro.

"Hay veces que paramos el bombeo
cuando el rio estd revuelto pro no se
logra mejorar la calidad del agua, pero
también se deberian limpiar las conduc-
toras, que tienen bastante sedimentos
acumulados", confesé Ibrahim Montesi-
nos Cabrera, trabajador del Acueducto.
Mientras que la Empresa de Acueducto
no garantice una adecuada limpieza de
las lineas conductoras y de los tanques
de almacenamiento de agua ubicados
en la zona de Rancho Hatuey, el proble-
ma con la mala calidad del agua seguira
afectando la salud de los espirituanos.

Reparto Jes(s Maria . Foto ICLEP

Por: Niurka Linares

Sancti  Spiritus, 8 de octubre
(ICLEP). Los ancianos espirituanos
sufren de hambre debido a la inca-
pacidad de las autoridades locales
del régimen para garantizar su se-
guridad alimentaria y controlar los
altos precios de los pocos alimen-
tos disponibles en el mercado.

La actual escasez en los mercados
estatales obliga a las personas de
la tercera edad a recurrir a merca-
dos no estatales, donde los precios
son exorbitantes, especialmente

son exorbitantes, especialmente para
aquellos que solo reciben una limita-
da pension mensual de 1,500 pesos,
con la que también deben cubrir gas-
tos de gas, electricidad, agua y otros
servicios.

"Los ancianos nos estamos muriendo
de hambre, y este gobierno no hace
nada por ayudarnos. Una libra de cer-
do cuesta 700 pesos, un paquete de
pollo hasta 3mil pesos y la libra de
frijoles 350, como voy a pagar eso
con una chequera de 1500 pesos, ya
lo que me queda es tirarme a morir ,
pues tengo 80 afios y no tengo fuer-
zas para trabajar, aseguro Belarmino
Jiménez Ramos, anciano residente en

Ancianos espirituanos pasan hambre

el reparto de Kilo 12.

Como agravante a esta situacion se su-
ma la falta de los alimentos de la ca-
nasta bdsica, que son para muchos de
estos ancianos una ayuda durante algu-
nos dias del mes.

"Lo Unico que nos ayudaba durante
ocho o diez dias al mes son los alimen-
tos de la canasta basica, pero hasta eso
ya es un problema, pues los estdn en-
viando casi al concluir el mes", aseguré
Lorenzo Veitias Pérez, anciano residen-
te en Los Olivos .

Considerada una de las tres provincias
del pais, con mayor cantidad de perso-
nas de la tercera edad, la situacién de
los ancianos vy su calidad de vida em-

peora cada dia mas si las autoridades
locales no intervienen pronto en su ayu-

AncianOS espirituanos. Foto ICLEP
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Por: Lidier Pérez

Sancti Spiritus, 7 de octubre,
(ICLEP). Se reportan nuevas victimas
de estafas en la capital espirituana,
asociadas al comercio electrdnico, la
transferencia de efectivos y el cam-
bio de joyas en las calles, delitos que
mantienen preocupado a la pobla-
cién, quien exige una respuesta mas
efectiva de las fuerzas policiales.

En las ultimas semanas, segun fuen-
tes confiables de la policia local, se
han registrado mds de seis estafas a
ciudadanos que realizan compraven-
tas y transferencias de efectivo por
medios electrénicos.

Segun refieren algunas de las victi-
mas, recibieron llamadas de una per-
sona conocida o amiga, usando un
perfil falso de estas, pidiendo un di-
nero de forma urgente, efectivo del
que se apropio el estafador.

"Recibi un mensaje de una amiga
en La Habana que me decia que le
hacia falta con urgencia que le envia-
ra tres mil pesos para resolver una
necesidad y cuando la llamé, me dijo
que ella no me habia escrito ni lla-
mado. Perdi todo ese dinero", ase-
gurd Lidia Napoles Jacomino, resi-
dente en el reparto Kilo 12.

Fernando Lorenzo Herrera, técnico

Nuevas Victimas de las Estafas: Un Llamado
a la Conciencia y la Prevencion

En informatica expresé que la venta
de productos y mercancias por trans-
ferencias sigue siendo una de las for-
mas mas comunes de estafas. No hay
un contacto personal, la persona
recibe solo un SMS de confirmacidn
de pago, como no tiene conocimien-
toy es estafado.

Otra de las modalidades de estafa,
gue han afectado a varios espiritua-
nos, es la del individuo que dice ha-
ber encontrado una joya de oro en la
calle y le propone a la victima cam-
biarla por una de las que trae puesta,
alegando que es de mejor calidad.

En los ultimos dos dias otra forma de
estafa esta sucediendo en la zona de
los cajeros, cuando un individuo que
dice estar en la cola para extraer di-
nero, pide a una de las personas pre-
sentes un celular para hacer una lla-
mada y sale corriendo con el mismo.

Boulevard. Foto de ICLEP

Empresa pesquera cumple el plan y no hay

pescado en la provincia
|

Por: Tairy Gonzalez como picadillo croquetas otros subpro-

Sancti Spiritus, 9 de octubre, ductos, el resto es llevado para el turis-
(ICLEP). La escasez de pescado mo.

fresco en las casillas y pescaderias
de la provincia genera dudas so-
bre el supuesto plan de capturas
anual anunciado recientemente
por la Empresa Provincial de la
Pesca.

"Lo Unico que nos mandan a la casilla de
la feria los domingos es picadillo de tenca
o claria y alguna croqueta, pero de ven-
der pescado fresco, no se dice nada",
confirmé Idalia Arteaga Benitez, residen-
te en el reparto Escribano.

La informacién, publicada en el
periddico oficial Escambray en su
edicion del 8 de octubre, mencio-
na que se han capturado 2,766
toneladas de pescado en los ocho
embalses de la regidn. Sin embar-
go, esta cantidad no estd disponi-
ble para la poblacién, que lleva
mas de nueve meses sin poder
acceder a este alimento esencial.

Los supuestos cumplimientos de los pla-
nes de produccion de alimentos se han
convertido en la excusa perfecta de las
autoridades gubernamentales de la pro-
vincia, planes que no se logran ver en el
plato de los espirituanos.

"No entiendo como hablan de
haber cumplido el plan de captu-
ra del afio, sino vemos pescados
en las casillas y pescaderias desde
hace casi un afio", asegurd Nelso
Betancourt Camacho, residente
en el reparto Toyo.

Aunque las cifras oficiales dan a
conocer estas altas cifras de cap-
tura, este pescado no se oferta a
la poblacién, sino que es llevado a
la industria y procesado una parte

Pescaderia cerrada . Foto ICLEP

Medidas que no puedes olvidar en tu hogar

Enfermedades diarreicas agudas

Prevencién

alimentos.
* Hierve el agua.

= Desinfecta frutas y verduras.
= Lavate las manos después de ir al bano y antes de preparar

* Consume alimentos bien cocidos.

iCUIDA TU SALUD!

Yayabo Opina

Sobre las carencias y precios de los alimentos

Evelyn Pino Marquez residente en la calle 6ta, Kilo 12, expreso: "No se encuentra nada
barato asequible, antes se compraban tilapias y mds o menos resolviamos pero ya no hay
nada, todo lo exportan".

Fredy Carrasco Vicente, residente en la calle Silvestre Alonso, expresé: "Los primeros que
pusieron los precios altos fue el mal gobierno, ejemplo un litro de leche 100 pesos".

Dania Cabrera Delgado, residente en la calle Serafin Sdnchez, comentd: "Estos comunis-
tas hablan otra cosa de resistir, nos estamos muriendo y el colmo es que no tengamos
azulcar, en este pais, ni pescados, y los precios un abuso".

Eduardo Molina Gallego, residente en la calle Independencia, asegurd: "La realidad es
que con un salario que gano 3500 pesos al mes, no me alcanza ni para comprar huevos,
porque el cartén esta a 3900 pesos".

Alicia Prieto Montesino, residente en la calle Guillermén Moncada, asegurd: "Mientras
los alimentos a precio por las nubes, sin cuota, nos van a matar de hambre".

Liana Roman Parra, residente en la calle Maximo Gémez , comenté: "Hasta los platanos
burros se han perdidos,hay muchas carencias y los precios estos que no le importan a los
gobernantes".
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Promociones completamente gratuitas para usted

Pintura para piscinas . Llamar al teléfono 50117420

Equipos electrodomésticos . Tel: 56240878

Confituras deliciosas Llamar al Telef.53177902

Precio negociable
1-_ -

PHILCO

I PHilLcCoO

También somos Cuba

UNPACU

UnNiOoN PaTriOoTICA DE CUBA

Movimiento feminista opuesto al régimen, que
aboga por la libertad para los presos politicos
que permanecen injustamente en las prisiones,
por ejercer su derecho a la libertad de expresion
y de manifestacion.

Unidn Patridtica de Cuba es una organi-
zacion de la sociedad civil. Fundada para
la lucha pacifica en contra represion de
civiles la isla de Cuba y por la libertad de
expresion y los derechos humanos.

El Foro Anti totalitario Unido (FANTU) es una
organizacion de la sociedad civil cubana sin fines

de lucro y por el cambio en la isla y la libertad
de expresion.

Lider nacional: Guillermo Farinas Hernandez

Consejo de Redaccién

Directora: Orlidia Barceld Pérez

Herndndez, Niurka Linares Medina, Maribel Aquino Navarro, Yaquelin

Email de la sede y # de teléfono: obarceloperez@gmail.com No: 54843734
Direccion de la sede: Camino de Santa Cruz, No 105 s/n finca Los Mangos Colectores. Sancti Spiritus.

Periodistas: Lidier Pérez Nazco, Karen Rivero Iglesias, Reinier Verdecia Martinez, Tairy Gonzalez Morales, Mauricio Vizcaino Porras, Juan Carlos Mora Neira, Mirtha Noyola Camejo, Yurniedy Prado

Herrera Cedefio y Pedro Luis Hernandez Hernandez

El Espirituano es un boletin dirigido a la comunidad y su

distribucion es totalmente GRATIS

Direccidn general en EE.UU.

Director general: Normando Hernandez
Director administrativo: Ervin lbarra
Email: institcubano@gmail.com

Para mas informacién, visitenos en: www.iclep.org El ICLEP es una organizacion sin fines de lucro.

La distribucion es totalmente gratuita
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