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Solo una libra de azúcar por consumi-
dor  

Con la llegada del verano, las familias espirituanas se 
enfrentan a una escasa oferta recreativa y a los ele-
vados precios en los pocos centros que actualmente 
prestan servicios 

Verano con pocas opciones y altos costos 
para las familias espirituanas 

La decisión de la  Empresa  Municipal de Comercio  
de entregar  solo una libra de azúcar por consumi-
dor,  en la canasta básica de julio, ha provocado 
críticas   y rechazo de la población hacia las autori-
dades locales del régimen. 
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La aparición de numerosos  casos de dengue en cua-
tro comunidades urbanas de la capital espirituana ha 
generado gran preocupación entre la población local 
y las autoridades de salud, quienes enfrentan serias 
limitaciones de recursos para combatir al mosquito 
Aedes aegypti, principal transmisor de la enferme-
dad 
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Precios de los alimentos continúan en un alza 
indetenible  

Los precios de los alimentos continúan disparándose 
en Sancti Spíritus, como resultado del desabasteci-
miento oficial, la falta de control fiscal y la constante 
devaluación del peso cubano. Afectando gravemente 
a más del 70 % de la población.  

Reaparece el dengue en la capital espirituana  
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La pobreza y las carencias de alimentos mantienen  al 70%  de la población de la tercera edad en la provincia 
sufriendo hambre y desnutrición, realidad que parece no importar a las autoridades  locales del régimen. 
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Brote de Enfermedades Diarreicas Agudas afecta a 

dos comunidades espirituanas  
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Verano con pocas opciones y altos costos para 
las familias espirituanas 

Por: : Lidier Pérez  

Sancti Spíritus, 6 de julio, (ICLEP). 
Con la llegada del verano, las fami-
lias espirituanas se enfrentan a una 
escasa oferta recreativa y a los ele-
vados precios en los pocos centros 
que actualmente prestan servicios. 

Aunque la temporada estival co-
menzó oficialmente en la provincia 
a inicios de este mes, la disponibili-
dad en los centros recreativos es 
limitada. De las seis bases de cam-
pismo existentes en el territorio, 
solo cinco estarán en funciona-
miento, y muchas de ellas ya no 
cuentan con capacidades disponi-
bles para los meses de julio y agos-
to o presentan una oferta deficien-
te en sus servicios. 

Ante este panorama, disfrutar del 
verano se convierte en un lujo al 
alcance de pocos, dejando a mu-
chas familias sin alternativas acce-
sibles para el esparcimiento. 

Vanessa Díaz Díaz, directora co-
mercial de la Empresa Provincial de 
Campismo, aseguró a medios ofi-
ciales que el 80% de las capacida-
des del campismo popular ya están 
cubiertas. 

"Este verano promete ser muy ma-
lo para compartir en familia pues 
las bases de campismo que era a 
uno de los pocos lugares  donde 
podías ir  ya no tienen capacidades, 
comentó Iraldo Yero Fumero", resi-
dente en los Olivos II.  

Noticias 

Naranjo, responsable de bombeo del 
Acueducto Municipal, confesó que la 
calidad del agua que está llegando a la 
población no es la mejor, debido a los 
pocos recursos para su tratamiento y  la 
compleja situación técnica de los equi-
pos de bombeo. 

A esta compleja situación epidemiológi-
ca, se suma la falta de medicamentos 
en farmacias y centros de salud para 
atender a los pacientes afectados con 
esta  enfermedad. 

"Cuando me llega un caso con enferme-
dades diarreicas no sé qué hacer, pues 
no hay que mandarles, muchas veces 
solo me queda indicarle cocimientos de 
medicina verde, pues no hay nada en 
las farmacias", confesó Isnel Ramírez 
Chaviano, médico del policlínico sur. 

Ante la falta de medicamentos y el es-
tado de contaminación de las aguas la 
dirección de salud solo se limita a  reco-
mendar a la población que  hierva el 
agua de consumo.  

."No tengo donde llevar mis hijos, que 
acabaron la escuela y salieron muy bien, 
pues los campismo están llenos y un via-
je a la playa me cuesta 1000 pesos por 
persona y somos cuatro. Ni el salario de 
un mes me alcanzan las familias espiri-
tuanas", confesó Anabel Baracaldo Isla, 
residente en el reparto Escribano. 

Como otra agravante la empresa de Cul-
tura no ha  previsto actividades cultura-
les en las instalaciones  y plazas públicas, 
debido a la falta de recursos y los prolon-
gados cortes del servicio eléctrico, limi-
tando aún más las posibilidades de  re-
creación y disfrute de la población juve-
nil.  

 "A la plaza cultural donde podía uno ir y 
disfrutar un rato con las amistades está 
cerrada desde hace meses y no hay otros 
lugares que serán más baratos, pues las 
piscinas de los Laureles es muy cara y si 
logras entrar", confesó Gilbert Boligán 
Hernández, joven residente en la calle  
Mella. 

Ante tan escasas opciones  recreativas y 
altos precios  muchas  familias deciden 
pasar sus ratos de ocio en los ríos cerca-
nos. 

Sancti Spíritus, 4 de julio, (ICLEP). Un 
incremento de casos de Enfermedades 
Diarreicas Agudas (EDA) en la capital 
espirituana ha encendido las alarmas 
entre la población y las autoridades 
sanitarias locales. El repunte se atribu-
ye a los altos niveles de contaminación 
en el agua distribuida por el acueducto 
municipal, que llega a los hogares con 
restos de tierra y vegetación. 

Según especialistas del Centro Munici-
pal de Higiene, en las últimas semanas 
se han reportado más de 60 casos, 
principalmente en los consejos popula-
res Jesús María y Kilo 12, las zonas más 
afectadas. 

“El número de casos reportados por los 
consultorios médicos en estas dos co-
munidades ya asciende a 60, y podría 
seguir aumentando si no se adoptan 
medidas higiénicas urgentes respecto 
al agua de consumo”, advirtió Idalia 
Carmenate Sosa, trabajadora del área 
de higiene. 

Por su parte, Verena Perna Gorrín, resi-
dente en Jesús María, relató: “En mi 
barrio hay más de diez casas con perso-
nas enfermas de diarrea. El agua que 
llega está llena de fango y churre. Esa 
es la causa de todo”. 

Las autoridades sanitarias instan a la 
población a extremar las medidas de 
higiene en el manejo del agua y a her-
virla antes de consumirla, mientras se 
adoptan soluciones para mejorar su 
calidad.  

Abordado por el medio, Ezequiel Pina  

Por: María Rosa Fanjul  

Los Laureles . Fotos ICLEP 
Reparto Jesús María. Foto ICLEP 

                                            SOBRE  EL IDIOMA    

                                                     Usos de las comillas 

Las comillas  tienen varios usos:  

---Para enmarcar la reproducción de citas textuales y para señalar las palabras  textuales que se enuncian en estilo indirecto: Ej: Los conferenciantes reconocieron ayer 
sentir «impotencia y malestar» por estos sucesos. 

---En obras literarias de carácter narrativo, las comillas encierran los pensamientos de los personajes. Ej: «¡Hasta en latín sabía maldecir el pillastre!», pensó el padre. 

----Señalar el carácter especial de una palabra o expresión; por ejemplo, que es vulgar o que se emplea con ironía. Ej: He tenido unas vacaciones «durísimas». También 
cuando se usa una voz perteneciente a otra lengua y no se dispone de letra cursiva: Los bancos alertan del fraude por «phishing».  

----Delimitar la extensión del título de cualquier parte interna de una publicación (un artículo, un reportaje, un cuento, una canción, etc.), sobre todo cuando este título se 
cita junto al título general de la obra que la contiene (. Ej: «La biblioteca de Babel» es un relato del libro . 

-----Delimitar los títulos de ponencias, discursos, exposiciones, etc., así como de los apodos y alias que se intercalan entre el nombre de pila y el apellido. Ej: Luis, alias «El 
lince».  
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Sancti Spíritus, 7 de julio, (ICLEP). La 
aparición de numerosos  casos de 
dengue en cuatro comunidades ur-
banas de la capital espirituana ha 
generado gran preocupación entre 
la población local y las autoridades 
de salud, quienes enfrentan serias 
limitaciones de recursos para com-
batir al mosquito Aedes aegypti, 
principal transmisor de la enferme-
dad. 

Las recientes lluvias, sumadas al in-
cremento de salideros de agua sin 
reparar, han favorecido la prolifera-
ción del vector en zonas vulnerables. 
Las comunidades de Kilo 12, Colón, 
Jesús María y el reparto 26 de Julio 
concentran más del 80% de los ca-
sos detectados hasta el momento, 
según reportes oficiales. 

Pese a los esfuerzos de los servicios 
de salud para controlar la propaga-
ción del mosquito, las fumigaciones 
se realizan con petróleo debido a la 
escasez de productos químicos es-
pecializados, lo que ha limitado la 
efectividad de la campaña y contri-
buido al aumento de focos en toda 
la ciudad. 

“De nuevo vuelve el dengue y no 
hay medicinas. Con los aguaceros 
que han caído últimamente y la can-
tidad de agua que corre por las ca-
lles por los salideros sin reparar, los 
mosquitos nos van a comer vivos, y 
ya verá que habrá más casos”, alertó 
Lander Guevara Rivas, residente en 
el reparto Colón. 

durante toda la noche  y priorizar el su-
ministro eléctrico al circuito 119, donde 
se encuentran ambas villas. “De no ha-
cerlo, los técnicos estaban dispuestos a 
regresar a China”, afirmó. 
“Uno de los especialistas comentó, a tra-
vés del traductor, que vinieron a Cuba a 
construir parques solares, no a pasar ca-
lor”, relató Yamira Quintana Roques, em-
pleada de Los Laureles. 
La situación evidencia las tensiones que 
genera la crisis energética nacional, inclu-
so en sectores estratégicos como el desa-
rrollo de energías renovables. 
Esta protesta trajo como resultado que 
durante la mayor parte del día el circuito 
119 se mantenga con electricidad, mien-
tras el resto de la ciudad permanece en 
apagón, privilegio que ha desatado el 
malestar de la población quien ha llevado 
sus quejas a los medios oficialistas.  

                                                                                                                     El derecho a protesta     

Las personas tienen derecho a protestar pacíficamente, y los Estados tienen el deber de respetar, facilitar y proteger este derecho. Esto significa que no deben interferir 
en las protestas, a menos que exista una amenaza legítima para la seguridad y los derechos de otras personas .  

¿Qué es el derecho a la protesta?  

Según la Relatoría Especial para la Libertad de Expresión-RELE de la Comisión Interamericana de Derechos Humanos: El derecho a la protesta social consiste en “una 
forma de acción individual o colectiva dirigida a expresar ideas, visiones o valores de disenso, oposición, denuncia o reivindicación” .  

La Declaracion  Universas de los Derechos Humanos en su Artículo 19 expresa: “Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinión y de expresión; este derecho 
incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitación de fronteras, por cualquier 
medio de expresión”. 

 Por su parte Convención Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José) expresa: Se reconoce el derecho de reunión pacífica y sin armas. El ejercicio de tal 
derecho sólo puedeestar sujeto a las restricciones previstas por la ley, que sean necesarias en una sociedaddemocrática, en interés de la seguridad nacional, de la 
seguridad o del orden públicos, o para proteger la salud o la moral públicas o los derechos o libertades de los demás”. 

El temor de la ciudadanía no es infunda-
do. En esta misma época del año pasa-
do, el dengue provocó varios falleci-
mientos en el territorio, lo que refuerza 
la urgencia de adoptar medidas efecti-
vas de prevención y control ante un re-
brote que podría agravarse. 

Sandra García Quintana, funcionaria del 
Centro Provincial de Higiene aseguró al 
medio que hoy no existen los recursos 
necesarios para que  las brigadas de 
vectores, puedan fumigar todas las zo-
nas con focos de mosquitos, solo cuen-
tan con petróleo y no muy abundante. 

"Estamos preocupados, pues se han 
identificado más de 14 focos de mosqui-
tos y esto es favorable parta que au-
menten los casos de dengue", confesó 
Danieska Miranda Trejo, trabajadora de 
la dirección Municipal de Higiene. 

El incremento de los casos de dengue es 
un fenómeno típico que se produce  
durante los meses de primavera, pero 
que esta vez también incluyen la com-
pleja situación que  existe en las roturas 
de las redes hidráulicas de la ciudad. 

Reaparece el dengue en la capital espirituana  Técnicos chinos que instalan paneles solares 

protestan por apagones en sus alojamientos  

   
      CONOCE TUS DERECHOS 

Sancti Spíritus, 2  de  julio, (ICLEP). 
Los especialistas chinos que trabajan 
en el montaje de tres parques solares 
en la provincia protestaron ante las 
autoridades gubernamentales por la 
falta de electricidad en las villas turís-
ticas donde están hospedados. 
La interrupción del servicio eléctrico 
en Los Laureles y Rancho Hatuey —
ambas instalaciones pertenecientes a 
la cadena Islazul— llevó al personal 
extranjero a exigir a las autoridades 
del sector turístico y al gobierno mu-
nicipal el restablecimiento inmediato 
del suministro, bajo la advertencia de 
abandonar el país si no se resolvía la 
situación. 
Aunque las habitaciones cuentan con 
aire acondicionado, ante la falta de 
corriente eléctrica dependen de 
plantas generadoras que funcionan 
con combustible. Sin embargo, estas 
apenas se encienden por breves pe-
riodos durante la noche, lo que impi-
de condiciones mínimas de confort. 
“La situación se volvió tensa porque 
sin electricidad solo quedaban las 
plantas, que apenas se encienden un 
rato. El calor era insoportable y los 
chinos no podían descansar. Por eso 
se molestaron y exigieron una solu-
ción”, explicó Noelvis Cañizares Fran-
cisco, trabajador de la villa Rancho 
Hatuey. 
Por su parte, Aníbal Renzola Carpio, 
funcionario de la corporación Islazul, 
confirmó al medio que fue necesario 
mantener las plantas funcionando  
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 Por: Armando Vázquez  

Hospital Camilo Cienfuegos . Foto ICLEP                       

Bodega local . Fotos ICLEP 

Sancti Spíritus, 7 de julio, (ICLEP). 
La decisión de la  Empresa  Munici-
pal de Comercio  de entregar  solo 
una libra de azúcar por consumidor,  
en la canasta básica de julio, ha 
provocado críticas   y rechazo de la 
población hacia las autoridades 
locales del régimen. 

La medida ha sido cuestionada por 
los espirituanos, quienes no acep-
tan, ni comprenden  que el central 
Melanio Hernández  haya cumplido 
y sobre cumplido el plan de azúcar 
de la  finalizada zafra y tan solo se 
entregue una libra por consumidor. 

"Es un abuso del gobierno  que el 
central cumplió y sobre cumplió el 
plan de producción y te den una 
sola libra en la cuota porque  dicen 
que no hay o para entregarte la 
otra, que a fin de cuenta no te al-
canza para el mes, pero es algo. Lo 
de ello es quitarle al pueblo cada  

día más", comentó Iraida Muro Gar-
cés. 

El rechazo de la población se ha he-
cho manifiesto en varias bodegas 
locales donde los consumidores han 
expresado sin temor alguno que el 
gobierno es un incompetente que 
no puede ni garantizar  los pocos 
alimentos que hoy entrega al pue-
blo. 

"Cuando llegó la cuota y trajeron 
solo una libra de azúcar, la gente se 
arrebató y lo que comenzaron a 
decir fue mucho, ofendiendo al go-
bierno,  a tal punto que tuve que 
salir a llamarles la atención, confesó   
Bertha Linares Núñez, administra-
dora de la bodega El Aeropuerto. 

Mientras que el gobierno entrega 
una libra de azúcar a la población, el 
robo de este producto del central 
Melanio Hernández es por sacos, 
con la complicidad que directivos  

   Solo una libra de azúcar por consumidor  

del central y  policías corruptos y es 
llevada al mercado negro donde es . 

“Es una vergüenza que no te entre-
guen la libra que te falta y tengas que 
comprarla en la calle. ¿Cómo se en-
tiende que no la tengan para darte y 
luego aparezca revendida? Eso es 
responsabilidad de este gobierno co-
rrupto y ladrón”, denunció Damián 
Zajorí Matos, vecino de la calle Máxi-
mo Gómez. 

La reducción o eliminación de los ali-
mentos normados no es una situa-
ción aislada.  Esta práctica se ha vuel-
to habitual ante la incapacidad del 
régimen cubano para garantizar una 
alimentación digna y suficiente a la 
población. 

 Mientras tanto, los productos bási-
cos continúan desapareciendo de los 
mercados estatales, pero reaparecen 
con sobreprecios en el mercado ne-
gro, alimentando una cadena de co- 

rrupción e impunidad que golpea directamente a 
los sectores más vulnerables. 

Sancti Spíritus, 8 de julio, (ICLEP). 
La falta de instrumental quirúrgi-
co, medicamentos esenciales, per-
sonal médico y las condiciones 
insalubres en los quirófanos man-
tienen seriamente restringidos los 
servicios quirúrgicos en el hospital 
provincial Camilo Cienfuegos, en 
Sancti Spíritus, afectando a dece-
nas de pacientes que requieren 
intervenciones urgentes. 

Especialistas del área reconocen 
que la lista de espera se ha incre-
mentado notablemente en los 
últimos tres meses, acumulando 
ya 112 casos pendientes de ope-
ración. 

La escasez de antibióticos, gránu-
las, guantes, catéteres y otros in-
sumos básicos ha obligado a mu-
chos pacientes a adquirir estos 
productos por cuenta propia en el 
mercado informal, a precios ele-

 Continúan restringidos los Servicios de Cirugía  en el hospital Camilo Cienfuegos  

elevados. Sin embargo, incluso 
contar con los materiales no garan-
tiza la cirugía, ya que los salones a 
menudo están contaminados o no 
hay disponibilidad de un cirujano. 

“Llevo seis meses esperando una 
operación de columna y no he po-
dido hacerlo. Cuando hay guantes, 
faltan los catéteres, el hilo de sutu-
ra, o el salón sigue infestado. Es 
una verdadera odisea, y mientras 
tanto, el dolor de espalda ya no 
me deja vivir”, relató Tatiana Mon-
tesino Beltrán, residente en el mu-
nicipio de Cabaiguán. 

La situación evidencia una crisis 
profunda en el sistema de salud 
local, donde la precariedad en re-
cursos y condiciones compromete 
la atención médica y pone en ries-
go la vida de los pacientes. La si-
tuación con los servicios de cirugía 
es compleja, pues no contamos 
con todos los recursos para operar,  

 y lo poco que hay disponible se destina 
para pacientes de oncología. La mayoría 
de las veces los pacientes tienen que 
buscar los kits quirúrgicos por su cuen-
ta, confesó Raudel Camacho Nobregas,  
intensivista del Hospital Camilo Cienfue-
gos. 

Otro de los inconvenientes que afectan 
a los pacientes necesitados es la demo-
ra en los procesos de acreditación de 
las especialidades médicas en el hospi-
tal, que duran hasta tres meses, perio-
do de tiempo en el cual no realizan ope-
raciones.  

"Yo tuve que mandar a buscar todo  lo 
de mi operación a los Estados Unidos, 
pero llevo esperando cuatro meses por-
que primero estaban los médicos acre-
ditando la especialidad  y después la 
cirujana estaba en un curso en  La Ha-
bana, ahora no se hasta cuando tendré 
que seguir esperando", confesó Ismabel 
Torres Veloz, residente en la calle Gui-
llermón Moncada. 

   

La falta de recursos quirúrgicos obliga a quie-
nes no tienen familiares en el exterior que se 
los envié a pagar altos precios por estos en el 
mercado informal, donde un par de guantes 
quirúrgicos puede llegar a costar 2 mil pesos, 
por citar un ejemplo. 

 Por: Juan Carlos Mora  
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EEUU sanciona por primera vez al presidente  Miguel Díaz-Canel. 

 Washington,12 de julio. El presidente de 
Estados Unidos, Donald Trump, anunció 
este sábado que impondrá nuevos aran-
celes del 30% contra México que entrarán 
en vigor a partir del 1 de agosto. 

En una carta que publicó en sus redes 
sociales, el mandatario informó que la 
medida contra uno de los principales so-
cios comerciales de EE.UU. responde a 
que México "no ha hecho lo suficiente" 

para asegurar la frontera entre ambos 
países. 

Trump anuncia arancel del 30% a México por "no hacer suficiente" 
para frenar el narcotráfico. 

 Retomando la figura de un profesor 
universitario jubilado, censuró las 
duras condiciones de vida de la ter-
cera edad en medio de la asfixiante 
crisis actual, y concluyó de manera 
contundente, expresando el sentir 
de miles de espirituanos y cubanos: 
“La creatividad de los cubanos para 
sortear la crisis también tiene lími-
tes”. Un mensaje claro y directo al 
régimen. 

Con en lenguaje que transita de lo  
implícito a lo evidente , la periodista 
e4xpresó de manera  clara  el sentir 
y matriz de opinión de quienes cada 
cia tienen que sobrevivir en un esce-
nario donde la lucha cotidiasna por 
vivir dignamente se torna un verda-
dero reto. 

La periodista se convirtió de manera 
clara en portavoz de un pueblo que 
clama en las calles que “la situación 
está dura, y lo peor es que no se ve 
el fin”. Aunque admirable, senten-
ció, la resistencia popular se erosio-
na lentamente. 

Esta publicación periodística, expre-
sada en un lenguaje moderado, 
rompe con la línea editorial oficialis-
ta. Aunque no refleja plenamente el 
compromiso del periodismo inde-
pendiente con el pueblo cubano, 
constituye una muestra digna de 
que jóvenes periodistas oficiales 
comienzan a cuestionar su lealtad al 
régimen y a enfrentar la verdad, 
haciendo realidad las palabras de 
José Martí cuando afirmó: “No hay 
monarca como un periodista honra-
do”. 

                                    El Espirituano       

Hay acontecimientos que ocu-
rren y  provocan  el asombro de 
muchos, pues no están acostum-
brados a ellos, porque aun sien-
do lo correcto y verdadero los 
han educado y obligado a vivir en  
otro contexto donde prima la 
mentira. 

En días recientes  la  joven perio-
dista del medio oficialista Escam-
bray  Delia Rosa Proenza hizo 
públicas  varias declaraciones, 
muy atrevidas y que han acapa-
rado la atención de medios de 
comunicación dentro y fuera de 
la isla, por convertirse en  una 
advertencia clara a Miguel Díaz-
Canel y al régimen cubano. El 
video donde expresa el sentir de 
muchos cubanos, ha circulado de 
forma rápida  redes sociales. 

 En un lenguaje  subliminal y pre-
ciso a la vez, donde el buen en-
tendedor comprende, la perio-
dista lanza una denuncia directa 
contra las inhumanas condicio-
nes de vida aquí hoy  viven millo-
nes de cubanos, en un escenario 
marcado por los  prolongados 
apagones de más de 20 horas, 
apagones, la escasez de alimen-
tos y la inflación. 

En su intervención, criticó con 
dureza el eslogan oficialista del 
régimen y, en particular, de Díaz-
Canel, sobre la llamada 
“resistencia creativa”. Al respec-
to, afirmó: “No es vida lo que 
llevamos desde hace un tiempo”, 
refiriéndose a la realidad dantes-
ca que enfrentan los cubanos, 
para quienes no se vislumbra un 
futuro esperanzador. Más ade-
lante, en un tono directo y desa-
fiante, expresó: “No hacen falta 
más explicaciones, sino solucio-
nes concretas”, evidenciando con 
estas palabras el profundo des-
contento y la escasa confianza 
hacia un gobierno que se ha con-
vertido en el mayor embustero 
de la historia nacional. 

La verdad ha de ser dicha bajo cualquier precio  

Mueren tres personas en un nuevo derrumbe en La Habana Vieja. 

Por: Pedro Luis  Hernández  

Se incendian tres viviendas en Jovellanos,  provincia de Matanza. 

Washington, 12 de julio. Como  conse-
cuencia directa de la estrategia represiva 
ordenada por el régimen cubano tras la 
sublevación popular del 11J, que este 
viernes ha cumplido su cuarto aniversario. 
Estados Unidos ha decidido sancionar por 
primera vez a Miguel Díaz-Canel, presi-
dente del país caribeño y secretario gene-
ral del Partido Comunista de Cuba (PCC), 
por participar en graves violaciones de 
derechos humanos. Sus familiares direc-
tos también han sido incluidos en la lista 

negra de Washington, por lo que no po-
drán viajar a EEUU o hacer negocios con 
entidades estadounidenses. 

Jovellanos 11 de Julio. Un incendio ocurri-
do en el consejo popular "Flor Crombet", 
en el municipio de Jovellanos, provincia de 
Matanzas, afectó a tres viviendas, dos de 
ellas completamente destruidas y una ter-
cera con daños parciales. 

La respuesta de equipos del Cuerpo de 
Bomberos evitó consecuencias mayores, 
logrando controlar el fuego antes de que 

se extendiera a otras casas. Afortunada-
mente, no se reportaron heridos ni perso-
nas atrapadas. 

Delia Rosa Proenza. Foto de Archivo 

 La Habana, 13 de julio El colapso parcial 
de un edificio multifamiliar en el municipio 
Habana Vieja provocó la muerte de tres 
personas. Entre las víctimas se encuentra 
una niña, según confirmó el perfil oficialis-
ta Ransel Londres en redes sociales.  

El derrumbe se produjo en la dirección 
Monte 722, entre Rastro y Carmen, en una 
zona densamente habitada del centro his-
tórico de la capital.  Fuerzas del Cuerpo de 
Bomberos y la Policía Nacional Revolucio-

naria trabajaban intensamente en el lugar 
para rescatar a tres personas atrapadas 
entre los escombros.  
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Por: Lázaro Quezada  

Los cubanos no soportan más mentiras 

narrativa se ha mantenido inalterable 
durante más de seis décadas, convir-
tiéndose en un recurso desgastado y 
sin credibilidad ante una ciudadanía 
cada vez más desencantada.  

La mentira oficialista  ha comenzado a 
hacer realidad el viejo aforismo que 
reza: todo partido político muere al 
final por haberse  tragado sus propias 
mentiras, esa es la realidad del Partido 
Comunista.  Pero de todo este engra-
naje mañoso ha salido una irrefutable 
realidad. El régimen cubano ya no lo-
gra engañar a nadie, pues los cubanos 
no creen ni una sola de sus promesas y 
han comenzado a responder y enfren-
tarlo. Cada ciudadano de este país, 
víctima de abusos, ha comprendido 
una verdad dolorosa: el socialismo en 
Cuba tiene como función y propósito 
elevar el sufrimiento humano al máxi-
mo nivel. 

Los viejos tiempos y portavoces de tan 
absurda ideología política que sustenta 
el odio y la falta de libertades, y que 
hizo a todos los cubanos iguales, pero 
en la miseria y pobreza,  ya ha comen-
zado a caer y es cuestión de tiempo 
que el  colapso final se produzca y se 
abra una época de cambios y renova-
ción en la amada Cuba. 

Abraham Lincoln expresó en una ocasión 
que puedes  engañar  a  todo  el  mundo  
algún  tiempo. Puedes engañar a algunos 
todo el tiempo. Pero no puedes engañar 
a todo el mundo todo el tiempo. Esta re-
sulta una gran verdad, porque al final la 
verdad dale a flote como suelen decir 
muchos. 
Durante más de seis décadas el régimen 
cubano ha empleado un discurso mani-
pulador y demagógico para engañar al 
pueblo cubano y someterlo bajo el estan-
darte de un sistema comunista  violento y 
humillante, discurso cargado de prome-
sas de mejoras y justicia social que no 
acaban de vislumbrarse, porque son par-
te de la farsa política de una elite que  
propone   y pide resistencia cuando su 
único fin es vivir como burgueses acomo-
dados. 
Las últimas intervenciones de los gober-
nantes de la isla, incluyendo el recién 
concluido pleno del Partido Comunista, 
han resultado vacías para la población 
cubana, que ya no cree en la retórica ofi-
cial ni en las promesas repetidas de siem-
pre. Los ciudadanos, cansados de un pro-
longado engaño, rechazan los discursos 
huecos que pretenden disfrazar la reali-
dad. 
Mediante sutiles estrategias políticas, el 
régimen se ha presentado como defensor 
de la libertad y la justicia social, intentan-
do ganar adeptos para su causa y proyec-
tarse como el “superhéroe” de los secto-
res más pobres.  
Cada año, los voceros del sistema prome-
ten un futuro mejor que nunca llega. Esta  

Sancti Spíritus, 9 de julio,( ICLEP). La 
presencia de dos salideros en la calle 
Honorato del Castillo mantiene inunda-
da esta céntrica vía de la ciudad, afec-
tando tanto el tránsito peatonal como 
vehicular, y generando condiciones 
propicias para la proliferación de mos-
quitos, lo que preocupa a los residen-
tes ante el aumento de casos de den-
gue en la zona. 
Los salideros se originaron por la rotura 
de tuberías que abastecen de agua a la 
comunidad. A pesar de haber sido re-
portados por varios vecinos, las fugas 
llevan semanas vertiendo agua ininte-
rrumpidamente sin que la Empresa de 
Acueductos y Alcantarillado haya acu-
dido a realizar reparaciones. 
“Esos salideros llevan más de dos se-
manas botando agua y ya Acueducto lo 
sabe, pero no acaban de venir. Esto 
parece un río: no se puede caminar por 
la calle y ya hemos visto hasta larvas de 
mosquitos. Es un peligro, con  tanto 
dengue”, advirtió Ania Lombardero 
Carriles, vecina de la zona. 
Algunos residentes han intentado repa-
rar los daños por cuenta propia, pero 
no cuentan con los materiales ni cono-
cimientos técnicos necesarios para una 
solución efectiva. 
La situación pone en evidencia la falta 
de respuesta institucional ante un pro-
blema que, además de generar moles-
tias cotidianas, representa un riesgo 
sanitario para toda la comunidad. 
"Hemos tratado de coger los salideros, 
pero no tenemos con qué. Tratamos  

con unas ligas, pero se zafaron con la 
presión de agua que hay por las tar-
des. Este trabajo  es de  la Empresa de 
Acueductos, pero no acaban de venir", 
confesó Daniel  Benítez Poza. 
Odalis Montesino Arcia, especialista 
del área de inversiones de la Empresa 
de Acueductos explicó al medio que 
ellos tienen conocimiento de esos sali-
deros, pero son varios en la ciudad y 
no hay recursos para repararlos por lo 
que habrá que esperar. 
"Transitar por esta calle es incómodo, 
es mucha el agua que está bajando 
por los dos salideros. Eso se ha infor-
mado al gobierno y Acueducto, pero 
no vienen. La respuesta es que no tie-
nen recursos para repararlos", afirmó 
Ivett Campo Viamonte, delegada de la 
zona. 
La presencia de salideros en la ciudad 
es una vieja deuda que aún tiene la 
Empresa Municipal de Acueductos y 
que está destruyendo las pocas calles 
asfaltadas que hoy existen en la ciu-
dad.  

Comentario  –Noticias 

Por: Yaquelin Herrera  

   

Por: Maribel García  

Sancti Spíritus, 8 de julio, (ICLEP Los 
precios de los alimentos continúan 
disparándose en Sancti Spíritus, co-
mo resultado del desabastecimiento 
oficial, la falta de control fiscal y la 
constante devaluación del peso cu-
bano. Esta situación afecta grave-
mente a más del 70 % de la pobla-
ción, compuesta por personas con 
bajos ingresos que no logran cubrir 
sus necesidades básicas. 

 tienen precios imposibles para quienes 
vivimos del salario. Un paquete de pollo 
cuesta más que lo que gano en un mes. 
Ya no sé ni qué comprar para mis hijos”, 
lamentó Nadia Cervantes Guillén, vecina 
de la calle Bartolomé Masó. 
La causa de estos incrementos se en-
cuentra en el desabastecimiento de mer-
cados estatales y placitas, junto con el 
desplome del peso cubano frente al dó-
lar, cuya tasa informal ya se sitúa en 380 
pesos por unidad. Esta devaluación im-
pulsa a comerciantes y mipymes a ajustar 
continuamente sus precios. 

“Es cierto que los precios están muy altos, 
pero cuando vamos a comprar en los almace-
nes de las mipymes, todo viene caro, y noso-
tros tenemos que revender con un margen. 
”, explicó Antonio Morales Rodríguez, comer-
ciante local. 

A esta crisis se suma la ineficiencia del go-
bierno en aplicar su propia política de precios 
topados. Los inspectores estatales, encarga-
dos de fiscalizar el cumplimiento de los pre-
cios regulados, en muchos casos son sobor-
nados, permitiendo así que se mantenga la 
manipulación desmedida de los precios en 
los mercados. 

Precios de los alimentos continúan en un alza indetenible  

Calle Honorato del Castillo permanece inundada 
por los salideros de agua  

Calle Honorato  del Castillo. Foto ICLEP 

 Productos esenciales como el arroz, 
los frijoles, la carne de cerdo y el pollo 
han registrado aumentos alarmantes 
en menos de dos semanas. La libra de 
frijoles, cada vez más escasa en los 
puntos de venta, se vende a 320 pesos; 
la de arroz, a 240. Un cartón de huevos 
cuesta ya 3,200 pesos, y el paquete de 
pollo de 10 libras alcanza los 4,000 pe-
sos. Estos precios resultan inalcanza-
bles para quienes dependen de un sa-
lario mensual  de 3,500 pesos. 

“No hay quien pueda vivir en este país. 
Los alimentos, que son lo más básico,  

Miguel Díaz Canel . Foto de la presidencia 
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Sancti Spíritus, 3 de  julio (ICLEP). La 
población espirituana cuestiona las 
pocas ofertas gastronómicas, recreati-
vas  y muestras de animales que tiene 
el parque zoológico de la ciudad, ca-
rencias que  lo convierten en un lugar 
poco atractivo para los niños. 
La precariedad en la gastronomía, cuya 
oferta principal recae en cuentapropis-
tas locales a precios elevados, junto a 
la escasa y deteriorada colección de 
animales en exhibición, convierte la 
visita al zoológico de Sancti Spíritus en 
una experiencia poco agradable para 
los niños y económicamente onerosa 
para sus familias. 
“Antes se podía venir a este lugar, pero 
ahora no vale la pena. Apenas quedan 
algunos animales: leones que están 
muriendo de hambre, unos pocos mo-
nos, un avestruz, dos cocodrilos y los 
caballos ponis. Y los precios son dema-
siado altos”, lamentó Ana Mirian Car-
doso Jiménez, visitante habitual. 
Evelyn Arnaez Ballester, trabajadora 
del zoológico, reconoció en declaracio-
nes al medio que el abastecimiento de 
alimentos se ha visto severamente 
afectado por la crisis económica, por lo 
que el parque se sostiene principal-
mente gracias al apoyo de trabajadores 
por cuenta propia. 
Por su parte, Reinaldo Casademont 
Urías, también empleado del zoológi-
co, aseguró que desde el año pasado la 
alimentación de los animales se ha vis-
to comprometida por la falta de sumi-
nistros cárnicos y de acopio, lo que ha 
provocado que se mantengan pocas 

Noticias 

Zoológico espirituano carece de pocas opciones 

para el disfrute de los niños  

  Por: Magalis Luzardo  
especies y que muchas presenten un 
estado de salud deficiente. 

La situación refleja el impacto de la 
crisis económica en la conservación y 
cuidado del patrimonio natural local, 
así como en la calidad de los servicios 
públicos recreativos. 

Reinaldo Casademont Urías trabajador 
del zoológico aseguró que desde el 
pasado año la alimentación de los ani-
males se ha visto afectada por los su-
ministros del cárnico y acopio  por eso 
se han mantenido pocas especies, las 
que  no están en buen estado. 

"Traje a mi niña al zoológico y lo único 
que pude fue enseñarle  los leones y 
los monos y montarla en una burra un 
par de vueltas, pues no hay nada que 
ver y los alimentos están muy caros", 
aseguró Ernesto  Cancio Ordoñez, resi-
dente en la calle Mambí.  

El parque zoológico espirituano, pre-
senta hoy una compleja situación, 
marcada por las carencias, lo que re-
quiere una mayor atención  por parte 
de la Empresa de Comercio y el go-
bierno municipal, encaminadas a su 
reanimación. 

                                      Yayabo Opina 

Por:Niurka Linares 

Sobre  la devaluación del peso cubano . 

"Cada día sube más el dólar, ya está en 385 y el peso cubano por el piso, no sé qué 
vamos a  hacer  para poder comprar los alimentos, pues esto eleva sus precios ", 
aseguró Rafael Cortijo Muñiz, residente en la calle   Maceo. 

"Yo pienso que al paso que vamos el dólar coja los 500 pesos y tengamos que  pagar-
lo  y eso nos va a seguir limitando la capacidad de comprar, pues suben los precios 
de todo", comentó Meri Bertha Zamora Veloso residente en calle Segunda, kilo 12. 

"Si quiere comprar algo en la tienda de divisas ya es imposible. Pues un dólar ya se 
vernde a 385 pesos cubanos, nsadioe que viva de un salario puede ", aseguró Heber-
to Camejo Trujillo residente en la calle Martí. 

"El dolar sube como la espuma y el peso cubano va en picada y a decir verdad los 
precios siguen subiendo ", comentó Rosalía Castillo residente en la calle 6ta. 

Sancti Spíritus, 5 de julio, (ICLEP). La 
nueva modalidad de turnos en línea im-
plementada por la Empresa Provincial 
del Gas para adquirir este producto ha 
sido rechazada por gran parte de la po-
blación de la tercera edad, quienes, en su 
mayoría, no cuentan con teléfonos móvi-
les ni con las habilidades tecnológicas 
necesarias para completar el trámite. 

El sistema, que requiere el uso de la apli-
cación Transfermóvil actualizada y un 
dispositivo con conexión a internet, exige 
además rapidez para acceder a la página 
y asegurar el turno, condiciones que ex-
cluyen a muchos adultos mayores, espe-
cialmente aquellos que viven solos o en 
situación de vulnerabilidad. 

“La mayoría de nuestros clientes deben 
entrar a Transfermóvil, actualizar la apli-
cación y reservar el turno con el número 
del carné de identidad del titular del con-
trato”, explicó Maribel Justo Valero, fun-
cionaria del área comercial de la Casa 
Comercializadora del Gas, en declaracio-
nes a la radio local. 

Aunque la medida busca agilizar la distri-
bución del producto y evitar aglomera-
ciones, ha generado frustración en secto-
res que no dominan el entorno digital, lo 
que pone en evidencia la necesidad de 
diseñar soluciones inclusivas que no vul-
neren el acceso de las personas mayores 
a un recurso básico como el gas domésti-
co. 

"Esa nueva forma de tener un turno para 
poder comprar el gas no está pensada 
para los viejos, pues muchos no tenemos 

Turnos digitales para gas licuado dificultan acceso 

de personas mayores en Sancti Spíritus  

un celular y si lo tenemos se nos va a 
ser difícil entrar a la página y poder ob-
tenerlo, pues ya no somos jóvenes y 
nos falla la agilidad y la memoria, co-
mentó Severino Martínez Gómez, resi-
dente en la calle Garaita. 

 En declaraciones al medio Alicia  Mira-
bal  Cordero,  responsable del Área de 
Atención a la población, de la Casa Co-
mercial del Gas explicó que esta forma 
de obtener el turno se viene aplicando 
en todo el país, y lo que recomenda-
mos a las personas que no tienen celu-
lar es que se busquen a alguien que 
tenga y les ayude a  adquirir el turno.   

"Yo mismo no tengo celular y usted 
cree que voy a estar molestando a otra 
persona para que me haga el favor de 
cogerme un turno. Eso te lo hace un día 
pero no siempre. Esa nueva forma  
margina a las personas viejas", comen-
tó Ricardo Luaces Tamayo, anciano re-
sidente en la calle Independencia. 

A esta traba se suma la inestabilidad en 
la distribución de gas licuado, paraliza-
da desde hace varios días, lo que hace 
más difícil comprar este producto a los 
ancianos espirituanos.  

Casa comercial de gas. Foto ICLEP  Zoológico  espirituano. Foto ICLEP 

                   Ante el aumento del virus del dengue :  
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El Espirituano es un boletín dirigido a la comunidad y 

su distribución es totalmente  GRATIS 

Dirección general en EE.UU. 

Director general: Normando Hernández 

Director administrativo: Ervin Ibarra 

Email: institcubano@gmail.com 

                                                                                                                                  También somos Cuba 

Detergente  y desodorante.       Llame al 56449866  Peparador de colchones y camas. Llamar al  5525770                                                 Planta eléctrica  de 2400 watt.  Llamar  al  5008351 

Unión Patriótica de Cuba,  es una organización oposi-
tora al régimen, que tiene como finalidad la promo-
ción y defensa de los Derechos Humanos en Cuba. 

Líder Nacional: José Daniel Ferrer 

 

Cuba Decide es una iniciativa ciudada-
na para cambiar el sistema en Cuba 
hacia la democracia y el estado de de-
recho.  

Cuba Independiente y Democrática es una organiza-
ción que aboga por el establecimiento de la democra-
cia en la isla.  

Líder fundador: Huber Matos Benítez 
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