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Servicios de salud afectados por la crisis 
energética 

Continúan las afectaciones en la distribución de la 
leche y el pan normado en las bodegas espirituanas, 
afectando a la población local y en particular la ali-
mentación de los niños menores de 7 años. 

Se prolonga la falta de leche y pan en 
las bodegas espirituanas 

Las recientes medidas implementadas por las autorida-
des gubernamentales en la provincia para enfrentar el 
déficit de energía han provocado serias afectaciones a 
los servicios de salud pública en el territorio. 
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Las declaraciones del presidente Miguel Díaz-Canel en 
la televisión nacional, llamando al pueblo a practicar la 
“resistencia creativa”, han generado malestar y recha-
zo entre residentes espirituanos, quienes califican sus 
palabras de desconectadas de la realidad cotidiana. 
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Se agrava la crisis del transporte público por 
la falta de combustible  

Paradas abarrotadas, alza sostenida en los precios del 
transporte privado y la paralización casi total de los 
servicios urbanos, intermunicipales y nacionales des-
criben el panorama que vive la provincia como conse-
cuencia de la crisis energética. 

Crece el descontento popular ante las recien-
tes declaraciones del régimen  
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Las crecientes carencias y necesidades que se viven hoy en Cuba, no dejan muchas opciones a los ancianos, 
quienes tienen que salir a las calles a pedir limosnas o vender cualquier cosa  para no morir de hambre. 
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Empresa de comercio limita la entrega de 

alimentos a las bodegas 
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Servicios de salud afectados por la 
crisis energética 

Por: Lidier Pérez Nazco  

Sancti Spíritus, 14 de febrero,(ICLEP). 
Las recientes medidas implementadas 
por las autoridades gubernamentales 
en la provincia para enfrentar el déficit 
de energía han provocado serias afec-
taciones a los servicios de salud pública 
en el territorio. 

Entre las medidas se establece el cierre 
de los salones de operaciones, a no ser 
por casos que impliquen riesgo para la 
vida de los pacientes, la limitación de 
los diagnósticos médicos que requieren 
de equipos o viajes a otras provincias, 
como La Habana y Villa Clara, así como 
disminución del personal médico y la 
reducción de los horarios de trabajo en 
los policlínicos locales. 

Todas estas restricciones unidas a la 
tradicional escasez de medicamentos 
hacen más difícil a la población acceder 
a los servicios medidos, en momentos 
donde la falta de alimentos, puede pro-
vocar un incremento de las enfermeda-
des. 

“Ya no hay garantías para la vida, por-
que con tantas limitaciones no sabes si 
podrán atenderte en un caso de urgen-
cia, a menos que estés al borde de la 
muerte. Esto se ha vuelto un desastre, 
pues nadie planea enfermarse, y si su-
cede, se convierte en un problema aún 
mayor”, aseguró Gilberto Ordaz Bení-
tez, residente de la calle Moncada. 

Iris Medinilla Cardoso, vecina del repar-
to Jesús María, añadió: “Además de la 

Noticias 

Eglys Valdez Ferrer, administradora de la 
Bodega La República, explicó que la po-
blación acude diariamente preguntando 
por los productos normados, pero la in-
formación disponible es limitada. “Hasta 
ahora solo sabemos que no hay arroz ni 
aceite porque no han llegado al país. To-
do lo que llegue, ya sea por la vía estatal 
o donaciones, se entregará a la pobla-
ción lo más rápido posible”, afirmó. 

Esta nueva reducción de la canasta bási-
ca evidencia, una vez más, el incumpli-
miento de las promesas oficiales de ga-
rantizar una oferta suficiente y variada 
de productos esenciales, obligando a la 
población a recurrir a las mipymes, don-
de los precios son excesivamente altos. 

“Nos tratan como mendigos: nos dan 
una miseria en la cuota y esperan que 
sigamos resistiendo. No se dan cuenta 
de que están dejando a un pueblo morir 
de hambre por sus caprichos. Si no pue-
den alimentar a la población, deberían 
retirarse”, denunció Rafael Meriño Gar-
cía, residente del reparto Toyo. 

 escasez de médicos en los hospita-
les, ahora están reduciendo el perso-
nal de salud y los horarios de traba-
jo. Esto significa que si te enfermas y 
no hay un especialista disponible, la 
situación puede volverse muy gra-
ve”. 

La situación es aún más crítica para 
los pacientes que esperan cirugías o 
diagnósticos fuera de la provincia, 
debido a la falta de combustible para 
trasladarse. “Desde hace seis meses 
tenía prevista una cirugía de vesícu-
la, ya con fecha fijada para marzo, y 
ahora me dicen que se suspendieron 
las operaciones, que solo se atende-
rán urgencias. Esto significa que de-
bo seguir soportando la enfermedad 
hasta que Dios quiera”, denunció 
Bárbaro Taño Espinosa, residente del 
reparto Kilo 12. 

Sancti Spíritus, 15 de febrero (ICLEP).
— La empresa Provincial de Comercio 
anunció que no podrá entregar la to-
talidad de los alimentos correspon-
dientes a la canasta básica de este 
mes, una situación que agrava la se-
guridad alimentaria de la población y 
la obliga a depender del mercado in-
formal, donde los precios son consi-
derablemente más altos. 

Según informó Ariel Fernández, direc-
tor del Grupo Provincial de Comercio, 
durante febrero solo se entregará a 
cada consumidor una libra de azúcar, 
diez onzas de chícharo y una ración 
de compotas para niños. Productos 
esenciales como arroz, aceite y café 
continúan pendientes debido a la fal-
ta de disponibilidad en los almacenes. 

“Cada día la canasta básica es menos 
que un paliativo; es un poquito de 
cada cosa para mantenernos entrete-
nidos y hacernos creer que se preocu-
pan por nosotros. Con una libra de 
azúcar no se alcanza el mes, y con 
diez onzas de chícharo no se hace ni 
un potaje”, señaló Iliana Francisco 
Beneditt, residente en la calle Baya-
mo. 

Ramón Yeto Martínez, vecino de la 
calle Onza, aseguró: “¿Cómo vamos a 
comprar arroz en la calle a 350 pesos 
la libra o un pomo de aceite a 2 000? 
Es imposible. Todo esto ocurre por-
que el gobierno no tiene recursos pa-
ra entregárnoslo por la cuota”. 

Por: Mirtha Noyola Camejo 

Hospital provincial Camilo Cienfuegos. 

Foto ICLEP 
Bodega. Foto ICLEP 

                                           Logros del boletín  

 

----Después de ser  publicada en la edición 217 la nota bajo el título: “Denuncia la población corrupción y abuso de poder en la Empresa Láctea Rió Zaza”, a los cinco 
días  se inició un proceso de investigación del DTI en esta industria local que involucra al director del Lácteo y al oficial del DTI acusado de los delitos de extorsión y abu-
so de cargo.  

---Transcurridos  tres días de publicada en la edición 217 la nota bajo el título: “Ofensiva oficial contra vendedores callejeros en la capital provincial": el cuerpo de ins-
pectores del municipio dejó de hostigar a los vendedores callejeros con las multas. Según confirmó al medio  Carlos  Bolaños  Fizz, vendedor afectado por los inspecto-
res, “dejaron de cobrar multas a los vendedores callejeros por la denuncia que hicimos en El Espirituano y el gobierno los mandó a parar".   

---A los tres días de publicada en la edición 218 la nota bajo el título: " Preocupa a la población la situación higiénica sanitaria de la capital provincial" el gobierno Mu-
nicipal en una reunión con  los presidentes de los consejos populares, les dio conocer el contenido de la publicación de El Espirituano y les indicó realizar un levanta-
miento de las principales calles con salideros y basureros con más de un mes sin recoger, para enviar esta información a las Empresas de Comunales y Acueductos, para 
buscarle soluciones.  
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Por:Maribel García Lara  Por: Niurka Linares Medina  

 

Sancti Spíritus, 16 de febrero (ICLEP).
— Paradas abarrotadas, alza sosteni-
da en los precios del transporte priva-
do y la paralización casi total de los 
servicios urbanos, intermunicipales y 
nacionales describen el panorama que 
vive la provincia como consecuencia 
de la crisis energética. 

La escasez de combustible ha reduci-
do drásticamente la circulación de 
ómnibus públicos. Desde primeras 
horas de la mañana, las paradas en la 
capital provincial y los puntos de em-
barque hacia otros municipios perma-
necen congestionados, con decenas 
de personas esperando sin garantías 
de traslado. 

“No hay guaguas trabajando, solo al-
gunas eléctricas que no dan abasto 
porque las paradas están llenas. Ya es 
casi imposible salir de la casa. En los 
puntos de recogida han tenido que 
colocar inspectores de tránsito y orga-
nizar ‘caballitos’ para obligar a los po-
cos choferes que circulan a recoger 
pasajeros”, comentó Mariolys Cabrera 
Nazco, residente en la calle Agramon-
te. 

La situación también afecta los viajes 
hacia los municipios. Los ómnibus in-
termunicipales permanecen detenidos 
y el servicio ferroviario hacia La Haba-
na y hacia comunidades como Zaza 
del Medio y Tunas de Zaza fue suspen-
dido. Actualmente, solo se  mantiene 

de la calle 2da, reparto Kilo 12. 

Eduardo Carpio Núñez, trabajador de 
un punto de venta de mipymes en la 
calle Independencia, comentó al me-
dio: “En menos de dos días hemos 
vendido más de 20 000 paquetes de 
arroz. La gente lo acapara porque te-
me que se agote. Hay mucho miedo 
por lo que se avecina”.  

Una de las causas que también incide 
en el acaparamiento de alimentos y 
productos de primera necesidad es el 
rápido incremento de los precios de 
venta, producto a la creciente infla-
ción y la incapacidad del gobierno por 
controlar los precios y garantizar el 
abastecimiento de estos. 

                                                                                           Declaración Universal de los Derechos Humanos  

Artículo 28. Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaración se  

hagan plenamente efectivos. 

Artículo 29.1.  Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sólo en ella puede desarrollar libre y plenamente su personalidad. 

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estará solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el único fin de 
asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demás, y de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden público y del bienestar 
general en una sociedad democrática. 

3.Estos derechos y libertades no podrán, en ningún caso, ser ejercidos en oposición a los propósitos y principios de las Naciones Unidas. 

Artículo 30. Nada en esta Declaración podrá interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y 
desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la supresión de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaración. 

 un viaje nacional por ómnibus hacia 
la capital del país en horario de la 
1:00 de la madrugada, lo que limita 
considerablemente las opciones de 
traslado. 

“No hay forma de viajar a La Habana. 
Solo dejaron el viaje de la una de la 
madrugada; los demás los cancela-
ron. Además, el tren espirituano, que 
salía tres veces por semana, también 
lo eliminaron. Estamos prácticamen-
te incomunicados”, expresó Israel 
Tapia Morejón, vecino de la calle Re-
pública. 

A este escenario se suma el encareci-
miento del transporte privado. Los 
viajes hacia Yaguajay y Trinidad supe-
ran los 2 000 pesos, mientras que el 
traslado a Jatibonico ronda los 1 000 
pesos, cifras que resultan inaccesi-
bles para quienes dependen única-
mente de un salario estatal o una 
pensión. 

Se agrava la crisis del transporte público por la 

falta de combustible  

Comienza el acaparamiento de alimentos 

ante el temor de su escasez 

   
      CONOCE TUS DERECHOS 

Sancti Spíritus, 13 de febrero,(ICLEP).La 
presencia de colas frente a mercados , 
puntos de ventas y tiendas en MLC, 
para comprar alimentos por cantida-
des, ante el temor de que estos desapa-
rezcan o se agote , se ha convertido en 
una imagen diaria en cualquier lugar la 
capital espirituana.  

 Desde la pasada semana, el desabaste-
cimiento oficial y la escasez de alimen-
tos básicos como aceite, arroz y pro-
ductos de higiene han provocado largas 
filas frente a comercios, donde las per-
sonas compran por cantidades para 
asegurarse de no quedarse sin estos 
productos ante la creciente incertidum-
bre y las restricciones que se avecinan. 

En la tienda de MLC El Triunfo, las colas 
son diarias, especialmente para adqui-
rir aceite y leche en polvo. De igual ma-
nera, en los puntos de venta de mipy-
mes, los módulos de diez paquetes de 
arroz de un kilogramo se venden en 
grandes cantidades, ante la preocupa-
ción de la población por la disponibili-
dad futura. 

“La gente anda como loca. Ayer había 
una tremenda cola frente a la tienda en 
divisas, y las personas compraban hasta 
cinco o seis pomos de aceite porque es 
lo único que hay, y además muy caro, 
por miedo a que desaparezca. Lo mis-
mo ocurre con el jabón y el arroz”, ex-
plicó Emilia Rodríguez Menas, residente  
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Parada de ómnibus. Foto ICLEP 
Cola para comprar alimentos   Foto ICLEP 
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 Por: Juan Carlos Mora Neira  

CUPET de la capital provincial. Fotos ICLEP 

Punto de venta.  Foto ICLEP 

Sancti Spíritus, 14 de febrero 
(ICLEP).— El aumento sostenido de 
los precios de los alimentos en los 
últimos días, en un contexto marca-
do por el desabastecimiento en la 
red estatal y la crisis energética que 
atraviesa el país, ha agravado la 
situación económica de la pobla-
ción espirituana, que enfrenta una 
de las etapas más complejas en 
materia de acceso a la alimentación 
en los últimos años. 

Productos básicos como granos, 
carnes y aceite han alcanzado valo-
res que resultan inaccesibles para 
una parte significativa de los ciuda-
danos, cuyos ingresos dependen de 
salarios que no superan los 4 000 
pesos cubanos mensuales o de 
pensiones que rondan los 3 500 
CUP. En menos de 48 horas, la libra 
de arroz pasó de 280 a 350 CUP; la 
harina de maíz se comercializa a  

   Precios de los alimentos continúan subiendo de forma incontrolable 

Si continúan aumentando, muchas 
familias no podrán garantizar su 
alimentación básica”, afirmó. 

La escasez en mercados estatales y 
bodegas, donde la oferta es esporá-
dica y limitada a pequeñas cantida-
des de viandas u otros productos, 
contribuye a la presión sobre el 
mercado informal y privado, donde 
los precios continúan en ascenso. 

En respuesta al encarecimiento, 
autoridades gubernamentales han 
intensificado acciones de control 
contra comerciantes y mipymes 
locales, imponiendo multas y reti-
rando licencias de operación. No 
obstante, estas medidas han gene-
rado cuestionamientos entre la po-
blación, que considera que no abor-
dan la causa estructural del proble-
ma: la insuficiente disponibilidad de 
alimentos en el país. 

 

Sancti Spíritus, 15 de febrero 
(ICLEP).— La limitada disponibilidad 
de combustible en la provincia, co-
mo consecuencia de la crisis energé-
tica nacional y de las recientes regu-
laciones estatales para su comercia-
lización en los servicentros CUPET, 
ha provocado un fuerte incremento 
de los precios en el mercado infor-
mal, con impacto directo en la po-
blación y en los transportistas priva-
dos. 

Las disposiciones oficiales priorizan 
sectores considerados esenciales, 
como el de Salud, y establecen la 
venta de hasta 20 litros de gasolina 
por turno a conductores particulares 
inscritos en listas. Sin embargo, la 
escasez sostenida y la alta demanda 
han generado un desbalance que ha 
disparado el valor del combustible 

 Se dispara el precio del combustible en la provincia 

fuera de la red estatal. En el mer-
cado informal, cuando se consi-
gue, el litro de gasolina alcanza 
los 2 500 pesos y mantiene una 
tendencia al alza. 

“Esto es insostenible. Un litro de 
gasolina cuesta 2 500 pesos en la 
calle y no siempre aparece. En 
los CUPET solo puedes comprar 
20 litros cuando te corresponde 
el turno, pero las listas son largas 
y muchas veces no entra com-
bustible. Después los inspectores 
nos multan si subimos el precio 
del pasaje”, expresó Danilo Cañi-
zares Romero, chofer de alquiler. 

Por su parte, Joaquín Águila Bal-
maceda, residente en la calle 
Guitera, señaló que la escasez 
también afecta a quienes depen-
den del combustible para el fun-
cionamiento de plantas eléctricas 
domésticas. “Vas a los CUPET y  

están vacíos. Si necesitas gasolina, 
tienes que buscarla por fuera. Yo 
uso una planta para alumbrarme 
por las noches, pero no puedo pa-
gar 2 500 pesos por litro; es dema-
siado”, afirmó. 

De igual forma, el diésel —otro 
combustible de alta demanda, no 
solo para el transporte sino tam-
bién para uso doméstico en la coc-
ción de alimentos— ha experimen-
tado un incremento considerable 
en el mercado informal. Actualmen-
te, un envase de 20 litros se comer-
cializa hasta en 15 000 pesos. 

La escasez de gas licuado y el eleva-
do precio del carbón vegetal han 
obligado a muchas familias a buscar 
alternativas para cocinar, lo que 
incrementa aún más la presión so-
bre este combustible. 

“No tengo con qué cocinar. No hay 
gas y el saco de carbón cuesta  

 3 000 pesos. Tampoco puedo comprar petró-
leo, porque un litro puede llegar a costar 1 200 
pesos cuando aparece, y yo vivo de un salario 
mensual de 3 800 pesos. Ya no sé qué hacer”, 
expresó Midiala Veloso Iribar, residente en la 
calle Serafín Sánchez. 

 Por: Mercedes González Figueroa 
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200 CUP por libra; el pomo de acei-
te alcanza los 1 700 y el paquete de 
pollo de 10 libras se vende hasta en 
4 500 CUP en puntos particulares. 

“La situación es insoportable y aun 
así nos piden resistencia. No hay 
forma de sostener un hogar con los 
precios que están alcanzando los 
alimentos. Hace dos días el arroz 
estaba a 280 pesos la libra y hoy ya 
está en 350, y seguirá subiendo 
porque no hay oferta”, expresó Da-
niela Carbalo Puig, residente en la 
calle Maceo. 

Por su parte, Erialys Vengas Díaz, 
vecina de la calle Mella, relató que 
la semana anterior adquirió un pa-
quete de pollo de diez libras en un 
establecimiento privado por 3 500 
CUP y ahora el mismo producto se 
vende a 4 500 CUP. “Nadie regula 
estos precios. Es alarmante que una 
libra de harina ya cueste 200 pesos.  
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Trump profundiza la presión a Cuba como lo hizo con Venezuela 

Kiev, 19 de febrero. A punto de cum-
plirse cuatro años  de iniciada la guerra 
en Ucrania, han terminado las negocia-
ciones de paz que se estaban celebran-
do en Ginebra. 

Esta noche el enviado estadounidense 
Steve Witkoff ha asegurado que las 
conversaciones entre Rusia y Ucrania 
para obtener la paz que están teniendo 
lugar en Ginebra, han tenido "avances 

significativos". Sin embargo, Zelenski 
asegura que las negociaciones con Ru-
sia "están siendo difíciles" y acusa a la 
delegación de Rusia , de retrasar todo 
el proceso . 

"Las negociaciones de ayer fueron  difí-
ciles y podemos decir que Rusia inten-
ta alargar el proceso", aseguró Zelens-
ki. 

 

Estado que asegura que así sea la su-
puesta equidad. 

Para que el futuro de Cuba sea diferente, 
el cambio se hace hoy más necesario que 
nunca. Ese cambio debe ofrecer a todos 
la posibilidad de emprender, vivir con 
dignidad gracias a un salario justo, ser 
respetados y hacer valer sus derechos. 

Para alcanzar ese ideal, el antiguo siste-
ma burocrático, que concentra privilegios 
en unos pocos mientras priva a la mayo-
ría, debe dar paso a un modelo que ga-
rantice la verdadera democracia: una 
democracia que haga al individuo actor 
de su país y de su tiempo, que abra las 
puertas a los emprendedores y que pro-
mueva la libertad del mercado, la única 
vía para ofrecer lo que el pueblo real-
mente necesita. 

No se trata de imponer ideas por la fuer-
za, pues la experiencia demuestra que las 
ideas surgen del vivir y del experimentar 
del individuo. Imponer ideologías es el 
mayor absurdo en política; las ideas no 
llevan el pan a la mesa ni la leche a los 
hijos: solo el trabajo digno y suficiente lo 
hace. 

El futuro de Cuba tiene que ser diferente, 
y en ello debemos pensar y actuar. Ya no 
es solo una opción ni una necesidad: es 
una urgencia que requiere, como decía el 
Apóstol de la independencia, el concurso 
de todos los buenos cubanos: “una repú-
blica con todos y para el bien de todos”. 
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Vivir del pasado nos lleva al confor-
mismo, a   aceptar todo como si fue-
ra la única opción y creer que ya to-
do está hecho y dicho. Vivir el pre-
sente recordando a cada paso  el 
pasado nos priva de pensar y luchar 
por el futuro. No se puede vivir toda 
una vida de los recuerdos, se hace 
necesario forjar nuevos sueños y  
metas, buscar nuevos horizontes que 
permitan dignificar la vida. 

Hay hombres que viven del pasado 
porque fue su tiempo y otros que 
viven el presente porque no se atre-
ven a luchar por el futuro, pero hay 
muchos que quieren un futuro mejor 
y tienen derecho a ello, aquí están 
los que no nacieron  hace más de 60 
años, sino los que nacieron después, 
y que  merecen vivir como seres hu-
manos. 

Existe una vieja frase que dice que 
todo tiempo futuro tiene que ser 
mejor. Millones de cubanos hoy an-
helan este tiempo. Décadas de pro-
mesas e incertidumbre, de carencias,  
han marcado sus vidas, a la espera 
de una mejoría  que cada día está 
más lejana, porque "no  se le puede 
pedir peras al olmo, como algunos 
dicen". 

Durante más de 60 años, la vida del 
cubano ha seguido un círculo vicioso, 
en el que constantemente se retorna 
al mismo punto, como si todo acaba-
ra sin avanzar. En los años 70 llega-
ron las carencias; en los 80 se alcan-
zó cierta estabilidad al depender del 
campo socialista; en los 90, con el 
período especial, retornaron las ne-
cesidades; luego hubo una aparente 
estabilidad y, finalmente, hasta el 
presente, las carencias se han vuelto 
crónicas. 

La pregunta que golpea a todos los 
cubanos es inevitable: ¿Dónde están 
los beneficios del socialismo, ese sis-
tema que se nos presentó como 
bueno, justo y equitativo? Nadie se 
engañe: si somos iguales, no lo so-
mos por lo que tenemos, sino por lo 
que nos falta. Somos iguales en la 
pobreza, bajo la supervisión de un  

Hacia un cambio urgente: repensar el futuro de 

Cuba 

Expulsan a trabajador de la cultura en Guáimaro por una publica-

ción en redes sociales 

Por: Yaquelín Herrera Cedeño  

Vecinos de la calle 44 en Artemisa llevan un año sin agua. 

Washington, 20 de febrero . El presi-
dente norteamericano Donald Trump 
ha vuelto a la carga contra el régimen 
cubano, "un estado fallido que no tiene 
combustible ni siquiera para que os 
aviones despeguen". 

El mandatario estadounidense insistió 
el lunes a los periodistas , a bordo del 
Air Force One, que mantienen conver-
saciones con alguien importante de la 
cúpula  castrista, lo que niegan los por-

tavoces de La Habana: "Deberían llegar 
a un acuerdo porque es una amenaza 
humanitaria". 

El jaque energético forzado por Wa-
shington , que fue fundamental para 
rendir al chavismo ha cortado de raíz  
los  envíos petroleros desde Caracas, 
que desde la llegada al poder de Hugo 
Chávez al poder, supuso la salvación 
económica del régimen cubano. 

La Habana, 18 de febrero. Los vecinos 
del edificio 6, de las calle 44, en el mu-
nicipio de Artemisa, denunciaron que  
hace un año se ven obligados  a cargar 
agua desde el Combinado Deportivo, 
debido a que la turbina que bombea el 
agua hacia los tanques  ubicados en la 
azotea del inmueble se quemó y no ha 
podido ser reparada. 

Según explicaron, han acudido a l go-
bierno y varias empresas estatales  en 
busca de una solución, pero hasta el 
momento no han tenido resultados. 

El economista Alex Ortiz Regalado, uno 
de los afectados, expresó: "No es fácil , 
uno llega  cansado del trabajo y tiene 
que ponerse a cargar agua". 

La Habana, 18 de febrero. Ewald Nie-
ves Manduley, comunicador institucio-
nal, fue objeto de una expulsión arbi-
traria de su centro de trabajo, la Casa 
de la Cultura, como represalia por una 
publicación en redes sociales . 

El comunicador fue expulsado del Sec-
torial de Cultura en Guáimaro , tras 
publicar el 27 de enero un post en su 

perfil de Faccebook donde criticaba la 
manipulación histórica que la revolu-
ción ha hecho de la figura de Martí. 

En medio de una reunión donde no se 
permitió la presencia del afectado, ni 
de la asesora jurídica del centro, se 
ordenó la separación definitiva del cen-
tro 

Concluyen las conversaciones de paz entre Rusia, Ucrania y los 

Estados Unidos 

El cambio es una urgencia. Foto ICLEP. 
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Por: Armando Vázquez Herrera  

Las enfermedades no se planifican  

Según Portal Miranda, estas accio-
nes buscan “concentrar los servi-
cios, preservar lo esencial e intentar 
funcionar con eficiencia, organiza-
ción y sensibilidad”. Sin embargo, 
resulta difícil comprender cómo se 
podría garantizar tal eficiencia en 
condiciones tan adversas. Los médi-
cos cubanos son profesionales hu-
manos y altruistas, pero no pueden 
sustituir la infraestructura, los re-
cursos y la tecnología necesarios 
para ofrecer una atención segura y 
efectiva. 

Pretender “garantizar lo básico” en 
materia de salud, como expresó 
Portal Miranda, constituye una ver-
dadera ofensa al pueblo, a un pue-
blo  que vive inmerso en una vida 
miserable. Enfermarse no es algo 
que se pueda planificar; casi siem-
pre ocurre de manera inesperada y 
requiere atención integral, inclu-
yendo todos los procedimientos 
necesarios para preservar la vida. 

La intervención del ministro de Sa-
lud solo evidenció la crisis y el co-
lapso de un sistema de salud que 
sobrevive a duras penas, pero que 
no está en condiciones de garanti-
zar la atención médica adecuada ni 
la protección efectiva de la pobla-
ción.  

El pasado 9 de febrero, el Ministro de 
Salud Pública de Cuba, José Ángel Por-
tal Miranda, presentó en el programa 
televisivo Revista de la Mañana un 
plan de medidas destinado a optimi-
zar los servicios de salud en medio de 
la actual crisis energética, interven-
ción que muchos ciudadanos han cali-
ficado como desesperanzadora. 

Durante su exposición, el titular de 
Salud explicó que se implementarían 
diversas medidas para priorizar cier-
tos servicios y suprimir otros. Entre 
ellas, anunció la limitación de cirugías 
“para proteger a los pacientes”, lo 
que ha sido considerado por especia-
listas y ciudadanos como una contra-
dicción. ¿Cómo puede protegerse a 
un paciente que requiere obligatoria-
mente una intervención quirúrgica 
para salvar su vida? En materia de 
salud, todos los servicios son esencia-
les para garantizar la atención integral 
de la población. 

El ministro también indicó que se re-
ducirían al mínimo los métodos de 
diagnóstico que requieran equipos 
eléctricos, priorizando siempre que 
sea posible el diagnóstico clínico. Esta 
medida también ha generado críticas, 
ya que no todos los diagnósticos pue-
den realizarse de manera precisa sin 
equipos especializados, y la falta de 
tecnología adecuada puede derivar en 
errores que comprometan la salud de 
los pacientes. 

Sancti Spíritus, 16 de febrero, (ICLEP).La 
compleja situación energética que vive el 
país, unido a la crisis alimentaria, falta de 
medicamentos, paralización del transpor-
te público y la creciente inflación mantie-
nen a más del 80% de la población espiri-
tuana viviendo en condiciones difíciles e 
inhumanas. 
Los altos precios de venta de los alimen-
tos que se ofertan en mipymes, puntos 
particulares y tiendas en MLC, como re-
sultado de la creciente devaluación del 
peso cubano, la falta de combustible para 
garantizar el servicio eléctrico, y la falta 
de gas desde hace varios meses, junto a 
la falta de medicamentos, mantienen a 
los espirituanos padeciendo hambre y 
necesidades. 
“Estamos viviendo uno de los momentos 
más difíciles de nuestras vidas, y para 
quienes sostenemos un hogar la situación 
es aún más angustiante. No encuentras 
qué cocinar porque todo está demasiado 
caro y, cuando logras comprar algo, no 
tienes cómo prepararlo: hay apagones 
constantes, no hay gas ni petróleo, y el 
carbón, que era la única alternativa, ya 
cuesta 3 000 pesos el saco. Mi salario no 
alcanza para cubrir todo eso”, expresó 
Gisela Ramírez Núñez, residente en el 
reparto Colón. 
Por su parte, Reinaldo Gámez Urquijo, 
vecino del reparto Carlos Roloff, comentó 
que la mayoría de los espirituanos vive en 
una situación de subsistencia diaria. 
“Estamos contando cada peso para no 

 quedarnos sin comida y rogando no 
enfermarnos, porque tampoco hay me-
dicamentos y los que aparecen en la 
calle son muy caros”, afirmó. 
 
Isabel Roque Torres, trabajadora social 
del municipio, señaló que este escena-
rio impacta con mayor severidad en la 
población adulta mayor, que represen-
ta el 23 % de los habitantes de la pro-
vincia. Según explicó, se trata de un 
grupo particularmente vulnerable debi-
do a que depende de pensiones y jubi-
laciones que rondan los 3 500 pesos 
mensuales, una suma que apenas les 
permite cubrir gastos básicos durante 
los primeros días del mes. 
La mayoría de los fallecimientos que 
ocurren en la provincia, están vincula-
dos a este grupo poblacional, como re-
sultado de las carencias y necesidades 
que hoy afectan la vida diaria de más de 
142 mil espirituanos. 

Noticias  -- Comentario  

Por: Lázaro Quezada Rodríguez 

   

Por: Rolando Benítez Calderón  

Sancti Spíritus, 13 de febrero 
(ICLEP).— Las recientes declaracio-
nes del presidente Miguel Díaz-
Canel en la televisión nacional, en 
las que llamó al pueblo a practicar 
la “resistencia creativa”, han gene-
rado malestar y rechazo entre resi-
dentes espirituanos, quienes califi-
can sus palabras de desconectadas 
de la realidad cotidiana. 
La intervención del mandatario, 
realizada el pasado 5 de febrero,  

 cias”, expresó Rogelio Vizcaíno Montes, 
residente en el reparto Escribano. 
Marcelo González Pino, de 85 años, 
también cuestionó el llamado oficial. 
“He vivido varios gobiernos. Siempre 
hubo dificultades, pero no como ahora. 
Pedir resistencia a un pueblo que ya no 
aguanta más es demasiado. Con el estó-
mago vacío no se puede hablar de crea-
tividad”, afirmó. 
El descontento se ha intensificado tras 
la aplicación de nuevas medidas restric-
tivas orientadas al ahorro de combusti-
ble en la provincia, disposiciones que  

han impactado el transporte y otros servi-
cios esenciales. 

“Por un lado nos piden que resistamos y, 
por otro, imponen más restricciones que 
empeoran la situación. Es como pedirle a 
alguien que aguante mientras le siguen 
apretando”, señaló Felipe Bencomo Urías, 
vecino de la calle Céspedes. 

Cada día se hace más notable el rechazo 
de la población hacia la dirigencia cubana, 
en quienes ya han perdido la confianza, 
pues solo le ofrecen promesas de mejoras 
y  un llamado a continuar resistiendo. 

Crece el descontento popular ante las recientes declaraciones del régimen  

Se hace insoportable la vida de los espirituanos 

ha provocado un aumento de comenta-
rios críticos en espacios públicos y comu-
nitarios. Muchos ciudadanos consideran 
injustificado continuar apelando a la re-
sistencia en medio de una compleja si-
tuación socioeconómica caracterizada 
por escasez de alimentos, crisis energéti-
ca y limitaciones en servicios básicos. 

“Es una falta de respeto pedirnos que 
resistamos más. ¿Hasta cuándo tenemos 
que seguir soportando esta situación sin 
ver soluciones concretas? Para quienes 
gobiernan es más fácil hablar de resisten-
cia, porque no viven las mismas caren- 

Ancianos padeciendo hambre y necesidades. 
Foto ICLEP 
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Sancti Spíritus, 14 de febrero, (ICLEP). 
La acumulación de basura y los salide-
ros de agua en los repartos Los Olivos 
y Kilo 12 han vuelto intransitables va-
rias calles de estas comunidades, ge-
nerando crecientes quejas de la po-
blación hacia la Empresa Municipal de 
Comunales y las autoridades locales. 
Varios basureros llevan más de un 
mes sin recogerse, lo que ha provoca-
do que la basura llegue a cubrir gran 
parte de las vías, dificultando el trán-
sito vehicular y aumentando la proli-
feración de roedores y cucarachas, 
además de generar malos olores que 
contaminan el entorno. Entre las zo-
nas más afectadas se encuentran la 
calle 3ra en la comunidad de Santa 
Cruz, con un basurero sin recoger por 
dos meses, y las áreas de La Ranfla y 
calle Magón, donde varios vertederos 
se encuentran saturados. 
“Ese basurero lleva dos meses sin re-
cogerse y está lleno de ratones y cu-
carachas, cubriendo casi toda la calle. 
Ya hemos informado a Comunales, 
pero dicen que no tienen combusti-
ble”, denunció Donato Miranda Ruiz, 
vecino de la calle 3ra. 
De manera paralela, los salideros de 
agua también se han intensificado, 
especialmente en la calle principal de 
Olivos II, donde una tubería rota ha 
deteriorado gran parte de la vía, difi-
cultando el tránsito. 
“Esta agua proviene de un salidero 
que lleva meses sin ser reparado. Se  

Noticias 

Aumentan los basureros y salideros de agua en 

los repartos Kilo 12 y Los Olivos  

  Por: William Correa Chávez   ha reportado a la Empresa de Acue-
ductos, pero no han venido a arreglarlo 
y mire cómo ha destruido la calle. Al 
parecer, a nadie le importa”, aseguró 
Beatriz Ríos López, residente de la zo-
na. 

"En la zona de los Olivos II, varias calles 
se encuentran   toralmente destruidas 
por los constantes salideros de agua 
que se han producido por las roturas 
de las tuberías ,  las vuelve intransita-
bles, comentó Arístides Perna Valen-
zuela", residente en el edificio  10, de 
esta comunidad. 

En declaraciones al medio, Librado Gó-
mez Santisteban, funcionario de la Di-
rección Municipal de Servicios Comu-
nales, explicó que la mayoría de las 
calles de la ciudad tienen basura acu-
mulada desde hace más de quince días, 
pero la falta de transporte y combusti-
ble no permite recogerlas en el tiempo 
establecido, acumulándose así hasta 
invadir toda la vía. 

                                      Yayabo Opina 

Por:Magalis Luzardo Ramírez  

Sobre la crisis energética que se vive en el país  

Carlos Zúñiga Morera, residente en la calle General Carrillo comentó: "Ya estamos 
que no aguantamos mas con tantos apagones y miseria, esta crisis esta acabando". 

Beatriz Tamayo Roche residente en la calle Anglona expresó: "Quienes tenemos una 
cada y una familia que sacar adelante este problema energético esta haciéndonos la 
vida un verdadero suplicio". 

Verónica Marrero Sosa, residente en la calle Agramonte, aseguró: "Si no hay solu-
ción a este problema del combustible, no vamos a poder vivir como personas, pues 
estamos sin alimentos, sin corriente y sin esperanzas de que esto mejore". 

Bárbara Iglesias Trillo, residente en la calle Onza, aseguró: "Estamos al borde del 
colapso sin combustible ni comida". 

Sancti Spíritus, 15 de febrero,(ICLEP). 
Continúan las afectaciones en la distri-
bución de la leche y el pan normado en 
las bodegas espirituanas, afectando a la 
población local y en particular la ali-
mentación de los niños menores de 7 
años. 

Este problema, denunciado en edicio-
nes anteriores de El Espirituano, no 
logra resolverse de manera definitiva 
por la Empresa del Pan y el Combinado 
Láctea Río Zaza, principales responsa-
bles de esta situación, que ha venido 
agravándose en las últimas dos sema-
nas. 

La distribución de leche lleva más de 
diez días afectada, entregándose un 
par de veces a la semana, pero incom-
pleta. En la bodega El Aeropuerto, con 
más de 900 núcleos y una población 
infantil superior a los 1500 niños meno-
res de 7 años, se entregaron el pasado 
miércoles solo once 39 litros y este do-
mingo 15 de enero , solo 8 litros. Esta 
situación se ha presentado en el resto 
de las bodegas del territorio. 

"Estamos ya cansados de este proble-
ma con la leche de los niños. Cuando 
viene llega incompleta y no alcanza 
para todos, unos pocos litros, para más 
de mil niños censados. El lácteo se jus-
tifica con que hay seca y se acopia poca 
leche, pero los niños no entienden eso, 
ellos necesitan ese alimento. Es nece-
sario que acaben de resolver eso o den 
leche en polvo", comentó Adriana Mo-
rales Castañeda, residente en la Comu-

Se prolonga la falta de leche y pan en las bodegas 

espirituanas 

nidad El Aeropuerto. 

Con respecto a la distribución del pan, 
la situación es igualmente crítica, ya 
que la escasez de harina ha obligado a 
las autoridades a implementar un cro-
nograma de entrega por municipios, 
limitado a dos veces por semana. 

“El pan lo traen cuando les parece, y 
cada vez está más pequeño y en peor 
calidad. Dicen que hay muy poca hari-
na, pero en la calle las mipymes lo ven-
den a 90 pesos. Esto no hay quien lo 
entienda”, aseguró Daniel Guerra Vei-
tía, vecino de La Rotonda. 

En declaraciones a la radio local, Víctor 
Díaz Acosta, director de la Empresa 
Alimentaria, detalló cómo se distribuirá 
el pan entre los ocho municipios de la 
provincia ante la limitada disponibili-
dad de harina: “Los lunes se entregará 
a Sancti Spíritus, Yaguajay y La Sierpe; 
los martes, a Jatibonico, Taguasco y 
Trinidad; y los miércoles, a Cabaiguán y 
Fomento”, explicó Díaz Acosta.  

Calle principal de Olivos II.  Foto ICLEP 

            ¿Cómo prevenir las enfermedades respiratorias? 

Bodega El Aeropuerto. Foto ICLEP. 
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