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La Habana, 
un basurero 
en expansión 

Centro recreativo 
Camilo Cienfue-
gos, en el Vedado, 
continúa deterio-
rándose  

 

La fachada del Gran Teatro de La Habana Alicia Alonso, uno de los espacios 
culturales y arquitectónicos más emblemáticos de la ciudad, se ha vuelto un 
sitio marcado por la acumulación de desechos y el abandono. En este colapso 
sistémico, ni siquiera los símbolos tangibles de belleza y patrimonio escapan a 
la desidia y a la inoperancia institucional. Foto: ICLEP 
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En peligro la salud 

pública en los alre-

dedores de la Sala 

de Rehabilitación 

de Luyanó 
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Jueves de Boca a Boca, un 
espacio para el cine cubano 
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Antiguo balneario de  
Jaimanitas se ha conver-
tido hoy en un basurero 
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Por: Ricardo Acostarana  

 
La Habana, 17 de marzo,
(ICLEP). El cadáver de una 
bebé recién nacida fue encon-
trado en un río del reparto 
Martí, en el municipio Cerro, 
justo frente al policlínico del 
Casino Deportivo. 
 
Según informaciones obteni-
das por este medio, la peque-
ña aún tenía el cordón umbili-
cal, lo que indica que el parto 
y el abandono ocurrieron con 
muy poca diferencia de tiem-
po. 
 
Los vecinos de la zona están 
consternados, pero también 
indignados. Esto no es algo 
que ocurra todos los días. Y lo 
que más les duele es que no 
es la primera vez. 
 
“Uno camina por la mañana y 
se encuentra con eso: la poli-
cía rodeando el río y el cuer-
pecito de una niña tapado con 
una manta. Nadie te explica 
nada. Y nosotros nos queda-
mos con la pregunta: ¿qué 
pasó aquí?”, contó a este bo-
letín una vecina que prefiere 
no dar su nombre. 
 
“No es normal. Que pase una 
vez puede ser una tragedia. 
Que ocurra tantas veces es 
una alerta de que algo está 
fallando”, opinó Julián Pérez, 
un vecino del reparto que lle-
va más de 40 años viviendo 
en el barrio. 
 
Otros residentes apuntan a la 
falta de opciones para muje-
res en situaciones extremas. 
“En otros países hay lugares  

 
donde dejar a los bebés que 
no pueden criar, de forma 
anónima. Aquí no hay nada 
de eso. Una mujer desespera-
da, sola, sin recursos, ¿a 
quién le pide ayuda?”, refle-
xionó María Elena, otra veci-
na. 
 
Por ahora el silencio oficial es 
total. En el policlínico cercano, 
nadie ha querido declarar. 
Tampoco ha habido comuni-
cados de la policía. Mientras 
tanto, en el reparto Martí los 
vecinos no olvidan. Han em-
pezado a llamar a la pequeña 
“la angelita del río”. 

Por: Jacqueline Madrazo Luna  

Centro recreativo Camilo Cienfuegos, en el 

Vedado, continúa deteriorándose  

Hallan a bebé muerta en un río del Cerro y vecinos 

exigen respuestas 
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La Habana, 17 marzo, 
(ICLEP). El Vedado contaba 
con varias instalaciones re-
creativas diseñadas para el 
esparcimiento sano de la fa-
milia y la juventud, pero hoy 
algunas están cerradas por el 
alto grado de deterioro y 
otras se mantienen abiertas 
con falta de mantenimiento. 

Es el caso del Camilo Cien-
fuegos, un complejo recreati-
vo colindante con el Hotel 
Riviera, que cuenta con una 
de las piscinas colectivas más 
grandes del municipio y am-
plios salones para el esparci-
miento. Este es uno de los 
centros más abandonados 
que aún está bajo la adminis-
tración de la Unión de Jóve-
nes Comunistas (UJC). 

En intercambio con Amanecer 
Habanero, vecinos del lugar 
comentaron sobre el preocu-
pante estado de abandono. 

“El Camilo fue uno de los lu-
gares emblemáticos de toda 
esta zona del Vedado. Aun-
que siempre fue concebido 
como un espacio exclusivo 
para los jóvenes, familias 
completas accedían al lugar y 
se pasaban un día sabroso 
allí. Era como tener una casa 
en la playa”, relató Esteban 
Eduardo, trabajador del Hotel 
Riviera. 

“Además, te dabas el lujo de 
tirar la casa por la ventana, 
pues había muy buena oferta 
con precios accesibles para 
todos los bolsillos. Hoy el 
Camilo es un lugar triste, con 

una piscina colectiva abando-
nada y salones desplomándo-
se”, añadió Esteban. 

Paloma Ramírez, trabajadora 
de un emprendimiento priva-
do de la zona, también com-
partió con este boletín: “En 
este lugar se hacían fiestas 
de 15 años, bodas y cum-
pleaños. El Camilo Cienfue-
gos era un club social en el 
que la mayoría ya éramos 
como una familia, pues casi 
todos los fines de semana 
veníamos a pasarla bien. 
Nunca faltó nada, pero hoy 
es un lugar que da tristeza, 
sobre todo para quienes dis-
frutamos nuestra adolescen-
cia allí y tuvimos nuestro pri-
mer amor en ese lugar”. 

Uno de los grandes proble-
mas que afecta a la familia 
cubana, y en especial a la 
juventud con bajos ingresos, 
es la falta de voluntad políti-
ca del Estado en materia re-
creativa, un problema que 
aún no tiene solución. 

 SOBRE EL IDIOMA  
 

El adverbio 

 

El adverbio es un tipo de palabra invariable en género y número, desde el punto de vista morfológico. Tiene la función de 

modificar a un verbo, a un adjetivo, a otro adverbio o a una frase, desde el punto de vista sintáctico. Los adverbios expre-

san circunstancias, como pueden ser: modo, tiempo, lugar, tiempo, cantidad, afirmación, negación, entre otros.  

  

Piscina colectiva del centro 

recreativo Camilo Cienfuegos. 

Foto: ICLEP 

Hallazgo del cadáver de una 

bebé en La Habana. 

Foto: Nio reportando un crimen/

Facebook 
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Por: Dunia Medina  

En peligro la salud pública en los alrededores de 
la Sala de Rehabilitación de Luyanó 

Por: Yunia Figueredo   

Casi 15 años esperando por un subsidio:  
“La casa me va a caer encima” 

Noticias 

La Habana, 24 de marzo, 
(ICLEP). En los alrededores 
de la Sala de Rehabilitación 
ubicada en Luyanó, en el 
municipio 10 de Octubre, 
existe un derrame 
permanente de aguas 
albañales que abarca desde 
la acera hasta la calle frente 
a la instalación, lo cual 
genera un foco de 
insalubridad, malos olores y 
riesgos para la salud de 
pacientes, trabajadores, 
transeúntes y la 
comunidad . 

Esta situación vulnera las 
condiciones higiénico-
sanitarias mínimas que 
deben garantizarse en un 
centro de salud, y también 
afecta directamente a los 
vecinos. 

Eneida González Broche, de 
56 años de edad y paciente 
de la Sala, comentó a 
Amanecer Habanero: “En 
varias ocasiones me he 
quejado ante la 
administración del lugar, 
pues no hay quien aguante 
ese mal olor. Es una peste 
que te corta la respiración”. 

“No sé hasta cuándo será 
esto, pero hay una 
responsabilidad social no 
solo del Ministerio de Salud 
Pública, sino también del 
Instituto de Higiene y 
Epidemiología. Esta es una 
situación alarmante”, 
agregó. 

Adelaida Guerra Menéndez 
relató al boletín que lleva 
más de tres meses visitando 

el centro para un 
tratamiento de fisioterapia. 
Allí ha comentado la 
problemática del vertimiento 
de aguas albañales, “pero a 
nadie le importa nada. Cada 
cual está para lo suyo; 
nadie resuelve nada”, según 
aseguró. 

Este foco de contaminación 
ha comenzado a generar un 
aumento de infecciones en 
el ámbito comunitario, y los 
vecinos exigen que se 
adopten de manera urgente 
las medidas necesarias para 
eliminar el derrame, sanear 
el área afectada y garantizar 
que la Sala de Rehabilitación 
funcione en condiciones 
adecuadas y seguras. 

 La Habana, 25 de marzo, 
(ICLEP). Asdrúbal Salcedo 
Vélez, residente en la calle 
240, entre Primera y Tercera, 
en Jaimanitas, denuncia que 
desde hace casi 15 años soli-
citó un crédito al banco para 
arreglar su casa y hasta el 
momento no ha obtenido res-
puesta. 
 
“Ahora tengo menos esperan-
zas de que me ayuden, por-
que ya la casa está a punto 
de caerse, y lo que más me 
duele es que me pasé mu-
chos años mojándome con la 
lluvia, confiando en la Revo-
lución y en el subsidio que 
me habían prometido como 
trabajador destacado en la 
producción”, lamentó Salcedo 
Vélez. 
 
“Se anunció por la televisión 
que tenían prioridad los tra-
bajadores con mayores nece-
sidades para arreglar sus vi-
viendas, y después de mu-
chos trámites, gastos de se-
llos y carreras, me dijeron 
que debía esperar hasta hoy, 
que sigo sentado en el portal, 
esperando las calendas grie-
gas”, añadió. 
 
Asdrúbal fue jefe del departa-
mento de Normalización y 
Control de Calidad de la Em-
presa Provincial del Vidrio, en 
La Lisa. Su vivienda estaba 
en muy mal estado, por lo 
que solicitó el crédito en 2011 
al Banco Metropolitano, esti-
mulado por las perspectivas 
que anunciaba la propaganda 
sobre la nueva política de 

subsidios. Su casa, muy anti-
gua y de estilo colonial, es de 
las pocas construcciones ori-
ginales del pueblo y, más que 
un arreglo, merece una res-
tauración. 
 
“Pero es imposible”, se la-
mentó la doctora Miriam Noa, 
historiadora de Jaimanitas y 
defensora de las viejas casas 
originales de la localidad. 
 
“Estas reliquias desaparecen 
a la vista de todos y el Estado 
no tiene recursos para pre-
servarlas, y al Gobierno, sin-
ceramente, no le interesa la 
historia de los pueblos”, con-
cluyó la historiadora. 
 

Asdrúbal Salcedo en el portal de 
su vivienda. Foto: ICLEP  

 CONOCE TUS DERECHOS  

Continuará 
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Declaración Universal de los Derechos Humanos 
 
 
Artículo 23 
 
 
1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre elección de su trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de tra-
bajo y a la protección contra el desempleo. 
 
2. Toda persona tiene derecho, sin discriminación alguna, a igual salario por trabajo igual. 
 
3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneración equitativa y satisfactoria, que le asegure, así como a su fa-
milia, una existencia conforme a la dignidad humana y que será completada, en caso necesario, por cualesquiera otros me-
dios de protección social. 
 
4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses. 
 
 

Derrame de aguas albañales 
alrededor de Sala de 
Rehabilitación de Luyanó.  
Foto: ICLEP  
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Por:  César Álvarez Fraga  

 

La Habana, 29 de marzo, (ICLEP). 
En la costa de Jaimanitas, justo en la 
desembocadura del río, existía un bal-
neario antes del Triunfo de la Revolución 
que, además de servir para la recrea-
ción y el esparcimiento, daba empleo a 
muchos habitantes de la localidad. Hoy 
ese balneario, el Club Playa, se ha con-
vertido en un vertedero. 

Carlos Cepeda Méndez, de 87 años y 
oriundo del pueblo, relató a Amanecer 
Habanero que muchas propiedades en 
esa parte del litoral fueron confiscadas 
por la Revolución y luego abandonadas, 
por lo que el deterioro las acabó. 

“Por ejemplo, el Club Playa, que era uno 
de los clubes más visitados en La Haba-
na: tenía taquillas para guardar la ropa 
y una caseta para el alquiler de trajes  

 

 

de baño, equipos de buceo, bicicletas y 
botes”, contó el octogenario. 

“Además, había tres bares y tres fondas, 
y mucho comercio y empleo. La Revolu-
ción terminó ese idilio, convirtió la playa 
en un basurero”, agregó. 

“De la piscina solo quedan las ruinas. De 
todo aquel esplendor de la playa que 
recuerdo de niña, solo queda la costa 
vacía llena de sargazo y las rocas, por-
que hasta la arena fina se perdió”, la-
mentó por su parte Marta Benítez, una 
jaimanitense de 74 años. 

Varios habitantes de la calle Primera, 
colindante con la costa de Jaimanitas, 
confirmaron a este boletín que el Club 
Playa y toda la orilla formaban parte de  

 

 

 

un balneario limpio y concurrido. 

“Pero ahora solo queda el recuerdo de lo 
que fue”, aseguró finalmente Alberto, un 
viejo pescador que de niño acompañaba 
a su abuelo a la fonda del Club Playa. 

La Habana, 25 de marzo, 
(ICLEP). Una cita para an-
cianos vulnerables y, en mu-
chos casos, en condiciones 
de pobreza extrema es orga-
nizada por un grupo de jóve-
nes en la Iglesia de San 
Francisco de Asís, en La Ha-
bana Vieja. 

El proyecto no solo busca 
ayudar con un desayuno co-
munitario, sino también 
acompañar desde la escucha 
y el abrazo. 

Aunque todo ocurre en las 
instalaciones parroquiales, 
en el grupo de gestores pre-
dominan los agnósticos e 
incluso participa algún ateo. 
El primer encuentro se cele-
bró en la mañana del 28 de 
febrero de 2026, en el patio 
de la iglesia. 

Maykel Vivero, uno de los 
fundadores de la iniciativa, 
contó a este boletín que la 
crisis humanitaria en Cuba 
obliga a actuar, a dar algún 
tipo de respuesta: “Yo me 
sentía impotente frente a 
tantas dificultades y empecé 
a pensar qué podía hacer 
para contribuir, así fuera in-
dividualmente”. 

“Paralelamente al quehacer 
de la cocina, otros colabora-
dores ofrecen varias activi-
dades, como pequeños con-

versatorios sobre la salud, un 
espacio de música en vivo y 
debates grupales. 

La reunión brinda un am-
biente de confianza en el que 
los ancianos reflexionan so-
bre sus potencialidades y la 
“cultura del descarte”. Luis 
Yaniel Díaz, un novicio fran-
ciscano y colaborador activo 
de estos encuentros, señaló 
que cada cita con ellos es un 
anhelo de seguir apostando 
por servir y acompañar. Este 
proyecto es un signo de es-
peranza”, señaló. “Sobre to-
do porque ha movido a otros 
hermanos a colaborar con 
nosotros. Sin duda, es un 
anticipo de que es posible 
entre todos soñar con una 
Cuba más hermosa”. 

El último encuentro terminó 
en una gran ronda que que-
dó marcada por la inmutable 
gracia del abrazo colectivo. 

 

Por: Gretel Alvisa 

Jueves de Boca a Boca, un espacio para el 
cine cubano 
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Ancianos reunidos en la Igle-
sia de San Francisco de Asís, 
La Habana Vieja. Foto: ICLEP 

La Habana, 19 de marzo, 
(ICLEP). El 12 de febrero dio 
inicio un ciclo de presentacio-
nes sobre cine cubano que 
abarca un amplio espectro de 
realizadores —desde cineastas 
consagrados como Jorge Moli-
na y Miguel Coyula hasta jó-
venes creadores como Daniel 
Saucedo, integrante del colec-
tivo “Archivistas Salvajes”, y 
las productoras Yamila Marre-
ro y Rosa María Rodríguez, así 
como el director Armando Ca-
pó—. Este encuentro tiene 
lugar dos jueves al mes en el 
estudio del artista Yornel Mar-
tínez, radicado en el Palacio 
de las Ursulinas, en La Haba-
na Vieja. 

Jueves de Boca a Boca es el 
nombre con el que se dio a 
conocer este nuevo espacio de 
exhibición y discusión sobre la 
producción audiovisual cubana 
más reciente. El proyecto fue 
concebido por Demian Rabile-
ro del Castillo, museólogo y 
poeta, con un largo recorrido 
como director del Museo de la 
Imagen y el Sonido de Santia-
go de Cuba, quien declaró a 
Amanecer Habanero lo si-
guiente: 

“Es una mirada desde la mu-
seología a la producción au-
diovisual cubana de los últi-
mos años. Aunque no se des-
carta la posibilidad de mirar 
también al pasado. Me intere-

sa saber concretamente qué 
está ocurriendo ahora mismo 
en la producción audiovisual 
del país”. 

“Y, además, crear un espacio 
alternativo para las películas 
que no tienen forma de exhi-
birse en los circuitos conven-
cionales y que muchísima 
gente, incluso dentro del gre-
mio, no conoce. También que-
remos hacer énfasis en los 
cortos de escuela, de los di-
rectores recién graduados, 
con una obra apenas conoci-
da”, añadió Rabilero del Casti-
llo. 

La presencia de una iniciativa 
como Jueves de Boca a Boca 
expande el panorama de exhi-
bición fuera de los márgenes 
institucionales y permite co-
nocer las más recientes pro-
ducciones audiovisuales cuba-
nas. Este proyecto constituye, 
además, una invitación al diá-
logo entre los cineastas que 
viven y trabajan en Cuba y un 
público ávido de ver cine cu-
bano contemporáneo. 

Por: Frank Correa 

Antiguo balneario de Jaimanitas se ha convertido hoy en un basurero 

 
Vista de lo que queda del Club Playa, 

 Jaimanitas. Foto: ICLEP  

Espacio de cine Jueves de Boca a 
Boca, La Habana. Foto: ICLEP 

Con ganas de vivir: un proyecto que 
abraza a la comunidad 
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Por: Haziel  Scull 

La Habana, un basurero en expansión Nacionales 
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(El País) Una coalición de 24 estados y 
una docena de ciudades y condados de EE 
UU ha demandado este jueves a la Admi-
nistración de Donald Trump por renunciar 
a su autoridad legal para combatir el cam-
bio climático. La Casa Blanca acabó en 
febrero, en contra del consenso científi-
co, con la limitación de los gases de efecto 
invernadero responsables del calenta-
miento global. 
La demanda contra la Agencia de Protec-
ción Ambiental (EPA, en sus siglas ingle-
sas) ha sido presentada ante el Tribunal 
de Apelaciones de Estados Unidos para el 
Distrito de Columbia. Se prevé que se in-
corpore a una anterior presentada contra 
la Administración por grupos ecologistas y 
que, juntas, conformen la mayor ofensiva 
legal contra el desmantelamiento de la 
política climática por parte de la Adminis-
tración republicana. 
 
 

Servicios de salud afectados por la  

crisis energética 

 Internacionales 

(El Espirituano) Las recientes medidas 
implementadas por las autoridades guber-
namentales en la provincia para enfrentar 
el déficit de energía han provocado serias 
afectaciones a los servicios de salud públi-
ca en el territorio. Entre las medidas se 
establece el cierre de los salones de opera-
ciones, a no ser por casos que impliquen 
riesgo para la vida de los pacientes, la limi-
tación de los diagnósticos médicos que re-
quieren de equipos o viajes a otras provin-
cias, como La Habana y Villa Clara, así co-
mo disminución del personal médico y la 
reducción de los horarios de trabajo en los 
policlínicos locales. 
Todas estas restricciones unidas a la tradi-
cional escasez de medicamentos hacen 
más difícil a la población acceder a los ser-
vicios médicos, en momentos donde la fal-
ta de alimentos, puede provocar un incre-
mento de las enfermedades. 
“Ya no hay garantías para la vida, porque 
con tantas limitaciones no sabes si podrán 
atenderte en un caso de urgencia, a menos 
que estés al borde de la muerte”, aseguró  
Gilberto Ordaz Benítez, residente de la ca-
lle Moncada. 

Los Estados demócratas demandan a 
la Administración de Trump por aca-
bar con la limitación de gases conta-
minantes en EE UU 

 

A finales de noviembre de 2024, el 
presidente Miguel Díaz-Canel sos-
tuvo un encuentro con las máximas 
autoridades del municipio Plaza de 
la Revolución para abordar la orga-
nización de la recogida de desechos 
sólidos. 

Días después, se observaron en la 
ciudad -sobre todo en los munici-
pios Habana Vieja, Playa y Plaza de 
la Revolución- varios camiones rea-
lizando labores de recogida, higie-
nización y limpieza en distintos es-
pacios. Sin embargo, una semana 
más tarde, esos mismos sitios, 
contrario a todo pronóstico, volvie-
ron a presentar un estado igual o 
peor. 

En julio de 2024, el periódico Tribu-
na de La Habana publicó un artículo 
que, mediante seis imágenes, mos-
traba cómo la zona de El Canal, en 
el municipio Cerro, se encontraba 
desbordada, con más de 15 verte-
deros que ocupaban varios metros 
cuadrados. 

Ante los constantes reclamos y 
preocupaciones de la población por 
la acumulación de desechos sólidos 
en la ciudad, surge una pregunta 
inevitable: ¿cuáles han sido las so-
luciones? 

Por un lado, se mantiene la aplica-
ción de multas de 4,000 CUP a 
quienes arrojen basura fuera del 
horario establecido o fuera de los 
contenedores destinados a ese fin. 
No obstante, esta medida resulta 
contradictoria, ya que dichos hora-
rios son, en general, desconocidos 
por la mayoría de la población. 

Las explicaciones ofrecidas en dis-
tintas ocasiones sobre la ineficacia 
en la recogida de desechos sólidos 
se han centrado en la rotura de 
equipos (casi 200 en 2023, según 
el director provincial de Servicios 
Comunales), la falta de combusti-
ble para los que permanecen ope-
rativos y la escasez de personal 
dispuesto a trabajar en el sector. 

Este último punto no es un fenó-
meno aislado, sino que está rela-
cionado con la descapitalización de 
las instituciones públicas en Cuba. 
Un trabajador de Comunales gana 
aproximadamente 3,500 pesos 
mensuales, una suma irrisoria en la 
actual realidad económica. Como 
consecuencia, la falta de personal 
es crítica y, en algunos casos, se 
ha recurrido a población carcelaria 
para cubrir las necesidades de hi-
gienización en la ciudad. 

 

¿Qué hacer con tanta basura? 

Al pensar en soluciones, la primera 
remite a un principio básico: mejo-
rar los salarios de los trabajadores 
de Servicios Comunales. Mientras 
se mantengan remuneraciones in-
suficientes para personas que 
arriesgan diariamente su salud y su 
tiempo en condiciones insalubres, 
resulta poco probable lograr resul-
tados efectivos. 

Otra medida que podría implemen-
tar el gobierno provincial es la in-
corporación de trabajadores por 
cuenta propia en la recogida directa 
de desechos sólidos. 

Asimismo, podrían explorarse dis-
tintas formas de alianzas público-
privadas que permitan viabilizar la 
higienización de los espacios públi-
cos, sin trabas burocráticas. De 
poco sirve publicar noticias triunfa-
listas o proyectar planes a corto 
plazo si, en la práctica, persiste 
una política de inacción y se hace 
evidente la acumulación diaria de 
miles de metros cúbicos de 
desechos en toda la ciudad. 

Se habla, con razón, de la necesi-
dad de elevar la conciencia ciuda-
dana respecto a esta problemática. 
Sin embargo, este llamado no debe 
obviar las causas estructurales del 
problema, sino propiciar una refle-
xión colectiva: podríamos estar 
siendo cómplices del deterioro, en-
tre vectores e inmundicia, de una 
ciudad que no solo nos pertenece, 
sino que forma parte del patrimo-
nio humano. 

Basurero en  La Habana Vieja. Foto: ICLEP 
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Artículo 

 

La Habana, 20 de marzo, (ICLEP).  

El Banco Central de Cuba es una de las 

instituciones que, en el contexto de la 

crisis económica que atraviesa el país, 

genera irritación en la población por la 

mala gestión de sus servicios. 

Luis Zaldívar, un usuario frecuente del 

Banco Metropolitano de Centro Habana, 

comentó a Amanecer Habanero que los 

bancos cubanos, colapsados, intentan 

sostenerse ante una caída inminente, 

utilizando hábilmente las cuentas perso-

nales. 

“Dentro del banco he sido testigo de que 

muchas personas, para retirar más di-

nero de lo permitido diariamente, tienen 

que aportar un porcentaje adicional al 

funcionario o empleado que atiende al  

público, lo cual deja al descubierto nue-

vas modalidades de corrupción”, expli-

có. 

En el Banco Metropolitano de Centro 

Habana, al igual que en las demás su-

cursales de la entidad, solamente se 

pueden extraer 5 000 pesos diarios, una 

cantidad que no es suficiente para gas-

tos de alimentación ni para cubrir otras 

necesidades, como comprar medica-

mentos en el mercado informal o trans-

portarse. 

De acuerdo con Zaldívar, dentro y en los 

alrededores de las instituciones banca-

rias todo se convierte en un negocio del 

que se benefician distintos actores: des-

de quienes organizan turnos para la ex-

tracción de dinero en las cajas hasta la  

venta de sellos para trámites de visas o 

certificados, prácticas en las que partici-

pan empleados del propio lugar. 

Los usuarios consideran que el banco es 

uno de los espacios donde la protección 

al consumidor está ausente, sobre todo 

después de que dejaron de ser adminis-

trados de forma mixta por empresas 

foráneas. Para el cliente, el banco es un 

lugar que genera estrés y donde se pier-

de gran parte del día. 

Por:  Lamberto Hernández  

Negocio inescrupuloso en el Banco Metropolitano de Centro Habana   
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El Convoy Nuestra América, un movi-
miento humanitario internacional pro-
puesto como un plan de convoy maríti-
mo para entregar ayuda a Cuba, llegó al 
país en la segunda quincena de marzo, 
con toneladas de ayuda por vía aérea y 
marítima.  

El convoy pone el foco en una realidad 
que durante décadas ha marcado la vi-
da cotidiana en Cuba: el embargo eco-
nómico impuesto por Estados Unidos, 
formalizado en múltiples legislaciones 
como la Ley Helms-Burton. Para sus 
organizadores, esta política no solo es 
ineficaz, sino moralmente cuestionable, 
al afectar directamente a la población 
civil. 

Este proyecto, financiado por donantes 
y mecenas, se hizo visible a través de la 
página nuestraamericaconvoy.org y en 
varios grupos de redes sociales. En este 
panorama de crisis sistémica, el grupo 
foráneo se reunió de manera privada 
con el presidente del país y con repre-
sentantes de instituciones gubernamen-
tales cubanas. Su recorrido estuvo mar-
cado por la ruta estatal y por espacios 
de la sociedad civil controlados por el 
ojo del “gran hermano”, como lo es el 
Instituto Cubano de Amistad con los 
pueblos (ICAP) y el Centro Nacional de 
Educación Sexual (Cenesex).  

Vía Telegram, se nuclearon en el grupo 
público Nuestra America Caravan las  

 

diferentes facciones de los colectivos 
que desde varios países arribaron a 
suelo nacional. En este sentido, no po-
cas fueron las discrepancias que se ge-
neraron y las contradicciones entre las 
expectativas fachadas y el ámbito real 
que enfrentaron.  

Sería ingenuo reducir el fenómeno a 
una narrativa de “buenos contra malos”. 
El convoy también se inscribe en una 
compleja red de intereses ideológicos. 
Sus críticos argumentan que estas ini-
ciativas pueden ser utilizadas como he-
rramientas de propaganda que legiti-
man al Gobierno cubano, evitando un 
análisis más profundo sobre la situación 
interna del país, incluyendo limitaciones 
económicas estructurales y restricciones 
políticas.  

En redes no se hizo esperar el rechazo 
de la comunidad dentro de Cuba y en la 
diáspora le han llamado el safari políti-
co, mientras que el sitio oficialista na-
cional Presidencia Cuba lo calificó como 
“un ejemplo elocuente de la capacidad 
de hacer de los pueblos del mundo 
cuando se defiende una causa justa”.  

En contraste con este escenario, más 
bien un montaje que apenas hizo tacto 
con la vida real del pueblo cubano, exis-
ten alternativas de articulación ciudada-
na mucho más funcionales y ya han 
comenzado a hacer acciones como al-
muerzos solidarios, donaciones de ropa  

 

y medicamentos y desayunos comunita-
rios.  

Estos acontecimientos se generan por la 
labor de activistas cubanos en el te-
rreno, como la reconocida activista Lara 
Crofs, y, por otro lado, la labor de las 
iglesias como espacio de refugio y ali-
mentación.  

Por: María Lucía Expósito 

Convoy Nuestra América: ¿la acción o la fachada? 

Banco Metropolitano, Centro Habana. 
Foto: ICLEP 

Jóvenes voluntarios preparan desayunos 
para los más vulnerables en La Habana. 
Foto: ICLEP 
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Venta de combustible en dólares profundiza la 
desigualdad  

Por: Alejandro Uranga  
 
 

La Habana, 18 de marzo, 
(ICLEP). La crisis de com-
bustible en Cuba y el desarro-
llo de un mercado de oferta y 
demanda para quienes dispo-
nen de dólares profundizan la 
desigualdad social. Los pre-
cios superan los 2.50 USD por 
litro en operaciones privadas 
y más de 1.30 USD en servi-
centros oficiales. 
 
La corporación estatal CIMEX 
suspendió la venta en pesos 
cubanos, limitando el acceso 
de la población general. In-
cluso, el diésel en dólares fue 
restringido, lo que afecta al 
transporte privado y a la lo-
gística. 
 
El taxista por cuenta propia 
Marcelo Camejo, explicó a 
Amanecer Habanero: “Tengo 
el carro parado por falta de 
combustible. Tanto los precios 
en dólares del Estado como 
los del mercado negro no me 
permiten comprar, pues ten-
dría que subir los precios de 
los pasajes y del servicio di-
recto”. 
 
“Esto ocurre en un escenario 
en el que los carros de alqui-
ler están en desventaja por la 
cantidad de triciclos eléctricos 
que hay por todas partes, y 
no tengo ingresos en dólares 
para comprar combustible”, 
agregó. 
 
Una parte significativa de la 
población en Cuba queda 
marginada del mercado ener-
gético: quienes disponen de 
divisas sobreviven; quienes 
no cuentan con ellas se em-
pobrecen. 
 
La profesora universitaria An-
gélica Socarrás, señaló: “La  

 
 
venta de servicios en dólares 
es una medida que hoy gene-
ra mucho malestar social, 
sobre todo la venta de com-
bustible. Mi salario no me al-
canza para comer y menos 
para transportarme en un taxi 
privado. Esto está duro, pues 
el gasto en transporte está 
tan elevado como el de los 
alimentos”. 
 
La venta de combustible en 
dólares no solo es un síntoma 
de la crisis energética, sino 
también un mecanismo que 
profundiza la desigualdad so-
cial y económica. El acceso al 
transporte, la producción y la 
vida cotidiana se ven condi-
cionados por la capacidad de 
obtener divisas, lo que con-
vierte al combustible en un 
factor de exclusión y tensión 
social. 

Por: Martín Fernández Montero  

Convierten la vivienda de “La Rusa” en casa de visita 
para el Consejo de Estado 
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La Habana, 29 de marzo, 
(ICLEP). En la localidad 
habanera de Santa Fe, 
específicamente en la calle 
300 y Tercera, hace un año 
le incautaron su vivienda a 
Estela Estivales Fonseca, 
construida con la ayuda de 
sus familiares que residen en 
el extranjero. 

“La fuerza del Gobierno se 
vio en este caso en toda su 
intensidad, porque se 
empeñaron en confiscarle la 
propiedad; insistieron hasta 
que lo lograron. Es uno de 
los abusos más crueles que 
he presenciado”, se quejó el 
fotorreportero independiente 
Guillermo Padilla, vecino de 
“La Rusa”, como es conocida 
Estela en el pueblo. 

El despojo de la propiedad 
se realizó con ayuda de la 
policía y de funcionarios de 
la Dirección Municipal de la 
Vivienda de Playa. Primero 
hubo un periodo de 
amedrentamiento: citaciones 
a la policía y a Vivienda, y 
finalmente llegó el uso de la 
fuerza. 

“Es que la pobre no tuvo a 
quién reclamar. Fue una 
gran componenda entre el 
Ministerio del Interior y la 
Dirección de Vivienda para 
quitarle la casa, después que 
se jodió tanto y la puso tan 
bonita”, comentó a este 
boletín Micaela Ruiz Baró, 
vecina de la calle 300, y al 
tanto de los 
acontecimientos. 

“Sus hermanos en la ciudad 
de Miami la aconsejaron que 
dejara ese problema así, 
para que no se buscara más 
líos. En cuanto sacaron a La 

Rusa, vino gente a ocuparla 
y a aprovechar todas sus 
comodidades”, agregó Ruiz 
Baró. 

En estos momentos Estela 
vive en un apartamento 
alquilado en Miramar, y su 
antigua vivienda fue 
destinada a casa de visitas 
para funcionarios del 
Consejo de Estado. 

Vivienda ubicada en calle 300 
y Tercera. Foto: ICLEP  

Gasolinera en La Habana. 
Foto: ICLEP 

 
Alberto Pérez, vecino del Reparto 
Aldabó, en Boyeros, expresó: “Me 
gustaría ver que Amanecer Haba-
nero, como medio periodístico 
local, cubra más noticias de la 
provincia que abarquen desde lo 
social, lo político y lo cultural; que 
sea como una esponja que recoja 
todas nuestras vidas en su diver-
sidad, algo que está ausente en 
los medios oficiales”. 

  Sociales Opiniones de los habaneros 

  
¿Qué es la salud mental? 
 
 
La salud mental incluye nuestro bienestar emocional, psicoló-
gico y social. Afecta cómo pensamos, sentimos y actuamos al 
enfrentar la vida. También ayuda a determinar cómo maneja-
mos el estrés, cómo nos relacionamos con otros y cómo to-
mamos decisiones. La salud mental es importante en cada 
etapa de la vida, desde la niñez y los años de adolescen-
cia hasta la adultez y edades mayores. 
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El Comité Ciudadanos por la Integración Racial
(CIR) busca promover el debate público sobre la 
problemática racial y dar seguimiento a la situación 
de derechos humanos de las y los afrodescendientes. 

La Unión Patriótica de Cuba es una organización 
disidente, descrita como el mayor grupo de la 
oposición cubana. 

Casa Palanca es un grupo de periodistas cubanas independientes que promueven un espacio en el que se cui-

dan y se acompañan para tener una vida mejor. 

Las Damas de B lanco es un movimiento ciudadano de 

oposición en Cuba fundado en 2003 que reúne a espo-

sas y otros familiares de presos políticos. 

El Instituto de Artivismo Hannah Arendt (INSTAR) 
ha sido un hogar abierto a construir, desde el diálogo, 
dinámicas de aprendizaje y pensamiento que refuer-
cen las herramientas cívicas y creativas. 


