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Mercados de Barrio: entre el comercio y la 
asequibilidad  

>>7 

El mercado 
del agua, un 
fenómeno en 
expansión en 
Centro Haba-
na 

La necesidad 
de pedir limos-
na para ali-
mentar a sus 
hijas refleja la 
crisis en La 
Habana 

 

Situación de 
joven 
deambulante en 
Centro Habana 
se deteriora por 
el abandono 
social 

Cada vez resulta más escaso en nuestro entorno el recurso de la 
salubridad. Caminar por Centro Habana sin ser testigo de 
cómo se ha normalizado convivir con espacios 
contaminados es casi imposible. La incapacidad institucional 
para mantener nuestras ciudades limpias queda en evidencia 
ante los problemas sanitarios que afectan a la 
población. ¿Tiene que ser esta nuestra realidad 
cotidiana? ¿Tenemos que conformarnos con vivir así? Foto: 
ICLEP  
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Denuncian presuntas irregularidades y 
condiciones deplorables en una escuela 
pedagógica de Boyeros 

Foto: ICLEP Foto: ICLEP 

Foto: ICLEP 
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La Habana, 19 de octubre, 
(ICLEP).  La acumulación de 
basura en la calle Águila, es-
quina Estrella, en Centro Ha-
bana, mantiene parcialmente 
bloqueada la vía y genera mo-
lestias a residentes y comer-
ciantes de la zona. Vecinos 
denuncian que el vertedero 
lleva meses creciendo, en me-
dio de las dificultades para 
recoger los desechos y la falta 
de depósitos adecuados. Glo-
ria Espinosa, residente a po-
cos metros del lugar, resumió 
el malestar de los vecinos: 
“Esto no es solo basura, es 
abandono”. 

Según los testimonios recogi-
dos en la zona, la acumula-
ción se ha agravado durante 
los últimos seis meses, coinci-
diendo con una disminución 
de la frecuencia de recogida. 
Los residentes aseguran que 
los camiones colectores pue-
den tardar más de 15 días en 
retirar los desechos. “La calle 
está semicerrada. La peste 
llega hasta dentro del local”, 
afirmó Osvaldo, comerciante 
en un establecimiento cer-
cano. Tania, otra vecina, ex-
presó su frustración ante las 
condiciones del entorno: 
“¿Cuándo será el día que po-
damos vivir como personas? 
Esto no da más”. La acumula-
ción de residuos orgánicos y 
otros desechos en espacios 
públicos puede favorecer la 
presencia de moscas, cucara-
chas y roedores, además de 
generar malos olores y condi-
ciones insalubres.  Los vecinos 
atribuyen la demora en la re-
cogida a las dificultades que 
enfrenta el sistema de Servi-

cios Comunales, entre ellas la 
falta de combustible, las rotu-
ras de los camiones y la esca-
sez de personal. Sin embargo, 
no se dispone de una respues-
ta oficial que confirme cuáles 
de estos factores inciden es-
pecíficamente en la situación 
de Águila y Estrella. El verte-
dero de esa esquina refleja 
una preocupación recurrente 
en Centro Habana, donde ve-
cinos de distintas zonas han 
denunciado acumulaciones 
prolongadas de basura. 

La persistencia de estos focos 
plantea interrogantes sobre la 
capacidad de los servicios de 
saneamiento para responder a 
las necesidades del municipio. 
Para quienes viven y trabajan 
junto a la esquina, la urgencia 
no está en las explicaciones 
sobre las dificultades del sis-
tema, sino en recuperar una 
calle transitable y un entorno 
limpio. 

Por: Dunia Medina Por: Alejandro Uranga 

La necesidad de pedir limosna para alimen-
tar a sus hijas refleja la crisis en La Habana 

Un basurero mantiene parcialmente bloquea-
da una esquina de Centro Habana  
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La Habana, 22 de octu-
bre, (ICLEP). Una mujer 
descalza pedía limosna en 
el bulevar de San Rafael, en 
Centro Habana, con un reci-
piente extendido sobre la 
mano izquierda y un cartón 
de aproximadamente un 
metro cuadrado en el que 
explicaba que necesitaba 
ayuda económica para com-
prar alimentos para sus 
hijas. La escena, ocurrida 
en una de las calles más 
transitadas de la capital, 
expone una de las conse-
cuencias más duras de la 
crisis económica que atra-
viesa Cuba: la dificultad de 
algunas familias para ga-
rantizar la alimentación de 
sus hijos. La escasez de 
productos, el encarecimien-
to de los alimentos y la pér-
dida del poder adquisitivo 
han agravado las condicio-
nes de vida de amplios sec-
tores de la población. Para 
las familias con bajos ingre-
sos, adquirir productos bá-
sicos se ha convertido en 
una dificultad cotidiana. 

La crisis alimentaria afecta 
especialmente a personas 
en situación de vulnerabili-
dad, entre ellas niños, adul-
tos mayores, mujeres y 
hogares que dependen de 
salarios o pensiones insufi-
cientes para cubrir sus ne-
cesidades. A esta situación 
se suman los prolongados 
apagones, que dificultan la 
conservación de los alimen-
tos y afectan las condicio-
nes para cocinar, así como 
los problemas de abasteci-
miento y distribución. En 
ese contexto, algunas fami-
lias recurren a estrategias 
de supervivencia como re-
ducir las porciones, prescin-
dir de determinadas comi-

das o priorizar la alimenta-
ción de los niños por enci-
ma de la de los adultos. La 
ayuda humanitaria interna-
cional constituye otro recur-
so para enfrentar las caren-
cias alimentarias. Sin em-
bargo, su alcance depende 
de la disponibilidad de su-
ministros y de las condicio-
nes logísticas para distri-
buirlos entre las personas 
que los necesitan.  

La mujer que pedía dinero 
en San Rafael no ofrecía 
cifras ni explicaciones sobre 
la situación económica del 
país. Su mensaje, escrito 
en un cartón y dirigido a 
quienes transitaban por el 
bulevar, resumía una nece-
sidad inmediata: conseguir 
alimentos para sus hijas. La 
escena muestra cómo la 
crisis económica deja de ser 
una estadística para con-
vertirse en una urgencia 
cotidiana, especialmente 
para quienes no cuentan 
con recursos suficientes 
para garantizar la alimenta-
ción de sus familias. 

 SOBRE EL IDIOMA   

Curiosidades sobre el idioma español 

 El español es el único idioma con signos de apertura (¿ y ¡). Se adoptaron oficialmente en 1754, por recomendación 

de la Real Academia, para facilitar la lectura en voz alta de oraciones largas antes de saber si eran preguntas o ex-

clamaciones.  

 En Cuba y buena parte del Caribe, el voseo prácticamente no existe, pero sí sobrevive un fenómeno curioso: la as-

piración de la “s” final (“ehtá” por “está”), rasgo que comparte más con el sur de España que con México o los paí-

ses andinos — herencia directa de los canarios y andaluces que colonizaron la isla.  

 “Ojalá” viene del árabe law šá lláh (“si Dios quisiera”), herencia directa de los ocho siglos de presencia árabe en la 

península. Palabras como “almohada”, “aceituna”, “alcalde” y “azúcar” tienen el mismo origen. 

 

  

Mujer pide ayuda en el bulevar 
de San Rafael para dar de com-
er a sus hijas. Foto: ICLEP  

Acumulación descontrolada de 
basura en la esquina de Águila y 
Estrella. Foto: ICLEP  
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Denuncian excavaciones no autorizadas para 
desviar agua en la calle San Miguel 

Por: Lauren Tamargo 

Recicladores informales recuperan materiales 
entre los desechos de Centro Habana 

Por: Marlon  Aguilera Fleitas 

Noticias 

La Habana, 19 de octubre, 
(ICLEP). Una cuadrilla sin 
identificar realizó excavacio-
nes en la vía pública de la 
calle San Miguel, entre Ger-
vasio y Belascoaín, en Centro 
Habana, con el propósito de 
desviar el suministro de agua 
de manera no autorizada, 
según denunció Maritza Ro-
maní al equipo de Amanecer 
Habanero el 19 de octubre. 
De acuerdo con Romaní, los 
cortes en la calle y la acera 
aparecieron el día anterior a 
su denuncia. La vecina ase-
guró que los trabajos no fue-
ron realizados por una enti-
dad identificada ni cuentan 
con autorización conocida, y 
que estarían destinados a 
intervenir las acometidas de 
agua para desviar el sumi-
nistro. 

Las excavaciones han obsta-
culizado el tránsito peatonal 
y dejado tramos de la acera 
y la calle afectados por los 
cortes. También han genera-
do acumulación de escom-
bros en la vía pública, sin 
que, hasta el momento de la 
denuncia, se hubiera obser-
vado su retirada ni la coloca-
ción de señalizaciones para 
advertir a los transeúntes. La 
presunta manipulación de las 
acometidas plantea, además, 
posibles riesgos para la red 
de abastecimiento. Una in-
tervención sin supervisión 
técnica podría ocasionar da-
ños en las tuberías, fugas o 
alteraciones en el suministro, 
con consecuencias para otros 
residentes de la cuadra. 

Romaní afirmó que, hasta el 
19 de octubre, las autorida-
des no habían sido notifica-
das de lo ocurrido. Por esa 
razón, no se conocía una 
respuesta institucional ni se 
había identificado oficialmen-
te a los responsables de las 
excavaciones. 

Tampoco se había reportado 
la presencia de personal de 
Aguas de La Habana para 
inspeccionar las acometidas 
intervenidas o determinar si 
los trabajos habían afectado 
el suministro a otras vivien-
das. La denuncia vuelve a 
poner sobre la mesa la preo-
cupación por las intervencio-
nes irregulares en las redes 
de servicios básicos y el uso 
del espacio público en Centro 
Habana. En este caso, los 
vecinos enfrentan excavacio-
nes cuya finalidad y respon-
sables no han sido confirma-
dos oficialmente, mientras 
permanecen los obstáculos 
en la vía y las dudas sobre el 
estado de las conexiones de 
agua. 

La Habana, 24 de octubre, 
(ICLEP). Roberto Linares es 
uno de los recicladores infor-
males que trabajan a diario 
en las inmediaciones de San 
Nicolás y Concordia, en Cen-
tro Habana. Junto a un com-
pañero de oficio, recorre las 
calles de la zona en busca de 
objetos desechados que toda-
vía puedan aprovecharse o 
venderse. 
Su labor consiste en separar, 
entre los desperdicios, mate-
riales reciclables como bote-
llas plásticas, envases y otros 
objetos que conservan algún 
valor. Los materiales recupe-
rados terminan en sacos 
amarrados a un carro impro-
visado que Roberto empuja 
por las aceras del barrio. 
Armado con piezas sueltas y 
cargado de bolsas de malla 
repletas de botellas, el carro 
constituye su principal herra-
mienta de trabajo. No hay 
horarios fijos ni puntos de 
recogida establecidos: el re-
corrido depende de la dispo-
nibilidad de materiales apro-
vechables y de lo que ambos 
consigan recuperar durante la 
jornada.  
Aunque se trata de una acti-
vidad informal, la labor de 
Roberto y su compañero con-
tribuye a rescatar materiales 
que pueden tener una segun-
da vida, ya sea mediante su 
venta o reutilización, en lugar 
de terminar mezclados con el 
resto de los desechos. 
Ambos realizan este trabajo 
sin respaldo institucional y 
dependen de lo que logran 

recolectar cada día, así como 
de las posibilidades de vender 
los materiales recuperados. 
Sus ingresos están ligados, 
por tanto, a la cantidad y al 
tipo de objetos que encuen-
tran durante sus recorridos. 
Personas como Roberto for-
man parte del paisaje coti-
diano de las calles de San 
Nicolás y Concordia. Empujan 
sus carros entre peatones y 
vehículos, atentos a los des-
perdicios que aún pueden 
convertirse en un recurso 
aprovechable. 
Su actividad refleja una for-
ma de recuperación de mate-
riales que se desarrolla al 
margen de los mecanismos 
formales de reciclaje y que, 
pese a su escaso reconoci-
miento, contribuye a reducir 
la cantidad de residuos que 
terminan en los basureros de 
Centro Habana.  

 CONOCE TUS DERECHOS  

    Amanecer Habanero   Octubre/2026  Año 13, edición quincenal # 288 

La libertad de conciencia, religión y pensamiento es el artículo 18 de la Declaración Universal: el 

derecho a tener, cambiar y manifestar las propias convicciones, solo o en comunidad, sin interferencia 

del Estado. En Cuba, el patrón documentado en 2026 muestra la distancia entre ese principio y la 

práctica. La Comisión de Estados Unidos para la Libertad Religiosa Internacional volvió a incluir a Cu-

ba en su informe anual como país con violaciones graves y sistemáticas a la libertad de religión o 

creencias. El Observatorio de Defensa CD documentó entre 87 y 140 violaciones mensuales durante 

2026: 139 en mayo, 122 en julio, 140 en agosto, 137 en septiembre. Los casos individuales dan ros-

tro a esas cifras. El pastor Maikel Pupo Velázquez lleva más de dos semanas detenido en Camagüey 

tras convocar a una oración pública para Cuba. El pastor Alexis Padrón Lorenzo fue detenido en junio 

durante una protesta vecinal por los apagones y permaneció preso más de tres meses, liberado en 

septiembre pero con proceso penal abierto. El presidente de la CIDH exigió al Gobierno cubano cesar 

el hostigamiento religioso y liberar a los presos de conciencia. Un derecho que se ejerce, pero bajo 

vigilancia constante de quien debería garantizarlo.  

Roberto y su carretón de recicla-
je en la calle San Nicolás. Foto: 
ICLEP  

Excavaciones no autorizadas en 
la calle San Miguel. Foto: ICLEP  
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Escombros y basura bloquean una 
esquina de Centro Habana tras 
reparación eléctrica 

Por: Miguel Daquin Jiménez 

La Habana, 25 de octubre, (ICLEP). 
Más de un mes lleva un salidero de 
aguas albañales en la esquina de Manri-
que y Salud, en Centro Habana, donde 
históricamente se ha mantenido un pun-
to de venta de flores y productos natu-
rales elaborados a partir de ellas. 

Lejos de encontrar solución, el problema 
deteriora las condiciones higiénico-
sanitarias del lugar y dificulta el tránsito 
de clientes y vendedores. El agua conta-
minada se acumula junto a la acera y 
sobre la vía, formando charcos que obli-
gan a los peatones a esquivar el área 
afectada para continuar su recorrido. La 
presencia de aguas residuales estanca-
das compromete la higiene de un espa-
cio destinado a la comercialización de 
productos que requieren condiciones 
adecuadas de limpieza y manipulación. 
Los vendedores, cuya actividad forma 
parte de la dinámica comercial tradicio-

nal de esta esquina habanera, sufren las 
consecuencias de un problema que difi-
culta el acceso de los compradores. A 
las trabas para desarrollar sus ventas se 
suma la preocupación por la posible 
contaminación de las mercancías y por 
los riesgos sanitarios asociados a la ex-
posición prolongada a las aguas albaña-
les. Según refieren los afectados, las 
autoridades competentes han sido noti-
ficadas en más de una ocasión, sin que 
hasta el momento se haya ofrecido una 
solución efectiva. La falta de respuesta 
prolonga una situación que perjudica 
tanto a quienes dependen de este espa-
cio para trabajar como a los ciudadanos 
que acuden a comprar. 

La reparación del salidero, la elimina-
ción de las aguas acumuladas y la eva-
luación de las condiciones higiénico-
sanitarias del área son medidas necesa-
rias para evitar que el problema conti-

núe agravándose. Mientras persiste el 
vertimiento, la pregunta es inevitable: 
¿Cuánto tiempo más deberán convivir 
vendedores y vecinos con este foco de 
contaminación, denunciado reiterada-
mente, antes de recibir una respuesta 
concreta? 

Por: María Lucía Expósito 

 Situación de joven deambulante en Centro 
Habana se deteriora por el abandono social 
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La Habana, 18 de octubre, 
(ICLEP). La situación de las 
personas en situación de calle 
y con problemas de salud 
mental genera preocupación 
entre vecinos de Centro Haba-
na y La Habana Vieja, donde 
algunos de estos ciudadanos 
permanecen expuestos a la 
violencia, la indigencia y la 
falta de atención. Entre ellos 
está Lignoris, un joven con 
diagnóstico de esquizofrenia 
que lleva años recorriendo las 
calles del centro de la capital. 
Según personas que lo cono-
cen, la ausencia de apoyo fa-
miliar y la falta de una aten-
ción sostenida han agravado 
su situación, obligándolo a 
sobrevivir en espacios públi-
cos y a depender, en ocasio-
nes, de la ayuda de quienes 
se cruzan en su camino. 
“Desde hace años, Lignoris 
vaga por estas zonas pidiendo 
un pedazo de pan. 

Muchas veces lo maltratan y 
lo dejan sin sus pocas ropas, 
a pesar de ser un muchacho 
inofensivo. La calle no ha sido 
nada generosa con él y todos 
hacen oídos sordos todos los 
días”, contó Jairo Cabrera, 
vecino del Consejo Popular La 
Victoria, en Centro Habana. 
Cabrera aseguró que lleva 
años viéndolo transitar por el 
bulevar de San Rafael, las 
calles Galiano, Monte y Prado, 
así como por los alrededores 
del barrio Jesús María, en La 
Habana Vieja, de donde es 
oriundo. “Jamás he visto que 
nadie de ninguna institución 

haya puesto su mano bene-
factora ni se haya revisado 
visiblemente el caso de Ligno-
ris. 

Los vecinos más antiguos a 
veces tememos por él cuando 
lo vemos pasar, dado que 
hasta los niños del barrio lo 
apedrean y lo persiguen con 
palos, gritando ofensas”, rela-
tó Yudith Silva, residente del 
Consejo Popular Jesús María. 
“Hemos creído que un buen 
tratamiento podría mejorar su 
conducta y su futuro, aunque 
las esperanzas no existen y la 
sociedad desecha a los que 
han venido al mundo como 
él”, añadió. La situación de 
Lignoris plantea interrogantes 
sobre la respuesta de los ser-
vicios sociales y sanitarios 
ante las personas en situación 
de calle que necesitan aten-
ción especializada. Mientras 
no se conozcan medidas con-
cretas para atender su caso, 
el joven seguirá dependiendo 
de la ayuda ocasional de los 
vecinos y expuesto a los ries-
gos de vivir en la calle. 

Por: Joe William Ayala Montalvo 

Un salidero de aguas albañales afecta un punto de venta de flores en Centro Habana 

Aguas albañales en la esquina de Man-
rique y Salud. Foto: ICLEP 

Lignoris, conocido por los vecinos 
por vivir en situación de calle en 
Centro Habana. Foto: ICLEP 

Basurero en la esquina de Amis-
tad y San Martín. Foto: ICLEP 

La Habana, 21 de octu-
bre, (ICLEP). Escombros y 
basura acumulados durante 
un mes obstruyen la esqui-
na de las calles San Miguel 
y Amistad, en Centro Haba-
na, después de que la Em-
presa Eléctrica de La Haba-
na rompiera la vía para re-
parar un cable y, según de-
nuncian los vecinos, dejara 
los residuos de la obra sin 
retirar. Los residentes ase-
guran que el montón ocupa 
buena parte del cruce, difi-
culta el paso de vehículos y 
mantiene desechos frente a 
las viviendas. Julio Martí-
nez, vecino de San Miguel 
número 112, explicó que la 
reparación se realizó en la 
acera de su casa. El proble-
ma comenzó hace aproxi-
madamente un mes, cuan-
do trabajadores de la em-
presa abrieron la vía para 
intervenir un cable eléctrico. 
Una vez concluida la repa-
ración, los escombros per-
manecieron en el lugar y, 
con el paso de los días, se 
mezclaron con residuos do-
mésticos depositados por 
otras personas. Martínez 
atribuyó el crecimiento del 
vertedero a la indisciplina 
social, que contribuyó a 
convertir los restos de la 
obra en un basurero. 

Los desechos ocupan gran 
parte de la calzada, por lo 
que peatones y conductores 
deben rodearlos para conti-
nuar su recorrido. En la 

acera donde se efectuó la 
reparación también perma-
necen piedras sobre la zan-
ja abierta, mientras un 
charco de agua se extiende 
junto al contén. 

La acumulación afecta a 
quienes deben pasar diaria-
mente junto a los residuos 
para entrar y salir de sus 
viviendas. Según los veci-
nos, la presencia de moscas 
y otros insectos, además 
del mal olor, ha agravado 
las molestias para las fami-
lias que viven cerca del lu-
gar. Martínez dijo sentirse 
desamparado ante la falta 
de una solución. Aunque la 
reparación del cable eléctri-
co ya terminó, el entorno 
continúa afectado por los 
restos de la obra y la basu-
ra depositada posteriormen-
te. Un mes después, los 
residentes siguen esperan-
do que se retiren los 
desechos y se restablezcan 
las condiciones de limpieza 
y tránsito en la esquina. 
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El mercado del agua, un fenómeno en expansión en Centro 
Habana 

Por: Amanda Santana 

Nacionales 
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Largas colas en Sancti Spíritus no 
compensan la espera por los produc-

tos disponibles  

El Espirituano (ICLEP). En Sancti Spíri-
tus, conseguir unas pocas libras de plá-
tano burro se ha convertido en una ver-
dadera odisea. Ante el desabastecimiento 
de alimentos, decenas de cubanos pasan 
horas bajo el sol esperando comprar uno 
de los pocos productos agrícolas disponi-
bles. El medio comunitario El Espirituano 
del ICLEP, denuncia la situación que en-
frentan los consumidores en un mercado 
donde predominan las tarimas semiva-
cías y las escasez de  viandas, granos y 
hortalizas. Exigimos que las autoridades 
agrícolas y el Gobierno Provincial de 
Sancti Spíritus tome medidas concretas 
para mejorar el abastecimiento, la distri-
bución y el acceso a alimentos a precios 
asequibles.  

El País. La Asamblea General de las Na-

ciones Unidas volvió a votar este 28 de 

octubre sobre la resolución que exige el 

levantamiento del embargo. Aunque el 

texto fue aprobado con 130 votos a favor, 

el resultado confirmó un deterioro del res-

paldo internacional hacia La Habana. El 

desgaste se reflejó con claridad en el ta-

blero de votación. Entre 2025 y 2026 los 

votos en contra aumentaron de 7 a 17 

países, por su parte las abstenciones se 

duplicaron de 12 a 25.   

Páginas Villareñas (ICLEP). Por falta 
de cables para realizar las conexiones de 
paneles solares, el laboratorio clínico del 
policlínico XX Aniversario, en Santa Cla-
ra, permanece cerrado desde hace varios 
días. Una situación que afecta directa-
mente a los pacientes que necesitan rea-
lizarse análisis médicos. Según un em-
pleado las trabas administrativas y la 
falta de respuesta por los responsables 
de Salud impiden resolver el problema. 
Hasta el momento las autoridades no 
han informado públicamente cuándo  
reabrirá el laboratorio. 
Exigimos a la Dirección Provincial de Sa-
lud Pública de Villa Clara que garantice 
de inmediato los materiales necesarios y  
restablezca el servicio. 

Cuba pierde respaldo en la ONU 
con respecto a años anteriores  

 Internacionales 

La expansión de la venta privada de 
agua en La Habana refleja las conse-
cuencias cotidianas de la crisis de 
abastecimiento que afecta a la pobla-
ción. Camiones cisterna, triciclos eléc-
tricos y pequeños vendedores han 
ganado protagonismo al responder a 
una necesidad urgente: conseguir 
agua cuando el suministro habitual no 
llega a las viviendas. En municipios 
como Centro Habana, donde las difi-
cultades económicas y las deficiencias 
de los servicios básicos agravan la 
vulnerabilidad de numerosos hogares, 
la crisis del agua deja de ser única-
mente un problema de infraestructura 
y se convierte también en una cues-
tión de desigualdad, capacidad de 
pago y salud pública. 

Ante las interrupciones del suminis-
tro, los residentes recurren a redes 
alternativas de distribución que inclu-
yen vendedores, transportistas e in-
termediarios. Estas opciones pueden 
resolver necesidades inmediatas, pero 
no garantizan por sí solas un abaste-
cimiento estable, precios asequibles 
ni condiciones sanitarias adecuadas. 
El funcionamiento de este mercado 
depende de particulares y empresas 
que transportan y comercializan el 
agua a cambio de un pago. Los pre-
cios pueden variar según la cantidad 
solicitada, la distancia, la disponibili-
dad del recurso y el medio de trans-
porte utilizado. En este contexto, re-
sulta necesario conocer de dónde pro-
cede el agua comercializada, quién 
controla su distribución, cómo se fijan 
los precios y qué garantías existen 
sobre su calidad, especialmente cuan-
do se destina al consumo humano. La 
expansión de estas actividades tam-
bién evidencia cómo los costos de un 
servicio esencial se trasladan a las 
familias cuando falla el abastecimien-
to público. Los hogares deben buscar 
proveedores, organizar el transporte 
y destinar una parte adicional de sus 
ingresos a conseguir un recurso indis-
pensable para cocinar, limpiar y man-
tener la higiene.  

La oferta privada incluye distintas 
modalidades: agua transportada en 
camiones cisterna, conocidos popular-
mente como pipas; distribución me-
diante triciclos eléctricos y otros 
vehículos; y venta de agua en depósi-
tos y botellones para beber. Los pre-
cios varían según la cantidad, la zona 
y el tipo de servicio. Sin embargo, 
pagar por el suministro no garantiza 
necesariamente que el agua sea pota-
ble. 

Las dudas sobre su procedencia, las 
condiciones de almacenamiento y el 
estado de los recipientes plantean 
interrogantes sanitarios que requieren 
controles y verificaciones, sobre todo 

cuando el producto se destina al con-
sumo directo. El problema ha sido 
objeto de denuncias en medios inde-
pendientes. Una investigación publi-
cada por Martí Noticias el 9 de octu-
bre de 2026 recogió testimonios de 
residentes sobre los elevados precios 
y las dudas acerca de la potabilidad 
de parte del agua comercializada de 
manera informal. Por su parte, Diario 
de Cuba informó en abril de 2026 so-
bre la expansión de las pipas privadas 
y otras prácticas informales en La 
Habana.  

El medio, citando denuncias del pro-
yecto independiente Food Monitor 
Programa, describió un mercado en el 
que los ciudadanos deben afrontar 
precios variables para garantizar el 
acceso al agua. Estas experiencias 
ponen de relieve una preocupación 
central: que la posibilidad de acceder 
a un recurso indispensable dependa 
cada vez más de la capacidad econó-
mica de cada hogar. Cuando las alter-
nativas privadas se convierten en una 
solución habitual ante las fallas del 
suministro público, quienes disponen 
de menos ingresos quedan en una 
situación de mayor desventaja. 

La venta privada de agua en La Haba-
na constituye, por tanto, una res-
puesta a la escasez como una mani-
festación de sus consecuencias socia-
les. Mientras persistan las dificultades 
de abastecimiento, muchas familias 
seguirán obligadas a asumir gastos 
adicionales para garantizar una nece-
sidad básica, sin que ello les asegure 
un servicio regular ni agua apta para 
el consumo. El desafío no consiste 
únicamente en conseguir agua por 
vías alternativas, sino en garantizar 
que la población pueda acceder a ella 
de forma suficiente, segura y asequi-
ble, sin que el ingreso familiar deter-
mine quién puede cubrir una necesi-
dad esencial. 

 Servicios privados y públicos en el 
suministro de agua en Centro Habana.  
Foto: ICLEP 

Cables paralizan un laboratorio médico 
en Santa Clara  
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   Noticia 

Desde la mítica invulnerabilidad de 
Aquiles, quebrada por la fatal herida en 
su talón, la vulnerabilidad ha sido una 
cuestión medular de la existencia huma-
na. El término vulnerable proviene del 
latín vulnerabilis: aquello que puede ser 
herido. Con el tiempo pasó a describir a 
personas o grupos expuestos a daños o 
situaciones de desventaja. En los ámbi-
tos social y jurídico se aplica a quienes 
enfrentan mayor riesgo de ver afectados 
sus derechos por falta de recursos, des-
protección o desigualdad. ¿Pero qué in-
dicadores definen a un cubano como 
vulnerable hoy? 
 
Vulnerable es el maestro que prepara 
sus clases sin electricidad, agua ni cone-
xión a internet. Vulnerable es el alumno 
que llega al aula tras una noche sin des-
canso, quizá entre los 11.000 escolares 
que, según la ministra de Educación 
Naima Trujillo, resultan afectados al me-
nos tres días a la semana por determi-
nadas dificultades. También lo es quien 
asiste a clases sin uniforme escolar. Vul-
nerable es el médico sin recursos para 
tratar a su paciente, y el propio pacien-
te. Lo es el jubilado que debe elegir en-
tre arroz o azúcar, huevos o pollo, sin 
poder considerar siquiera una botella de 
aceite, después de años dedicados al 
trabajo. Lo es el estudiante universitario 
que imparte clases por apenas 96 pesos 
la hora, haciendo el trabajo de un profe-
sor experimentado.  

Lo es la madre que hace malabares para 
conseguir la merienda y el almuerzo de 
su hijo en una jornada escolar de 8:00 
a. m. a 4:20 p. m. Al cierre de agosto 
de 2026 se contabilizaban 883.446 per-
sonas en situación de vulnerabilidad, 
según cifras oficiales. Entre los grupos 
reconocidos: adultos mayores de 60 
años, niños y adolescentes con enfer-
medades crónicas, adolescentes desvin-
culados del estudio y el trabajo, madres 
menores de 17 años o jefas de hogar 
con tres hijos o más, personas con dis-
capacidad, mujeres en riesgo por violen-
cia de género y personas de bajos in-
gresos. 
  
Existe, sin embargo, una distinción fun-
damental, sobre todo en los ámbitos 
social y jurídico: la que separa vulnera-
ble de vulnerado. El primer término des-
cribe una condición de riesgo o la posibi-
lidad de sufrir un daño; el segundo se-
ñala que ese daño ya se ha producido. 
Hablar de alguien vulnerable remite a su 
situación de desventaja o desprotección. 
Hablar de alguien vulnerado implica re-
conocer una afectación concreta a sus 
derechos, su dignidad o su integridad. 
 
Esa distinción importa para decidir quién 
necesita protección y qué situaciones 
deben atenderse. No bastan las catego-
rías oficiales: faltan los jóvenes que 
cumplen el Servicio Militar y sus fami-
lias, y los presos políticos y sus allega-

dos, quienes, según denuncias, enfren-
tan hostigamiento y negligencia médica 
sin figurar entre los reconocidos como 
vulnerables. 
 
Casi todos los cubanos pueden encon-
trarse hoy en situación de vulnerabili-
dad, aunque no todos la viven igual ni 
cuentan con los mismos recursos para 
enfrentarla. ¿Vulnerables o vulnerados? 
La pregunta no es solo de palabras. 
Nombrar una realidad desde un término 
u otro desplaza el foco: hacia las necesi-
dades de quien sufre, o hacia las accio-
nes, omisiones y responsabilidades de 
quienes debieron evitarlo. Reconocer la 
vulnerabilidad puede ser el primer paso 
para proteger, pero identificar los dere-
chos vulnerados es también una manera 
de preguntar quién debe responder por 
el daño. 

¿Vulnerables o vulnerados? El dilema de la sociedad cubana 
Por: Aixa Negrín 

Artículo         Amanecer Habanero   Octubre/2026  Año 13, edición quincenal # 288 

La Habana, 17 de octubre, (ICLEP). 

Filtraciones en las cubiertas, dificultades 
con la alimentación, apagones y falta de 
agua para unos 300 estudiantes inter-
nos figuran entre los problemas denun-
ciados por estudiantes, padres y traba-
jadores de la Escuela Pedagógica Eduar-
do García Delgado, ubicada al final de la 
avenida 1ro. de Mayo, junto a la calle 
160, en el municipio habanero de Boye-
ros. Las denuncias describen un centro 
marcado por el deterioro de sus instala-
ciones y las carencias materiales. 

Sin embargo, los señalamientos también 
apuntan a presuntas irregularidades 
administrativas y conductas de directi-
vos que, según los denunciantes, con-
tradicen los principios éticos que debe-
rían regir una institución dedicada a for-
mar a futuros educadores. La situación 
contrasta con el reconocimiento que 
recibió la escuela durante la Jornada del 
Educador de 2024, cuando le fue otor-
gada la Distinción por la Educación Cu-
bana. Los recién graduados Jordan Ortiz 
y Jean Anthony Figueroa confirmaron a 
Amanecer Habanero las denuncias rela-

cionadas con el funcionamiento del cen-
tro y, en particular, con la conducta atri-
buida a la subdirectora, Paula Griñán 
Agüero. 

Según los testimonios, la funcionaria 
presuntamente acepta pagos en dólares 
estadounidenses de padres a cambio de 
ofrecer un trato especial o una supuesta 
protección a sus hijos. También, asegu-
ran, recibe teléfonos móviles y recargas 
de saldo de manera habitual. Los de-
nunciantes la acusan, además, de ame-
nazar y humillar a estudiantes y traba-
jadores. “Eso no es de ahora, venía ges-
tándose desde antes de nosotros y Pau-
la es cabecilla”, afirmó Ortiz.Los señala-
mientos también alcanzan al director de 
la institución, a quien los exalumnos 
acusan de desatender sus responsabili-
dades administrativas. Ortiz y Figueroa 
también denunciaron el supuesto uso de 
taxis para beneficio personal del director 
y el alquiler de una vivienda en el muni-
cipio de La Lisa. Estos señalamientos, al 
igual que los anteriores, requieren una 
investigación que permita esclarecer las 
responsabilidades correspondientes. 

Por: Wilver Sierra 

Denuncian presuntas irregularidades y condiciones deplorables en una es-
cuela pedagógica de Boyeros 

Viviendas de la calle Marqués González entre 
Virtudes y Ánimas en situación de vulnerabi- 
lidad sanitaria. Foto: ICLEP  

Fachada de la Escuela Pedagógica 
Eduardo García Delgado. Foto: ICLEP  
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Jueves de Boca a Boca busca nuevos espacios 
para el cine independiente en La Habana 

Por: Alejandro Cabrera 

La Habana, 16 de octubre, 

(ICLEP).  El encuentro de 

cine y museología Jueves de 

Boca a Boca concluyó recien-

temente su primer ciclo de 

presentaciones y charlas, que 

durante seis meses tuvieron 

como sede el Palacio de las 

Ursulinas, donde radica el es-

tudio del artista Yornel Martí-

nez. La iniciativa se trasladará 

provisionalmente a un espacio 

informal situado en la calle 

Trocadero, en Centro Habana. 

Demián Rabilero, museólogo, 

poeta y organizador del en-

cuentro, explicó que el cambio 

responde al propósito de acer-

carse a un público más un-

derground y culturalmente 

desfavorecido, en un munici-

pio donde, según señaló, los 

residentes cuentan con pocas 

oportunidades de acceso a 

propuestas culturales. 

Durante el cierre de este ciclo 

inicial, Rabilero adelantó que 

las próximas sesiones no ten-

drán una sede fija y buscarán 

espacios menos convenciona-

les, como viviendas particula-

res y habitaciones que abran 

sus puertas al proyecto. 

“En esta nueva temporada, no 

siempre vamos a sesionar en 

el mismo lugar, queremos 

movernos por casas y habita-

ciones menos convencionales 

que nos abran sus puertas. 

Queremos que sean los jóve-

nes locales quienes traigan el 

público y protagonicen el de-

bate. Queremos dialogar con 

un sector poblacional alejado 

de los circuitos manidos de 

exhibición nacional”, afirmó. 

Con una frecuencia semanal, 

aunque en ocasiones quince-

nal, las proyecciones y los 

conversatorios han continuado 

pese a las dificultades provo-

cadas por los apagones.  

La iniciativa cuenta con el 

apoyo del Observatorio de 

Derechos Culturales y se sos-

tiene también gracias a la pa-

sión y la voluntad de cineastas 

independientes cubanos. Parte 

de sus obras ha encontrado 

dificultades para acceder a las 

salas institucionales, en un 

contexto marcado por la cen-

sura y la falta de respaldo a 

artistas que expresan discur-

sos de disenso frente al poder. 

Con su apuesta por espacios 

alternativos y la participación 

de jóvenes de la comunidad, 

Jueves de Boca a Boca busca 

ampliar las posibilidades de 

exhibición y debate sobre el 

cine independiente en La Ha-

bana. 

Por: Haziel Scull 

Mercados de Barrio: entre el comercio y la 
asequibilidad  

        Amanecer Habanero  Octubre/2026  Año 13, edición quincenal # 288 Noticias 

La Habana, 20 de octubre, 
(ICLEP).Los Mercados de 
Barrio, implementados en 
Cuba desde agosto de 2026 
mediante la Resolución 
16/2026 del Ministerio de 
Comercio Interior, ya 
generan debate. La medida 
busca reconvertir la 
deteriorada red comercial 
estatal a través de la gestión 
privada de bodegas, 
mercados y carnicerías, 
dentro de un paquete más 
amplio de reformas que 
incorpora a mipymes, 
cooperativas, trabajadores 
por cuenta propia, empresas 
estatales e inversión 
extranjera, mientras el 
Estado conserva la propiedad 
de los inmuebles. 

La iniciativa forma parte de 
las 176 medidas anunciadas 
para enfrentar la crisis 
económica.  En un contexto 
de inflación y salarios 
deprimidos, alimentos como 
el arroz, los frijoles, el café y 
los huevos representan un 
gasto considerable para los 
hogares cubanos. Una lista 
de 22 artículos básicos 
alcanza los 12.740 pesos en 
estos mercados, frente a un 
salario mínimo mensual de 
3.210 pesos: el costo de esa 
canasta equivale a casi 
cuatro salarios mínimos, una 
proporción que cuestiona el 
alcance real de la promesa 
de abaratar el consumo. 
Existe además una paradoja 
distributiva. Los gestores de 
los Mercados de Barrio 
reciben exenciones y 
facilidades por parte del 
Estado, pero esos beneficios 
no garantizan, por sí solos, 
precios más bajos para los 
consumidores. Un recorrido 
por varios establecimientos 
encontró productos más 
caros que en comercios 
privados, lo que abre 
interrogantes sobre la 

eficacia de los incentivos 
otorgados y sobre la 
supervisión real de los 
precios. 

El problema tiene también 
una dimensión social. Los 
Mercados de Barrio surgen en 
medio del deterioro del 
sistema de abastecimiento 
estatal y de crecientes 
dificultades para acceder a 
productos básicos mediante 
la libreta de racionamiento. 
Si una cuota regulada, 
aunque insuficiente, da paso 
a un acceso cada vez más 
condicionado por la 
capacidad de pago, los 
hogares de menores ingresos 
quedan en mayor 
desventaja. De no corregirse 
las deficiencias de 
abastecimiento, contratación 
control de precios, el modelo 
corre el riesgo de profundizar 
las desigualdades en el 
consumo. El éxito de los 
Mercados de Barrio 
dependerá, entonces, de algo 
más que abrir locales o 
conceder beneficios a sus 
gestores. Hará falta 
garantizar un suministro 
estable, fiscalizar los precios 
de forma efectiva, y 
establecer mecanismos 
específicos de protección 
para jubilados, embarazadas, 
niños y trabajadores de bajos 
ingresos. 

Antigua bodega de 
abastecimiento vacía. Foto: 
ICLEP  

 Cierre del primer ciclo de Jueves 
de Boca a Boca en el Palacio de las 
Ursulinas. Foto: ICLEP 

Tras la denuncia publicada 
por Amanecer Habanero en 
la edición 286, del 11 de 
septiembre, el basurero 
situado en la esquina de 
San José y Galiano fue eli-
minado. Este medio consta-
tó la retirada de los resi-
duos el 23 de octubre. 

 Sociales 

 El dólar rompió hoy la barrera de los 850 pesos cubanos en el 
mercado informal, un nuevo récord que llega apenas un mes 
después de superar los 700. Mientras el Estado defiende un 
tipo de cambio que nadie usa fuera de sus propias oficinas, la 
calle fija el precio real: el que determina cuánto vale una jor-
nada de trabajo, cuánto alcanza un salario, cuánto se puede 
comprar antes de que llegue fin de mes. Es la brecha que 
cada cubano administra a diario. 

 Logros de Amanecer Habanero 
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Promueve el cambio hacia una sociedad abierta,  

democrática y  próspera. 

Bienestar Animal Cuba (BAC). Red de 
voluntarios independientes sin ánimo de 

lucro.  

 

Unión Patriótica de Cuba (UnPaCu). Organización 
patriótica que agrupa a cubanos que luchan por la 

libertad de Cuba. Su principal líder, José Daniel 
Ferrer, continúa la lucha desde el exilio. 

Organización cuyo objetivo es dar visibilidad 
a la causa de los prisioneros políticos cuba-
nos. Al cierre de este boletín, en octubre de 
2026, en Cuba se encuentran presas 1.372 
personas por motivos políticos, de acuerdo 

con Prisoners Defenders  

Organización no gubernamental fundada en 
el año 2019, que promueve y defiende los 
derechos de las mujeres cubanas, con espe-
cial énfasis en el derecho a la participación 
política. En el año 2022 presentó una guía 
sobre la violencia contra las mujeres en Cu-
ba, bajo el eslogan: “Toda la violencia es 
política”. Otra de sus iniciativas ha sido la 
realización de una encuesta, en 2021, con el 
objetivo de identificar los tipos de violen-
cias a las que están expuestas las mujeres 
en la vida cotidiana. 


