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Clientes del punto de venta de gas licuado de la
comunidad El Aeropuerto, en la cabecera pro-
vincial, se enfrentan a la delegada y trabajado-
res de este establecimiento, debido las viola-
ciones y alteraciones en el listado de ventas de

este producto.
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Aumenta el descontento popular
ante los continuos apagones

Los prolongados apagones, que superan las 18
horas diarias en la capital espirituana, conti-
nuan intensificando las manifestaciones de
rechazo de la poblacién hacia el régimen cu-
bano, al que consideran el principal responsa-
ble de sus pésimas condiciones de vida.
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PERIODISMO CIUDADANO CON Y PARA EL PUEBLO
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Apagones eléctricos mantienen incomu- Desabastecimiento y hambre castigan

nicado a los espirituanos

veinte horas al dia, tanto en horario nocturno
como diurno, afecta los servicios de telefonia
fija, mévil y las conexiones a internet, mante-
niendo a la poblacién espirituana sin comuni-
cacion.
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a la poblacion espirituana

La poblacidon espirituana se ve gravemente
afectada por la escasez de alimentos en los
mercados estatales y bodegas, una situa-
cién que ha sumido a la mayoria de los ha-
bitantes en una creciente crisis alimentaria.
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Ancianos espirituanos permanecen haciendo colas durante varios dias frente a los bancos y Casas
de Cambios, para poder cobrar sus pensiones mensuales, debido a la poca disponibilidad de dinero
en estas instituciones financieras.
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Por: Tairy Gonzalez

Sancti Spiritus, 16 de no-
viembre, (ICLEP). La falta de
docentes para cubrir el défi-
cit de maestros en los dife-
rentes niveles de ensefianza
en la provincia, ha provoca-
do un llamado de las autori-
dades educacionales del
territorio y directores de
escuelas a la poblacién para
qgue se incorporen a la do-
cencia.

Con un déficit de mas de
docentes, en los cuatro ni-
veles de la ensefianza, se-
gun informacién brindada
en la radio local por funcio-
narios la situacién del pre-
sente curso escolar es com-
pleja, afectando la docen-
cia, principalmente en Ia
ensefianza media y media
superior, donde faltan sin
cubrir mas de cien plazas en
las asignaturas de Historia,
Matemadtica y Espafiol.

En un intento de resolver el
problema, los directores de
varias secundarias basicas,
han comunicado a los estu-
diantes que si tienen algun
familiar que sea maestro o
profesor puede decirle que
se pueden ir a estos cen-
tros para contratarlos.

"El director de mi escuela
nos dijo que si conociamos
a un familiar o amigo que
quisiera dar clases les dije-

Autoridades educativas piden
maestros para cubrir las aulas

ran que podian ir para contratarlos
y a dar clases en las asignaturas de
Matematica e Historia", confesd
Tamara Rodiles Murcia, estudiante
del preuniversitario de la cabecera
municipal.

Edelmis Garcia Labrada, subdirecto-
ra de la Escuela Secundaria Basica
23 de Diciembre, asegurd al medio
gue existen afectaciones de maes-
tros en las aulas, principalmente en
asignaturas priorizadas como Mate-
matica, espafiol e historia, cuestién
preocupante sobre todo en la ense-
flanza preuniversitaria por ser disci-
plinas que tienen pruebas de ingre-
so.

"Llevamos ya tres meses de iniciado
el curso y hay asignaturas que aun
no han recibido los estudiantes
pues no tenemos maestros para
ella", aseguré Maria Elia Gomez
Suarez, funcionaria de la Direccidn
Municipal de Educacién en Sancti
Spiritus.

Los bajos salarios que hoy reciben
los educadores son la causa princi-
pal de que muchos abandonen el
sector en busca de otros empleos
donde reciben mejor paga.

ESBU 23 de Diciembre .Foto ICLEP

Por: Juan Carlos Mora

Sancti Spiritus, 17 de noviem-
bre, (ICLEP). La poblacion espiri-
tuana se ve gravemente afectada
por la escasez de alimentos en
los mercados estatales y bode-
gas, una situacion que ha sumido
a la mayoria de los habitantes en
una creciente crisis alimentaria,
cuyos efectos son especialmente
severos en las personas de la
tercera edad.

El desabastecimiento en los mer-
cados ideales, la agricultura ur-
bana y el incumplimiento de los
ciclos de entrega de alimentos
normados en las bodegas del
territorio han dejado a los mas
de 463,000 habitantes de la pro-
vincia sin acceso a productos
basicos. Los alimentos disponi-
bles a través de las Mipymes y
puntos particulares tienen pre-
cios excesivos, fuera del alcance
de la mayoria.

"Estamos pasando hambre, es n
es un secreto para nadie y el go-
bierno no ofrece nada en los
mercados y bodegas. Comprar
en las Mipymes no lo puede ha-
cer todo el mundo, solo quienes
tienen dinero, pues los precios
son abusivos", confesd6 Manuel
Lozada Herrera, residente de la
calle Céspedes en la capital espi-
rituana.

Uno de los grupos mas afectados
por esta prolongada crisis ali-
mentaria son las personas mayo-
res de 60 afios, que en la actuali-

Desabastecimiento y hambre castigan a
la poblacion espirituana

dad suman un total de 113,000
espirituanos, segun declaraciones
del doctor Rubén Calante Barrio,
asesor del Programa del Adulto
Mayor en el territorio, publicadas
en marzo de 2024 en el diario ofi-
cialista Escambray.

"En mi casa se hace una sola co-
mida al dia. Somos yo y mi esposa
solamente pero con la chequera
de 1500 pesos que recibo men-
sual, apenas pago la luz y los me-
dicamentos y comemos a veces
porque nuestra vecina que es tra-
bajadora por cuenta propia nos
trae algo, asegurd Danilo Zamora
Urias, jubilado residente en el
reparto 23 de diciembre.

En una provincia calificada como
una de las que mayor nimero de
personas de la tercera edad exis-
ten, garantizar la alimentacién de
sus habitantes no parece ser una
prioridad de las autoridades del
régimen.

Mercado desabastecido Foto ICLEP

¢Qué es una violacién de la libertad de expresion?

CONOCE TUS DERECHOS

---La violacidn a la libertad de expresion es toda acciéon u omision por parte del estado o actor no estatal, que interfiere de manera directa o

indirecta en la libre circulacién de ideas, opiniones o informaciones.

éQué es una violacidn a Libertad de expresion de Quienes ejercen La Libertad de prensa?

--- Es toda agresion fisica, psicoldgica o de cualquier otra indole, sin importar su origen, en contra de una persona debido a las opiniones o
informacion que se ha publicado o planea publicar en un medio de comunicacion.
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Por:Niurka Linares

Sancti Spiritus, 15 de no-
viembre, (ICLEP). El corte
del servicio eléctrico duran-
te mas de veinte horas al
dia, tanto en horario noc-
turno como diurno, afecta
los servicios de telefonia
fija, movil y las conexiones
a internet, manteniendo a
la poblacién espirituana sin
comunicacion.

Estos apagones, que se han
intensificado en los ultimos
dias, dejan fuera de servicio
a la telefonia fija y movil,
asi como la caida de la co-
nectividad en las redes, que
dependen para su funcio-
namiento del servicio eléc-
trico, dejando a la pobla-
cion incomunicada, tanto
dentro como hacia el exte-
rior.

"Estamos aislados del mun-
do. Durante el dia te ponen
la corriente apenas un par
de horas, pero la conectivi-
dad es mala o sencillamen-
te el celular se te quedd sin
carga. En resumen no tie-
nes cOmo comunicarte con
familiares o amigos", expre-
s0O Lisbeth Hernandez Jimé-
nez, residente en la calle
Bayamo.

"Llevo mas de quince dias
sin poder comunicarme con
mi hija que vive en Estados
Unidos, porque casi nunca

hay conexién por la falta de co-
rriente o estd muy mala, comentd
América Quintana Espinosa, resi-
dente en Los Olivos .

Edel Taboada Nufiez, técnico de
comunicaciones de ETECSA, ase-
gurd al medio que la sefial de la
telefonia movil, estd enlazada al
servicio eléctrico, por lo que al no
tener corriente se caia la cone-
Xion.

Esta situacién no solo afecta la
comunicacién personal de la po-
blacidon, sino también aquellos
servicios que requieren de la co-
nectividad en redes para poder
funcionar, como bancos, Registros
Civiles y Tiendas en MLC.

Los problemas con las comunica-
ciones y en especial la falta de
conectividad siguen siendo un
viejo problema sin resolver por
parte de la Empresa de telecomu-
nicaciones ETECSA.

ETECSA . Foto ICLEP

Calificado como delito de alarma el hurto y
sacrificio de ganado mayor

Por: Ailyn Pino

Sancti Spiritus, 15 de noviembre,
(ICLEP). Sancti Spiritus, 15 de no-
viembre (ICLEP). El incremento de
los casos de hurto y sacrificio de
ganado mayor ha generado alarma
entre los campesinos y ganaderos
espirituanos, un delito que involucra
a mas del 60% de la poblacién penal
de la carcel provincial Nieves More-
jon.

Desde finales de septiembre hasta
el presente mes, han aumentado los
incidentes de este tipo en la cabece-
ra provincial. Segun fuentes confia-
bles de la policia local, se han regis-
trado mas de treinta casos que im-
plican tanto reses como caballos, y
los responsables suelen ser perso-
nas jovenes.

Entre las zonas mds afectadas por
este delito en el municipio se en-
cuentran el Camino de las Cafias,
Jobo Dulce, Carretera del Jibaro, La
Loma del Santo, La Aurora y Banao.

"Ya no se puede tener seguro a los
animales. La semana pasada me
mataron dos vacas de las ocho que
tenia. Fui a la policia, denuncié, pe-
ro hasta el momento no han atrapa-
do a nadie", confesé Librado Domin-
guez Cobas, residente en la comuni-
dad del Camino de Las Cafias.

Este tipo de delito no solo afecta a
ganado mayor, sino también a gana-
do menor, como ovejas y cabras,
especialmente en las fincas cerca-

SOBRE EL IDIOMA

nas a la presa y la Carretera del
Jibaro.

"En menos de diez dias me han
robado siete chivos y dos carne-
ros. Aunque los metas en cuar-
tones cercanos a la casa, te los
llevan. No sé qué arte utilizan
los delincuentes para hacer es-
to", relatdé Aurelio Martin Nava-
rro, campesino residente en la
Carretera del Jibaro.

Osiel Ramirez Montes, oficial
retirado de la policia, asegurd
que el aumento de los delitos
de hurto y sacrificio de ganado
mayor esta relacionado con una
poblacién relativamente joven,
desvinculada laboralmente, que
busca sustento mediante activi-
dades ilicitas. La pasada semana
la policia revisé una vivienda en
la zona del Camino de La Haba-
na y ocupo 200 libras de carne
de red, procedentes de los sa-
crificios realizados en esta zona.

Finca en la carretera del Jibaro
Foto ICLEP

El uso de los complementos.

Recomendaciones para escribir correctamente.

--Si el nucleo de un grupo sintactico tiene varios complementos, el orden mas habitual es colocar los mas ligeros cerca del nucleo. Si emplean inco-
rrectamente pueden afectar el texto.

Ej: las personas de esta localidad afectadas por el brote de gripe. Correcto

las personas afectadas por el brote de gripe de esta localidad. Incorrecto

---El orden en que se colocan las palabras puede afectar a la interpretacidn que recibe el grupo sintactico.

Ej: la mesa verde de cristal, suponemos que verde se refiere al color de la mesa.

la mesa de cristal verde, suponemos que es verde el cristal, pero no necesariamente el resto de la mesa.
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Por: William Correa

Sancti Spiritus, 16 de no-
viembre,(ICLEP). La falta de
especialistas médicos en los
hospitales provinciales Ca-
milo Cienfuegos y el pedia-
trico José Marti se ha con-
vertido en un grave proble-
ma para la atencion a los
pacientes que arriban a con-
sultas o permanecen ingre-
sados en estos centros de
salud.

El déficit de especialistas en
oncologia, neurologia, orto-
pedia y cardiologia, entre
otras especialidades, sigue
afectando a los pacientes
qgue arriban a las consultas
del hospital provincial Cami-
lo Cienfuegos, necesitados
de ser atendidos y evalua-

De igual manera la carencia de neu-
rélogos en el hospital infantil José
Marti sigue afectando este servicio
de salud, teniendo que utilizar a los
neurdlogos del hospital provincial,
para cubrir esta especialidad, en un
centro de salud tan importante.

"No hay casi especialistas en el hos-
pital provincial, los pocos que que-
dan no son faciles de ver, las con-
sultas permanecen llenas de perso-
nas para tratar de verse. Yo llevo
dos meses tratando de ver a un car-
didlogo y no he podido", confesd
Rosario Medinilla Rios, anciana resi-
dente en Garaita.

Resulta bien complicado verse con
un ortopédico en el hospital, pues
la mayoria estan de misiones y solo
hay recién graduados o residentes,
comento Ines Garcia Gonzalez, resi-
dente en Los Olivos.

La falta de neurdlogos en el hos-
pital pediatrico José Marti, es
otro de los problemas de salud
gue enfrenta la poblacién, vién-
dose obligados los neurdlogos
del hospital provincial a rotar un
dia a la semana por este centro
de salud, lo que resulta para es-

tos un sobre esfuerzo adicional,
gue no es pagado.

"Es bastante incobmodo tener que
ir desde el hospital provincial
hasta el pediatrico, primero por
la distancia y lo complicado que
esta el transporte, y en segundo
lugar, porque tengo que dejar de
atender a otros pacientes en mi
consulta", explicd Naima Carballo
Rosado, especialista en neurolo-
gia del hospital Camilo Cienfue-
gos .

La falta de especialistas en medi-

Falta de médicos en hospitales de la capital espirituana afecta el servicio de salud

cina es un problema que empeora
cada dia, y sus causas se deben al
abandono del sector por parte de
muchos profesionales, asi como al
elevado nimero de médicos que se
encuentran fuera del pais en misio-
nes médicas, como en el caso de Mé-
xico, donde actualmente hay mas de

3,800 médicos cubanos.

Hospital pedriatico. Foto ICLEP

Conflictos en punto de venta de gas

Por: Lidier Pérez

Sancti Spiritus, 18 de no-
viembre, (ICLEP). Clientes
del punto de venta de gas
licuado de la comunidad El
Aeropuerto, en la cabecera
provincial, se enfrentan a la
delegada y trabajadores de
este establecimiento, debi-
do las violaciones y altera-
ciones en el listado de ven-
tas de este producto

Enfrentamientos entre
clientes y administrador del
punto por borrar nombres
del listado de ventas vy
ofensas verbales hacia Ia
delegada que controlaba la
cola y dejaba pasar perso-
nas sin numeros, transcurrié
la venta de 114 balas de gas
en este punto, este lunes.

Después de mas de veinte dias sin
ofertarse gas en este lugar, donde
guedaban pendientes 40 consumi-
dores y mds de 150 anotados en co-
la, se distribuyd solo estd limitada
cantidad de cilindros de gas, canti-
dad que no logra satisfacer la cre-
ciente demanda del combustible, en
momentos de continuos apagones
de mas de veinte horas.

"Es una ofensa para la poblacién
que, después de dias esperando en
la cola para comprar gas, cuando
llegas te encuentras con que han
borrado tu nombre de la lista para
poner a otra persona, ya sea amiga
de ellos o alguien que les ofrecid una
buena suma de dinero", asegurd
Idalmis Marichal Sanchez, residente
del barrio El Aeropuerto.

"La delegada Maribel es la primera
responsable del relajo que se armo,
gue no falté mucho para que se

fueran a las manos las personas, por-
que ella sin contar con nadie metid
en la cola a una mujer llamada Maria,
que estaba protestando por el desor-
den, para que se callara y cuando le
preguntamos dijo que ella lo hizo
porque podia hacerlo", explicd Anto-
nio Morales Garcia, residente en esta
comunidad.

La Empresa Provincial del gas lleva
mas de dos meses que no logra esta-
bilizar la distribucion de este impor-
tante combustible, debido a la falta
de cilindros y poca produccion de
este hidrocarburo..

En declaraciones al medio Irma Cueto
Menas, funcionaria de atencion a la
poblacién en la Empresa del Gas, ex-
plicé que estos conflictos se han pro-
ducido en otros puntos de ventas de
gas de la ciudad y ha tenido que in-
tervenir la policia para evitar agresio-
nes fisicas.

La violacién de los ciclos de dis-
tribucién por la Empresa Muni-
cipal del Gas, que llegan a ex-
tenderse hasta veinte dias, pro-
vocan estos conflictos debido a
que hoy el gas es el Unico me-
dio que tiene mas del 70% de la
poblacién para cocinar, debido
a la falta del servicio eléctrico.

Punto de venta de Gas.
Foto ICLEP

Pag./4



Articulo

El Espirituano |[Noviembre/2024 | Afio 11| Ediciéon Quincenal No.193

Despojo y Violencia: El Legado del
Comunismo en Cuba

Nacionales

Por: Pedro Luis Herndndez lo comunista comenzdé a mani- e

festarse.

El destacado jurista y escritor
cubano René Gomez Man-
zano, en su libro Constitucio-
nalismo y cambio democratico
en Cuba, sefiala con extraordi-
naria precisién: "Los marxistas,
como sus primos los fascistas,
despojaron a los individuos de
sus derechos y los estabularon
en un Estado que seria admi-
nistrado por un partido su-
puestamente consagrado a

Las persecuciones politicas con-
tra opositores, los encarcela-
mientos, los fusilamientos, Ia
constante violacién de los dere-
chos humanos, la represion poli-
tica, la censura y un sistema le-
gal que ampara la violencia bajo
una constitucion antidemocrati-
ca impuesta, son algunos de los
frutos del modelo comunista en
laisla.

Denegada apelacion del Banco Central de Cuba ante el
Tribunal de Apelacion de Londres.

La Habana. 23 de noviembre. Ré- la deuda 72 millones de Euros de
gimen cubano confirmé este vier- Cuba con esta entidad.

nes la desestimacion del recurso
presentado ante el Tribunal de
Apelaciones de Londres contra el
fondo inversor CRF | Limited, al
que califica como" fondo Buitre" e
informé que analiza sus préximos
pasos legales. El tribunal ratifico

defender los intereses y los
ideales de los trabajadores,
aunque en la practica se dedi-
cara a preservar los privilegios
de la nomenclatura y a ejecu-
tar las delirantes fantasias de
sus lideres...".

La revolucién de enero de
1959, que se proclamé comu-
nista en abril de 1961 traicio-
nando los ideales politicos de
muchos de los que la llevaron
al poder, abrazé con rapidez
la ideologia y postulados del
marxismo poniendo en evi-
dencia las palabras citadas por
el jurista cubano.

Con una propaganda engaio-
sa, apelando a un nacionalis-
mo extremo, al estilo de la
propaganda fascista de Goe-
bels, el régimen cubano logro
atraer a multitudes de cuba-
nos, que confundidos, engafia-
dos y manipulados le sirvieron
de instrumento para consoli-
darse en el poder.

Bajo el liderazgo unico de un
partido comunista que se pro-
clamé defensor de los humil-
des y amparados en discursos
enardecidos por el triunfo y
Ilenos de promesas y cambios,
la dictadura, que habia prome-
tido libertad y derechos, pron-
to comenzd a mostrar su ver-
dadera naturaleza politica,
privando a todo un pueblo de
esa libertad y los derechos
prometidos.

Muy pronto, la politica de des-
pojos y violencias del mode-

Desde sus inicios y durante se-
senta y cinco afos el proceder
no ha cambiado y su fracaso
como modelo politico se ha visto
en paises como Venezuela, don-
de se adoptd el modelo marxis-
ta cubano y hoy enfrenta una
profunda crisis estructural y poli-
tica, que ha provocado un pode-
roso movimiento social.

La ideologia comunista en la isla
ha sembrado miseria, violencia y
atropellos durante sesenta y
cinco anos. El sistema politico
cubano ha mostrado su fracaso
total y solo puede existir garan-
tias para los cubanos bajo una
transiciéon hacia la verdadera
democracia, que garantice como
expresara nuestro Marti la dig-
nidad plena de los cubanos.

Si algun ejemplo en materia de
politica ha ofrecido al mundo el
modelo marxista cubano, es que
ha demostrado el fracaso y la
verdadera esencia del comunis-
mo, como sistema cuyo Uunico
fruto es el despojo.

Frutos del comunismo en la isla. Fotos
ICLEP

Asesinan a padre de familia en el municipio de Arroyo Naranjo

La Habana. 19 de noviembre.
Asesinado en la comunidad de
Mantillas, municipio Arroyo Na-
ranjo Leonardo Garlobo Caste-
llano, padre de res menores de
edad.

El crimen ocurrié tres dias des-
pués de que el occiso cumpliera
41 afios de edad.

Cerca de 15 personas entraron a

la vivienda y le atacaron. Frente a
sus hijos y esposa.

() Internacionales

Nicolas Maduro trata de forzar a Maria Corina Machado al

exilio.

Venezuela. 18 de noviembre. La
Fiscalia chavista se lanza contra la
lider opositora Maria Corina Ma-
chado, buscando que esta aban-
done el pais, usando la misma
estrategia que utilizé con el gana-
dor de las elecciones presidencia-
les de ese pais, Edmundo Gonza-
lez Urrutia.

Como pretexto la acusan de trai-

cion a la patria y conspiracion con
paises extranjeros.
[

Detienen a un hombre que intentaba poner una bomba

en la bolsa de Nueva York.

Estados Unidos.20 de noviembre.
El Buro Federal de Investigaciones
(FBI) detuvo este miércoles a un
hombre originario de Florida, por
intentar poner una bomba en la
la Bolsa de Valores de Nueva
York, con el objetivo de "reiniciar

el gobierno de los Estados Uni- *

dos
El sujeto se nombra Harum Abdul-

Malik y tenia antecedentes de
delitos de violencia.

7 \
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Se muere un pueblo de hambre

-
l N
- \ ; \‘ 4
Por: Yaquelin Herrera

Cada dia que pasa, como se
dice popularmente, la soga
aprieta mas el cuello del
pueblo cubano, que tira bra-
zadas para sobrevivir.

La actual crisis en Cuba po-
dria considerarse un intento
de exterminio masivo, ya
que el régimen no es capaz
de satisfacer ni siquiera las
minimas necesidades ali-
mentarias del pueblo. En
lugar de cumplir con las de-
mandas basicas, ha reducido
lo poco que antes ofrecia a
través de la libreta de abas-
tecimiento, la cual, en los
ultimos meses, se ha conver-
tido solo en un recuerdo de
lo que una vez fue un siste-
ma de raciones normadas.
Hoy, de manera irdnica, ven-
den un pequefio panecillo
gue antes pesaba 80 gramos
y ahora se reduce a solo 60
gramos. No hay arroz ni pro-
ductos de higiene, y el café
se ha desvanecido por com-
pleto. Igualmente, es indig-
nante que se distribuyan
solo dos libras de azucar al
mes, entre los dias 25 y 30,
algo incomprensible para un
pais productor de azucar.

Lo que el pueblo recibe llega
a cuenta gotas, acompafado

de justificaciones que evidencian la
incapacidad del gobierno para ga-
rantizar la seguridad alimentaria,
problema que persiste por mas de
seis décadas. Ante esta cruda reali-
dad, la poblacion, cada vez mas
desesperada, se ve obligada a pa-
gar precios abusivos en las Mipy-
mes creadas por el régimen hace
tres afos. Un cartén de huevos
cuesta entre 3,400 y 3,600 pesos,
mas que el salario de un trabaja-
dor, mientras que la carne de cerdo
se vende a 650 pesos y un paquete
de pollo de 2 kg alcanza los 1,650
pesos, cuando el salario promedio
es de 2,800 pesos.

Para muchos, la opcidon es pagar
estos precios o morir de hambre;
para otros, especialmente los mas
ancianos, no queda mas que la
muerte silenciosa por inanicidn.
Cuba atraviesa, en definitiva, la
peor crisis desde la década de
1990, caracterizada por una infla-
cion descontrolada, una caida en la
produccién agricola y una pobla-
cién sumida en una profunda ham-
bruna.

Poblacién comprando huesos.
Foto ICLEP

Afectados habitantes de la comunidad de

Por: Maria Regla Garrido

Sancti Spiritus, 18 de noviembre,
(ICLEP). Los habitantes de la co-
munidad del Camino de Santa
Cruz, en el Consejo Popular Kilo
12, sufren las molestias ocasiona-
das por los ruidos nocturnos pro-
venientes de la villa turistica Los
Laureles.

Esta villa, que forma parte de la
corporacion Isla Azul, ofrece servi-
cios de discoteca tanto a sus
huéspedes como a la poblacidn
local los lunes por la noche. Las
actividades suelen extenderse
hasta las dos o tres de la madru-
gada, afectando el descanso de
los residentes, quienes no pueden
dormir debido a los altos niveles
de sonido.

De acuerdo con la Norma Cubana
para Ruidos y Vibraciones, apro-
bada en mayo de 2011, el valor
maximo permitido para la emision
de ruidos en bares y discotecas es
de 70 decibelios, y de 66 decibe-
lios durante la noche, valores que
habitualmente se sobrepasan con
la musica en esta villa.

"Desde las ocho de la noche hasta
las dos o tres de la madrugada
ponen la musica tan alta que pa-
rece que la tienes dentro de la
casa, y no puedes dormir. Mi hija,
gue vive conmigo y tiene un bebé
de dos afos, tiene que esperar a
gue se acabe la fiesta para poder

Santa Cruz por la contaminacion acustica

dormirlo", confesé Margarita Mi-
randa Cruz, residente en el barrio
de Santa Cruz.

En declaraciones al medio de Car-
los Luis Vargas, trabajador de Los
Laureles, aseguré que ya al admi-
nistrador de la villa le llamarén la
atencidn del gobierno por las que-
jas que han puesto los vecinos.
Carmen Barreto Meneses, espe-
cialista del CITMA en el municipio,
explicd: "La ley 82/ 1997 de Me-
dio Ambiente en su articulo 147
prohibe emitir ruidos o sonidos
gue puedan afectar la salud hu-
mana y esos ruidos de los Laureles
son una violacidn de esta ley".
Esta situacién de contaminacién
acustica que ha sido denunciada
en otras ediciones de El Espiri-
tuano.

Motel Los Laureles . Foto ICLEP

Por: Maribel Aquino

Sancti Spiritus, 20 de no-
viembre,(ICLEP). Los prolon-
gados apagones, que supe-
ran las 18 horas diarias en la
capital espirituana, conti-
nuan intensificando las mani-
festaciones de rechazo de la
poblaciéon hacia el régimen
cubano, al que consideran el
principal responsable de sus
pésimas condiciones de vida.

El incremento de las horas

sin servicio eléctrico en las ulti-
mas semanas del actual mes, de
15 a 20 horas diarias, tanto en
horario diurno como nocturno,
ha agravado las condiciones de
vida de la poblacién, quien ape-
nas puede cocinar los alimentos,
recibir los servicios de agua pota-
ble y descansar.

Esta complicada situacién ha mo-
tivado que las criticas y muestras
de rechazo publico hacia el régi-
men sean cada vez mas visibles
en cualquier lugar de la ciudad.
Escenarios donde manifiestan

Aumenta el descontento popular ante los continuos apagones

abiertamente y sin temor el descon-
tento que tienen.

"Ya la gente ha perdido el miedo, pues
se estan cansando de vivir como ani-
males. Este gobierno es el mas incapaz
y antipopular en la historia de Cuba,
pues estd matando a un pueblo de
hambre y de necesidades, ademas de
hacerlo vivir en la oscuridad", aseguré
Eduardo Camellon Barrios, residente
en el Camino de La Habana.
"Comenzaron a quitarnos la corriente
diez horas, luego quince horas y ahora
veinte horas. No puedes cocinar, no

puedes dormir y los pocos alimen-
tos que tienes se te echan a per-
der. Debieran entregar el poder y
perderse de este pais, que ya no
los quiere", asegurd Oraida Becerra
Gil, residente en el reparto Toyo.

La desconexidon este miércoles de
la Termoeléctrica Antonio Guiteras,
durante cuatro dias, por supuestas
reparaciones provocard, segun
fuentes oficiales, un aumento de
los apagones cercanos a los 1600
mega watts, por lo que la esperan-
za de una mejora esta bien distan-
te aun.
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Por: Yurniedy Prado

Sancti Spiritus, 18 de no-
viembre, (ICLEP). La Empresa
Avicola Provincial enfrenta
una grave escasez de huevos
para garantizar la distribucion
de este alimento, incluido en
la canasta basica, debido a la
baja produccidn en sus unida-
des y la entrega de parte de
su produccién a empresarios
extranjeros.

Los tres huevos normados
por la canasta basica, que
dejaron de distribuirse a las
bodegas desde septiembre,
tardaran en llegar a la pobla-
cion debido a la insuficiente
produccién de las granjas
locales, que no cuentan con
la cantidad necesaria de aves
para cubrir la demanda.

Como agravante a esta situa-
cion, segun declaraciones a la
prensa de Aliesky Guevara
Molina, director de la empre-
sa, el mal estado fisico de
desnutricién obligd a sacrifi-
car a finales de octubre mas
de 45 mil aves, quedando
solo en las unidades de la
provincia 22 mil aves, la ma-
yoria jovenes.

"Estamos embarcados con los
huevos llevan meses sin ve-

Empresa avicola espirituana no garan-
tiza los huevos de la poblacion

nir, creo que para volver a comerlos
tendremos que pagarlos a las Mipy-
mes a 3300 pesos el cartdén", asegu-
réo Ramiro Naranjo Gadmez, residen-
te en el reparto Kilo 12.

"En la pollera no se esta producien-
do casi huevos, no hay pienso para
darle de comer a las pocas gallinas
gue quedan, solo le estan dando un
pienso criollo hecho de arroz, que
no es bueno y casi no ponen", con-
fesd Arnaldo Tejeda Cabrera, traba-
jador de la unidad Avicola de Vega
Grande.

Aunque las autoridades del sector
hablan de una "recuperacién”, la
realidad es otra, con tendencias a
agravarse, debido a que ya algunas
de las granjas Avicolas de la provin-
cia han pasado a manos de extran-
jeros, como La Botella, y de las pro-
ducciones que tengan solo se entre-
gard una parte a La Habana.

Empresa Avicola Provincial de ICLEP

espirituana

Por: Mauricio Vizcaino

Sancti Spiritus, 15 de noviembre,
(ICLEP). La poblacién espirituana
opta por dar candela a los basure-
ros existentes en la ciudad, desde
hace mas de un mes sin recogerse,
debido a las demoras de la Empre-
sa Municipal de Comunales, fue-
gos que han tenido que ser sofoca-
dos por el cuerpo de bomberos del
territorio.

La acumulacién de basura en la
mayoria de las comunidades de la
capital espirituana, durante mas
de un mes debido a la falta de
combustible y medios de transpor-
te para su recogida, producen ma-
los olores, roedores y focos de
contaminacidn, situacién higiénico
sanitaria que ha provocado que la
poblacién decida por su cuenta
guemar estos desechos.

Estos incendios provocados en
varios repartos, como el de la calle
Magédn, se han salido de control
teniendo que intervenir el cuerpo
de bomberos para controlarlo.

"La basura que habia acumulada
en este lugar era demasiado y los
malos olores nos tenian agobia-
dos, por eso algun vecino le pren-
di6 fuego, porque si esperamos
por Comunales, la basura llega a
las casa", asegurd Evaristo Balma-

_ Prenden fuego a basureros en la capital

seda Cabrera, vecino de la calle
Magon.

El fuego se fue de control y hubo
que llamar a los bomberos, por-
gue no habia forma de controlar-
lo, asegurd Fidelia Vera Pontijo,
vecina de la calle Magon.

Ileana Francisco Duartes, delega-
da de esta zona expresé al medio
que provocar estos fuegos no es
la solucién, pero nadie puede
culpar a la poblacién, que esta
cansada de esperar a que Comu-
nales recoja la basura.

La quema de basura acumulada
en las calles durante dias y me-
ses, no es una medida nueva to-
mada por los espirituanos, en
otras provincias del pais la pobla-
cién ha actuado de igual manera,
como respuesta a la incompeten-
cia oficial del régimen en la solu-
cion de los problemas comunita-
rios.

Bomberos apagando el fuego.
Foto de ICLEP

é¢Como cuidar tu salud fisica?

Yayabo Opina
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Aliméntate de
forma saludable y
balanceada,
incluyendo en tu

dieta frutas y
werduras.

Mantente
hidratado durante
todo el dia.

Realiza ejercicio
fisico como

Cuida tu higiene

personal diaria y
minimo 30 evita

minutos al dia. enfermedades.

‘ "Q"n

Ten un horario
de sueifio
establecido,
respetando los
ciclos de suefio.

Mantén un
entorno familiar
saludable, que
atienda y respete
tus necesidades
afectivas.

Organiza tu
tiempo para
evitar ponerte en
situaciones de
estrés
innecesarias.

Date un tiempo
para ti, Gsalo para
relajarte
practicando tus
actividades
favoritas.

Sobre la falta de medicamentos:

Hernan Ulloa Rodriguez, residente en la calle Bayamo, expreso: "Las farmacias
estan vacias, solo medicina verde es lo que estan vendiendo.

Mercedes Urias Farias, residente en la calle Independencia, expresd: "Llevo
meses comprando Enalapril en la calle a 400 pesos el blister, porque mas nun-

ca ha entrado a las farmacias".

Carlos Miguel Valdivia Ramirez, residente en la calle Magdn, comenté: "Es una
tortura la falta de medicamentos en las farmacias, son muchas las personas que
llevan meses sin poder tomar los medicamentos que le mandan los médicos.
Fabio Yero Gémez, residente en la calle San Telmo , asegurd: "Mi mama esta a
base de cocimientos de tilo para bajar la presidon desde hace un mes, pues se le
acabo el captopril y no hay en las farmacias".

Miguel Napoles Diaz , residente en la calle Agramonte, asegurd: "Llevamos
mas de cinco meses que lo que entra a las farmacias es un poquito de medica-

mentos".
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Promociones completamente gratuitas para usted

Venta de arroz de calidad. Céspedes 123 Kilo 12 Se venden losas de ceramica . Tel: 41361148 Panetelas de calidad. Camino de Santa
Cruz Calle OCruz

También somos Cuba
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Unién Patridtica de Cuba (UNPACU) tiene Movimiento Cristiano Liberacidon es una  Movimiento ciudadano de oposicion al
como finalidad la promocién y defensa de  Organizacion que aboga por un cambio  régimen cubano, que abogan por la li-
democratico en Cuba para cubanos y con
los cubanos.

Lider Nacional: Eduardo Cardet Lider Nacional: Bertha Soler

los Derechos Humanos en Cuba. bertad de los presos politicos en Cuba.

Lider Nacional: José Daniel Ferrer

Consejo de Redaccion

Directora: Orlidia Barcel6 Pérez

Email de la sede y # de teléfono: obarceloperez@gmail.com No: 54843744

Direccidn de la sede: Camino de Santa Cruz, No 105 s/n finca Los Mangos Colectores. Sancti Spiritus.

Periodistas: Lidier Pérez Nazco, Juan Carlos Mora Neira, Mauricio Vizcaino Porras, Maria Regla Garrido Labrada , William Correa Chavez, Ailyn Pino Cabrera, Tairy Gonzélez Mora-
les, Niurka Linares Medina, Maribel Aquino Navarro, Yurniedy Prado Hernandez, Yaquelin Herrera Cedefio y Pedro Luis Hernandez Hernandez

. . . Direccion general en EE.UU.
El Espirituano es un boletin dirigido a la comunidad y su Director general: Normando Hernéndez
distribucion es totalmente GRATIS Director administrativo: Ervin Ibarra

Email: institcubano@gmail.com

Para mas informacién, visitenos en: www.iclep.org El ICLEP es una organizacion sin fines de lucro. La distribucion es totalmente gratuita
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