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Prélogo

Es un texto preliminar de un libro, escrito por el autor o por otra persona, que sirve de introduccién a la lectura. Aquello que
sirve como de exordio para ejecutar una cosa.

Predmbulo

Exordio, prefacion, aquello que se dice antes de dar principio a lo que se trata de narrar, probar. Mandar, pedir, etcétera.

Rodeo o digresion antes de entrar en materia o de empezar a decir claramente algo.
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de infecci-n permanentGaigque.ti enen ah?, permanente de Primera vy
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En julio de este aﬂoccxermiiuiovap%bdébor®|gi(;4@nn&sitzﬂbléramieaument c
informe de | a ADN&t asddewement adas y que mOanosd&nidoengue en
personas @nEnCudanf orerstdaabda decidido a tcenmjaSEeﬁthr I a
con |l a ley de protecpi8atiachasdev2tt amapgo forzado en_ el R L
de ese flagelo, el mahdome evalu- el 69 f al 2 RS NEMidrteas conNd S
grado en que el Gohber poofceushiaonnoal es de nuan los Rasyreros y galiderps de agua pota-
cumple o no con |os wisglemmdaeesamdmi suj et]de, uaa glagde Mpsayites invade las calles
mos para la eliminacprBctiecas toatai tdiev alsdeld municip®gartersisefial ¥ compo conse-
personas. I sl a, que clasifical cuanciaa giguen aumentandoe dos casos de
El informe dictaminabamudkon@umb a asomisioﬂedengw:‘@mesetdreits)réor-
hab2a cumplido vy detoreasl, @Eobhebnhn®ndol e| Bste guceds sim qug la Diresdion ae Salud ni
cuatro recomendacionabk paisrdumantie a&c ho| lasTaoteridades del Gobierno, tomen accio-
solucionar: Las brigadas de emer|gred) bdsta elpurto dewberni siquiera se ha
-Cesar l'as amenazas gnwir§cd i macshocesn-pa? s elscomenzabls g fuigdc®dn éndlas zonas afec-
gafosas en el reclutamisensodéde |l tar Lwa- d Qadasha sido enmar -
jadores cubanos envi addas alciogmotrrtaumnjies-mo o @ri4efd "Hernandez Duvergel, dependiente
ro. co,una de | as mani oblrdgina Mibgrhedytvécih&de la calle 25, decla-
-Asegurar que |l os cogueatCabaysaeluerhacer rBH@I%Eﬂde?o‘?d’br”@%&ospordonde
dos firmados con | ode gbeéds &g throess m)a'turaley%vQ/Or?oah%r{jfﬁrWiiga%léyhayvarioscasos
tranjeros para tr abaEsadasr ebr icudbdansos de 'a]eecfeﬂg%g Qb I?echc? ?a'kente de Salud Pu-
cumplieran con | as tewba) acore sacieo- 1| a Bllcanlseveébama
nales y |l os est8ndar étsodoabto@dralummea despl i gue pue-
-Dej ar de retener |l ode sal demasseaeen opsocds horas y est8n
trabajadores y permiobhri gaddpaaga pieetcar Jservicios en luga-
to de | os salarios emed2pehi gpnposodosyque mnotos, ST galall-
otros trabajadores ¢ Xtasamjeerseguriedad o enestar. apa- .
bieron por trabajos shmbl areds.Gobierno ¢ { J nat ebr el a(h on
-Dej ar de i mponer restmocaiesrpeosndierraa | 4s emergenci as e
zonables a | a movil ichbanb ydeesacsdirwcsi-maturmlﬁauy aanljel ama a |
de |l os trabajadores,miiarsgl weindamoimanwv o gi en sa d
|l anci a, |l os toques deeqapdarasbbsténinecegnl GCO§SO e Ser
y las | imitaciones dkasi djre gaidmatse rdreacd ol-p a—rydmp‘gsa%aemza acc
nales cuando no esturvad®iromalailstnesadaubanp§le mogtgn,ernfu@-
con su salud y segureifccad, vameetrenj tiest aljl ecer una_punta
que los trabajadoresdesd amelaadidemdr agn ca | ©n9 fe s & dYIRazhington, a gas de 3000
libremente con |localéa.vez que const it uy|ekildmetraseTgunpidejo pon gentado no sélo
Las condiciones abusrienmasabé eli nhuma - gue sus barcos y sus tropas permanecerian
nas i mpuestas por el Gobierno cu- en el Caribe. dLa Tierra serd lo siguiente€ X
bano para | os trabajpgiss adelanto el inquilino de la Casa Blanca.
plen misi-n en |l os p Prosigue el pulso entre Nicolds Maduro y Do-
boraci-n con m8s de nald Trump. El presidente de facto, que se
sido criticadas y co jacto de contar con 5000 misiles antiaéreos
tiples foros internagg rusos distribuidos por todo el pais, aproveché
Cuba ingres.- 4 900 un cénclave revolucionario para ordenar a la
res solamente por | clase obrera que se declare en ¢huelga gene-
cios m_®di cos, wuno de ral, insurreccional y revolucionariaé &n caso
plotaci.n llabor al m de ser derrocado CGantes las constantes ase-
mano de obra barata chanzas del imperioé¢ &
r ®gi men. .
El secretario de Est oh(onosoyunmagnate,yosoyelpueblqem-
. . poderado, el presidente pueblo, el presiden-
se Marcos Rubi o, al nNadlditita deddrsonhsiiFotsl Hfobae .
pliaci-n de la polztica de la adminis- teobreNros@pmo.Maduro,peseaquedesde
traci-n de Trump con Cuba, dijo que hace afos ha perdido el apoyo popular.
| as pr8cticas | aboral es abusi vas y tt AAYI
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aC-mo va |l a informatizaci- -n de | a

Tatiana Fournier gue tiene fe en que efComromyecteo |siesgtueemaa por ¢
Baj o el AUtn2 tsuilsot ema de i mpl edneptsar se. con ®I todoodlcei Empadi
blica integrado @,el nfpfiEd mptrioxedm de i nformagsa,zac®cmi sc& deal nhkzar m§t
ri-dico Granma sefal afppar eent agpiaci gmhlreemt r o ddeeBShasasBecypyntemponsahb
de 2019 Il a Il egada depl a il af oirmfadrimaatciizawci -chatd@dlo! 8e® maedd sde opr oy e
al sector de Il a Sal ud m®Whblciosa owmasmud.t as y hos tirmdbr¢amdoshaomi -el |l os
El programa est§8§ compueastwoidse. p¥ayex-i sten aquejgarrurpeo dce | ae giemnt i t ud
tos que, a la vez, est@8n dqduei diedesmopor nf olramaftalztaad odse earnct @ladl.i zaci
tipo de institwuci - -n, koepdobalen pos kg empd oDe alcuerdopecrosnonSacssa, SOl
tales donde cobra mayfoal Ifeuwceirdzaas cyonl aesl i nt ecdivvemcguweese qamnuiecigi - en
si st ema de fGealsémn: - nCb2cnacsgansf or m- a Amanecer .ha |l egado ninguna ori el
desarroll ado por |l a emMpmesla cadbande Sbbdbs reginstaambide, pelrsdoasor R
t el y con |l a implemenfatcieai daes| aeheéemo®- unaeqptlart aler mpowiedl 2ni co
ria cl2znica digital. gue pensamos integrarldesaonmolldandfoi sinmag esi s
Si se implementa y fudumedéi aoreagi sbroedadtta-consusné daueisl,i padea Ilqgquebase d
ment e, el programa breindbaaBl deindéd i caose bafariaatden8Salcad.en | a
incluso para el paci eQPFeCODAe Erndtoac<cenbeogkn del agaeelnecno,n este r
ceso a la informaci -nhypyspobtaBarciomogyar sa trdbhdpa maechbnteegriaar tadsi s
trav®s de mensajes, psoirstejmamp lasc, dge®as m®e®dioon&d s avla tasabmerte po
m®di co | o atender §, § ia s sien tp@rgtpieigees | a tual i zi@da. muchos m§ s s
consulta o si puede rka@aogefodmat irzrswiltm-11 ¢éps @gu€ulbauyrea qgqae | os
dos de sus chequeos. t 8 i mpl ement ando, peryoesonesmwahaato i mport .
En el hospital Carl osl iJmi t Ricnloamy,s ybiac aictho paaalmuyeﬂemmrmcllEmsemalo )
en el reparto Zamora tdeévimumasi ai m®Maeos : 'ﬁ\;’lmh‘r;;
rianao, l a doctora Milrd s mdeEparatracned nt ojse fdae e ;
del Departamento de pofFobcmanhieasi Camil o ‘
est§ al tanto del pr deesy X8 |des ernearpmasde
que lo componen. L a especial bsPaayacelo C?nformatpzcunenelsectordeIaSalud Foto:

Infobae

EN ot o puntos de recogida de materi :

43;}— F®l i x Machado
La Habana, 24 de octubre, (ICLEP). t or es somos personas danlta tdeer cree @o giddd, dij c

Como respuesta a problyemasaepl aenlt eppudmtso de rsee otgdo m-a thraasst al aasq uRuej as

en Amanecer Habanero @&n unel @randin@amiamace el pecdiaa@aot es sobre I a in:
basura y Il a recolecciEneqdue ermmatLarbioa dpr i - ciudad y la falta de at
ma, | a Administraci - -n O¥Murai qiegaslo ndhe milysoyra qu e as aler enait we i me o 4 ma .

acord- situar a partigi admrdo meat adlse ycbotel lfHebpounal a ecalil @& gwsse t

bre puntos de recogi d@ardleo smaveelrai,a qpriie-n cothent odas Amasec&bados ve
ma en diferentes siti dHabdeaelro oiuedadadem8s datest ar plre jmas ,ena | os b
Amanecer Habanero visvdcesel empuuentdes Grapdesosnoent en2amuni ci pi o
recogida de Romerillodiemeravearadaapgaryes. est8§8 organizado y |l a ge
98, y convers- con refEmpeztobéeny Ham-venitdoc odhacsl uy8§bddog uncionar
cionari os. segui dos. Todos est amyg : ¥ -

fivi enen con un cami-n,Vapneossana yegagar8.nt o da,r

Es un gran alivio, pexpuesanVebaten?a-
mos que |l evar | a matlesroild npriCmar daasa funch
Puentes Grandes. Casi nticdosacliosn rMamadlce p-al dpﬁntoeiéé%gﬁdaﬂen&t@r\‘a%ﬁma(ﬁgénay

98, Romerillo. Foto: ICLEP
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g Cuba corre el peligro de desfap

pa2s viable, y evitarlo |l e cor
sobre todo a | os que viven II 1
[ ! . wLD! 5! Hpnc I!.é! ! [0

urante | a Guerra de Independe]

ron v2ctimas de | a cruel dad e

men, con una c%pula de | adrone:

ficio de sus fortunas personal ¢
El 20 de abril de 1961, al caer la tarde, después de haber nj smo, es un r®gi men mucho peo.l
resistido y abatido los ataques de una fuerza inmensamen- peor que | os comunistas. EIIl 0s
te mayor, la Brigada se quedd sin municiones y se separ6 puedan gobernar a un puebl o fel
en grupos pequefios con la intencion de llegar hastalas t 2 a, pretenden escapar con suUs
montafias del Escambray. Esto fue imposible,y 1,200hom- vi vi r 8n su atardecer c-modamInl
bres deshidratados fueron aprisionados por las milicias cas-
tristas.

Cubano, rescata tu honor, dest

do.
En prisidn, durante 21 meses, la Brigada sobrepasé la trai-

cion que habia sufrido, se confirmé en sus ideales de Liber-
tad y Democracia, y se comprometié a nunca abandonar a
Cuba. En ningln momento, a pesar de la crueldad del régi-
men, se sometio la Brigada.

dDesobediencia total!

Les habl amos omo hombres que
bertad de Cuba y que han vivid
esa | ibertad.

(¢]

Hoy, después de 64 afios en los que hemos restablecido
nuestro valor personal, triunfando en un mundo libre y de-
mocratico y estableciendo familias llenas de ciudadanos
buenos, trabajadores, libres y democraticos, nos dirigimos
al pueblo cubano una vez mas.

Abrazos a todos | os cubanos a

Bri gada de TiAskeatletroa n205s0.6

Raf ael Mont al vo
Les hablamos con plena conciencia de la represidon que

existe en la isla, conscientes de la inmensa crueldad del
régimen y de las dificultades de la vida diaria. Esta situacion
no se va a arreglar sola, y a los dirigentes, que se enrique-
cen con la miseria del pueblo, no les conviene cambiarla. Es
necesario que busquen y encuentren la valentia mambi que
les corre por la sangre. No hay otra salida: irse ha dejado de
ser una solucién personal, y quedarse obedeciendo mansa-
mente es condenarse a un infierno permanente.

No proponemos soluciones violentas, sino practicas. La re-
beldia mds efectiva contra la tirania es la desobediencia.
Desobediencia ejercida en todas las actividades laborales y
civiles, desobediencia total, muestra del desapruebo total.
Actuando inteligentemente para evitar el castigo, pero ac-
tuando continuamente y sin descanso.

Identifiquen ddnde es que los dirigentes estan recibiendo
beneficios, como el turismo, las mipymes de los capos, etc.,
y comiencen con ellos. El sector agricola, el mas abusivo Escudo de | a Brigada 25C
con el pueblo, es el mas vulnerable a la desobediencia.

BRI



Amanecer Habanero |Octubre /2025 |Aﬁo 12, edicidon quincenal # 264

Adgtirat s voaein-n repr
por pedir | a baja

Mi guelina Rui z

La Habana, 25 de octubre, iCuando fue <cont lLaHabdma, 21 ade actubre, moment os muy di f 2

(ICLEP). La habaneral Dpaesto no se(ItL%P)PildliéarFaf"'Meorlo@hgan a un insp

nelis Bonet N“fedodemeamtco - nia se | e habl del .
) ] dez Ortega, resabdemt ecoeet er de
trav®s de este medma. eQubbueoresaltar tam i ®n

de poder y la viqueacéuandcadmmi esfPdds ¢dgi vy Cal padarde IBejar- alin

nistrativa y | abedraclarcometsitchdba eal p®sCalbaleazar ,casmynipeeirpo oest e t

contra su esposot die maPcDisceo. Learfralytoa b@dr a9n%-0, t denunoi esta§ en
2 -

me t Mat os, por prearst ey dieeln 2 @i varltors \P(éOchemﬁmaneczear b ama -vuel to

rector del C2rcube Soacribaulr a@hb r en-. Con medi os

ro (CSO) Marcel opBapade ®¢ I a rerp%rlay'rI]JUStc'hC'elcembbrda aornsp
a

Industria Ligeraa abdlpmgdegen | a | admini straci -extde ssuncery- ning

l ocalidad de Jai @ani bas,Camumiy-a, termpl @@der d®aj o, dos acso saase nvaan con
cipio Playa. manteni miento delzarclsa(lj’cocnonﬁo pagdrine s smil at empe
Seg¥n <cont - Di anfeilrim+ @ este medio que el di - )
. ) . ri o. por tanto foui a |
bol et 2n, residentecear caglulier BPriponer a su so-
mera y 238, en Jhrmani td@s W hsodceod o €ngo 59 afos Reduwr stersi cchumanos
esposo por di scigpui har mamp | ia!l fgeetehederekao sbejngred atha.
|l a orden del direotoma, y a un spird'omotr%cb'gcfar pimarbespoesma que
iPer o qui ero denuenfcei ade qallemac ®n. Tal parece
. ) a vida honr ada®antee. OhLtaega fue
esto es abuso dequpodgui,eremill enar el c2rcul o
esposo no cometBocinilngumm osmarfidMinSitd tuci - n de déstae rpeaprse smeva po
violaci-n de tratbagto,. ni indis- otorga el derechoa paadrna neinsittriarci - n
ciplina, no me exDp'Iainoedicsomesperaqujeu-stsic'ya PRti dMones| paarbas de d
cambi an de uestestde tasbapoes, s eg Yn o .
) P ) ] .p ut904r| a(Pes rteacri blia pdtaend | | a
para uno inferioa e$tne mdli evtosn, van a reclamar
Adem§s, el direcltar shedduwnmiurei -si fi' mb-Y respuesty eme edmetniaezmar on
que pidiera | a bahas pesrpeuenreas,popoardjeuccuadew conhor me iabana a dar

ten2a cabida en Cabapl awmotileixastdeh| ¢gi ngicGgattushto, gbenyunrluieo restme er

cenbrdd j o Bonet Nggezdefiendan Ve&??gggﬁpgnﬁonta‘)aelmiexppeerdsiomrate I ab
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Amanecer confirmaron que expres- Men®nde zc oOretnedgaac.i - n par a
Di s may er a un t i Seg¥n cont - I | eatnrao at reashtag o . Un
ejemplar y nunca Sbolet2n, ejerci -muyonmpramdepegue e:

do probl emas de itora de Gast r on ome?nau nccudaenidioe f i nal

duct a, tampoco
. 20 afos en La tHabldraanag.
hecho amonestacio

mada de atenci -n. siempre fue unp_a " 2°""

De acuerdo con D honesta que se

argumento del dirfk ey Nunca | a seé

|l o suficientement

e incumpli - con ni
t e, cuando dijo qgue

puesto necesi-t abg'rc"'l?ﬁ“'a!:%rc?r?'é'alrcehsa'a' tareas orientadd@itg
do. Foto: ICLEP S

mec 8ni @Gyo, mi esposo no recci-n de insp

ten2a el di ploma calificativo ifTodos sabemos g ‘ 7R
asegur - .

tro pa2s est 8§ 1eans aMeféhdez P Ortega. Foto:
ICLEP
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. A mal tiempo buena . L lical agbpeecllenddddr pt
ambul ante de Miraf ™ Hgspital Pedi8tricoc
T L m\\quez

Tom§8s Guerra F®l i x Batista
La Habana, 23 de octubre, | a s mej ores del Ldol-i‘aiaéna,zééeto‘l:ﬁhbre,ese sanitario no
ICLEP).Car | os Sanadcroisa uenbr ado al Q. Ha
( ) ] ! .u (fCEIﬁ’?J Paci eynt e se n tcdoen
uno de |l os muhesdi ctheo gue di ce: ma | _
trabajadores por tduweenptoa lpueorpeiacar%,nteon oncedse ChEkUmGUIbY @, Mirta
que sobreviven aearacCubaqu® adeamaue ey otras paehadwi résli s bafo,
gracias a I a meeorctuparde, pon%ruecgg@efp@,?es §ee eacoptrbdi ema e
roductos. So cristiano. e ano e
i . .y' R Man % éuerpmaCbeaGuagsJoalao tie
Es una min%scul adi péeaahocheladamant e .
gran engranaje NderkacBoado, veclhi®la J'eosé)éltlaé glagoa Manwelcina y
econ-mico que impelsaaem, elen MirM$1n oueszs, Sd& cvel € rmemtio®p oisnmpboir-t ant e
pa?2s, que tiene agulea hancfel am§s ndenl%tafies ke usartoel cpafal de
desbocado gal opevey a a Carasos todos Ios d?2

, ) ese ocal® Plego Jg iU eMELd BPr-a ac

precios por | as nvuehnedsi,.endo ceboll as en Ia caIIe,
Sanabri a, residerotne elencuedll o |1 eno 2de®™i% raass’p%/trsquaw,tjaé Y¥on s?
reparto Mirafloopas | a deni sma sbAfr8adegbordadassi.ka y esperaba p
muni cipio ArroyosNamango, €s Vari as madres guedoe desiltoas- ans§l i
un personaje cotiEdi anan eprel ebdor de t]a )

_ _ ron | evar a supatpegqiueTosobre |
barri o. £1 es, tidemptosdosunl oaball o de batalla. . .
vendedores partiYcoul drees ,complro Srieea}nlplrzearynecemdedasa ftrabal ador a
que m§ s barato vender soporun poc®i c@gsntu®lieron queeé i @HAr hayr-vol unt
eso I o busca poBaque@r ans un hocHoar eat #8€ ant e agumakeoftetoye vy
clientel a. transmite paz. e'IM %uaq%?baﬂal|ampgando el
fiYo trabajo sin imdcasietddamas olegdi casbanos
por eso es que néiwnel meaneebdéeur ka”' S° del bafo. Al parecer, a Ia
tanto el product o. Voy La habanera Horgeasi smaRtebs, M8rqu
directamente al qguien se encontgdabianteer eshrl e el
tradogefTal .

gef Cuerpo de Guardiga®eAacoompa-el Yani ¢ c
Cuando |l ega a v

. ) )
mafana son tanta fando a su hijo tcioemesn® nd&@ualsl os
de cebollas que ¥ de dengue, dijoasompanesees que
cuell o que apenair— gue era una faltgzendalreapepo de
car a. Carlos t ™ | 6 gque sucedza
caracterzstico p¢
producto vy dice | gt al
ha vivido de ese Ll evaba dos hor
fiDesde muy joven pod2a ir al bafo i,
Geira de Mel ena a buscar bi ®n necesitaba Banqdestpdechﬁn%Juan
ceboll as, que en car®sSanabéia koto: IGEP N Manuel Marquez. Foto: ICLEP

El agua de mar posee propiedades antiinflamatorias, lo que
resulta muy util para las personas que tienen problemas de
salud como la artritis reumatoide, y analgésicas. Asimismo,
puede ayudar a quienes tienen alguna afectacién muscular o
articular, como esguinces, tendinitis o bursitis.

El impacto sobre la salud del agua de mar es variado, ademas
de relajante y curativa para varias enfermedades.

Georgina Montoto, residente de Jaima-
nitas, dice que no se pierde ninguin bo-
letin de Amanecer Habanero.
ODespués que lo leo se lo doy a mi her-
mana, que se lo lleva para el trabajo y
alli lo lee todo el mundo. Gusta mucho

porque dice la verdadé &
tt AAYL
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2 MOSQUITOS SUPER EFECTIVOS,

AR — ~ PROTEJASE USTED Y SU FAMILIA,
800 CUP EL PAQUETE TRAE 30
v INCIENSOS 343434363636 30% Protector de Voltaje 110V 12 USD
AR EATATRERIRTH RN Lk Protector de Voltaje 220V 15 USD

ELa Especi al

P ¢ q ¢ Inmenfs_otpara nBoosnybui iltlooss, recar gabl es:
unto de venta &e  ¢onLkLyi3%, Tel ®f ono 524584340 ce37
y bebidas de 1040 % R%y 56071464
Tel ®f ono 55675667
. . COMITE CIUDADANOS POR LA INTEGRACION RACIAL
Club de Escritores y Artista A
Es una organizaci-n de | a soflinesdtaidt ucciiv-in ,ciqwiel isnitne gfrianeas | de
intelectuales y artistas quefjcta arbiajoabj e tciowa dp mmla2dtaimeonteue| ag
por una cultura cubana | ibrefoi ggeaduioniav.i |
Consejo de Redaccion
Director: Yunia Figueredo Cruz
Periodistas: Frank Correa Romero, Tatiana Fournier, Martin Montero Fernandez, Vidal Fonseca, Félix Batista, Liza Verdecia Dupont,
Roberto Bolafios, Vilmara Lander Gerondy, Yury Folungo, Luis Machado, Tomas Guerra, Miguelina Ruiz, Marisel Mosquera y Félix
Machado
Sede: Calle 228 306B, entre 3ray 3ra A, Jaimanitas, Playa, La Habana.
Email y teléfono de la sede: taniabeyli@gmail.com 54830904
Si usted desea recibirfel
Director General del ICLEP en EE.UU.: Normando Hernandez correo electr-nico escfiba
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